
健
康
に
関
す
る
情
報
を
お
届
け
し
ま
す

先
日
、
中
部
保
育
園
で
コ
イ
つ
か

み
が
行
わ
れ
、
私
も
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
最
初
に
、
自
己
紹

介
を
し
ま
し
た
。「
ジ
ュ
デ
ィ
は
ど
こ

の
国
か
ら
来
た
と
思
い
ま
す
か
？
」

と
聞
い
た
ら
、「
中
国
！
」「
沖
縄
！
」

「
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
！
」「
ア
メ
リ
カ
！
」

な
ど
、
子
ど
も
た
ち
は
元
気
よ
く
た

く
さ
ん
答
え
て
く
れ
て
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。
そ
の
後
、
プ
ー
ル
に
入
り
、

子
ど
も
た
ち
や
お
母
さ
ん
と
一
緒
に

コ
イ
を
手
で
つ
か
も
う
と
し
ま
し

た
。し
か
し
、全
然
無
理
で
し
た
。ネ
ッ

ト
を
使
っ
て
も
、
コ
イ
が
あ
ま
り
に

も
元
気
で
飛
び
出
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。

私
は
そ
の
時
、
お
父
さ
ん
の
こ
と

を
思
い
出
し
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
は

私
が
子
ど
も
の
頃
か
ら
ず
っ
と
魚
釣

り
が
大
好
き
で
、
今
も
週
末
に
な
る

と
、「
ち
ょ
っ
と
散
歩
へ
行
っ
て
く
る
」

と
、
う
れ
し
そ
う
に
釣
り
ざ
お
と

と
も
に
ど
こ
か
に
出
か
け
ま
す
。
私

は
お
父
さ
ん
に
魚
を
ど
う
や
っ
て
う

ま
く
釣
る
か
を
習
い
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
今
は
教
え
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

コ
イ
つ
か
み
は
、
私
も
子
ど
も
た
ち

や
お
母
さ
ん
も
あ
ま
り
上
手
で
は
な

く
て
、「
キ
ャ
ー
キ
ャ
ー
」と
騒
い
で
、

服
も
ぬ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
と

て
も
楽
し
く
て
、
一
生
の
思
い
出
と

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
い
ろ
い
ろ

な
学
校
に
行
っ
て
、
子
ど
も
と
ふ
れ

合
っ
て
、
思
い
出
を
い
っ
ぱ
り
作
り

た
い
で
す
。

生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ

ん
の
口
の
中
に
は
、
む
し
歯
菌

（
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
）は
ひ
と
つ
も

い
ま
せ
ん
。
も
し
、
そ
の
ま
ま
大

き
く
な
れ
た
ら
、
む
し
歯
で
苦
労

す
る
こ
と
も
な
い
の
で
す
。
で
は
、

ど
う
し
て
む
し
歯
に
な
る
の
で

し
ょ
う
か
。

む
し
歯
菌
は
、
だ
液
に
よ
っ
て

人
か
ら
人
へ
移
り
ま
す
。
な
か
で

も
お
母
さ
ん
か
ら
乳
児
へ
の
感
染

が
一
番
多
く
、
そ
れ
を「
母
子
感
染
」

と
言
い
ま
す
。
ご
飯
を
食
べ
さ
せ

る
時
、
赤
ち
ゃ
ん
が
使
う
ス
プ
ー

ン
を
う
っ
か
り
な
め
て
い
ま
せ
ん

か
。
お
母
さ
ん
の
は
し
で
一
緒
に

食
べ
さ
せ
て
い
ま
せ
ん
か
。
こ
ん

な
所
か
ら
お
母
さ
ん
の
む
し
歯
菌

が
赤
ち
ゃ
ん
の
口
に
移
っ
て
い
き

ま
す
。

し
か
し
、
赤
ち
ゃ
ん
は
い
ろ
い

ろ
な
も
の
を
な
め
て
し
ま
う
の
で
、

す
べ
て
の
感
染
を
防
ぐ
こ
と
は
難

し
い
で
し
ょ
う
。
そ
こ
で
、
感
染

源
で
あ
る
周
り
の
人
た
ち
が
む
し

歯
菌
を
な
る
べ
く
少
な
く
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
む
し
歯
の
治
療

や
歯
み
が
き
を
徹
底
す
る
な
ど
し

て
、
む
し
歯
菌
を
減
ら
し
ま
し
ょ

う
。保

健
セ
ン
タ
ー
で
は
幼
児
歯
科

健
診
の
と
き
、
お
母
さ
ん
の
歯
科

健
診
も
行
っ
て
い
ま
す
。
希
望
の

方
は
受
付
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

コ
イ
つ
か
み

マ
マ
か
ら
子
ど
も
へ

む
し
歯
が
う
つ
る

蒲
郡
市
国
際
交
流
員　

  

ジ
ュ
デ
ィ
・
ワ
ン

幼児歯科健診とフッ素塗布
日　時　毎月第2・4金曜日
　　　　午後1時～2時（受付）
対　象　1歳～5歳児
料　金　歯科健診…無料
　　　　フッ素塗布…700円
場　所　保健センター
　　　　167◆1151
※ 母子健康手帳と歯ブラシをお持
ちください。
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