
健
康
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す
る
情
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を
お
届
け
し
ま
す
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消
防
士
の
現
場
活
動
に
は
欠
か

せ
な
い
装
備
の
一
つ「
と
び
口
」。

長
さ
約
2
ｍ
の
棒
の
先
端
に
小
さ

な
と
が
っ
た
金
具
が
付
い
て
い
る

も
の
で
す
。
実
物
を
見
る
と
、
最

新
鋭
の
消
防
設
備
に
比
べ
、
と
て

も
レ
ト
ロ
な
感
じ
を
受
け
る
こ
と

で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
と
び
口
は
、

江
戸
時
代
の
町
火
消
し
の
時
か
ら

現
代
ま
で
、
ず
っ
と
受
け
継
が
れ

て
い
る
大
切
な
も
の
な
の
で
す
。

昔
の
消
火
方
法
と
い
え
ば
、
と

に
か
く
火
が
広
が
ら
な
い
よ
う

に
、
周
り
の
家
を
取
り
壊
す
の
が

主
流
で
し
た
。
簡
単
な
手
押
し
ポ

ン
プ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
ほ
ど

能
力
も
な
く
、
水
も
十
分
に
確
保

で
き
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。
そ
こ

で
、
火
消
し
た
ち
は
、
と
び
口
や

大
の
こ
ぎ
り
な
ど
の
道
具
を
使

い
、家
を
壊
し
て
い
っ
た
の
で
す
。

や
が
て
時
代
が
進
み
、
水
利
や
高

性
能
の
ポ
ン
プ
が
整
備
さ
れ
る
に

し
た
が
っ
て
、
注
水
に
よ
る
消
火

活
動
が
主
流
に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
と
び
口
は
、
現
在
で

も
役
割
を
変
え
て
活
躍
し
て
い

ま
す
。
ま
ず
、
消
防
士
が
屋
内
に

進
入
す
る
前
、
頭
上
に
あ
る
瓦
な

ど
の
落
下
物
を
取
り
除
く
た
め
に

使
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
進
入
口
を

開
く
た
め
や
屋
内
に
充
満
し
た
煙

を
抜
く
た
め
に
ガ
ラ
ス
を
割
っ
た

り
、
ト
タ
ン
板
を
は
が
し
た
り
と

危
険
な
作
業
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

さ
ら
に
、
高
い
所
か
ら
下
の
物
を

引
き
上
げ
た
り
、
灰
の
中
で
物
を

探
す
棒
に
な
っ
た
り
と
役
割
は
千

変
万
化
し
ま
す
。

こ
う
し
て
、
と
び
口
は
役
割
を

変
え
て
も
、
そ
の
形
を
変
え
る
こ

と
な
く
現
代
に
伝
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
江
戸
時
代
か
ら
受
け
継
が
れ

て
い
る
火
消
し
魂
と
と
も
に
。

ご
み
を
減
ら
す
た
め
の
３
つ
の

Ｒ
か
ら
始
ま
る
キ
ー
ワ
ー
ド
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

R
E
D
U
C
E

（
リ
デ
ュ
ー
ス
・
減
ら
す
）

R
E
U
S
E

（
リ
ユ
ー
ス
・
再
使
用
）

R
E
C
Y
C
LE

（
リ
サ
イ
ク
ル
・
再
生
利
用
）

こ
の
３
Ｒ
を
実
行
す
る
こ
と

で
、
ご
み
問
題
解
決
・
循
環
型
社

会
へ
の
ト
ビ
ラ
が
開
か
れ
ま
す
。

ま
ず
は
ご
み
を
減
ら
そ
う
！

ご
み
を
減
ら
す
一
番
簡
単
な
方

法
は
、
ご
み
を
出
さ
な
い
こ
と
。

ご
み
が
出
た
ら
処
理
す
る
の
で
は

な
く
、
ご
み
と
し
て
出
る
も
の
を

抑
え
る
と
い
う
考
え
方
が
最
も
基

本
で
あ
り
、
こ
の
さ
さ
や
か
な
実

践
の
積
み
重
ね
が
大
切
で
す
。

物
は
大
切
に
繰
り
返
し
使
お
う
！

自
分
で
は
も
う
い
ら
な
く
な
っ

た
と
思
っ
て
も
、
他
に
必
要
と
し

て
い
る
人
が
い
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
リ
ユ
ー
ス
は
、一
番
コ
ス
ト
の

か
か
ら
な
い
リ
サ
イ
ク
ル
と
い
え

ま
す
。
市
で
は
、
家
庭
で
い
ら
な

く
な
っ
た
物
や
欲
し
い
物
の
情
報

交
換
の
橋
渡
し
を
し
て
い
ま
す
。

環
境
課
や
市
民
セ
ン
タ
ー
に
あ
る

不
用
品
交
換
情
報
登
録
カ
ー
ド
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
環
境
課
に

提
出（
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
可
）し
て
い

た
だ
く
と
リ
サ
イ
ク
ル
情
報
誌
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
な
ど
、

不
用
品
交
換
の
紹
介
を
し
ま
す
。

大
い
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

最
後
の
手
段
は
リ
サ
イ
ク
ル
！

リ
サ
イ
ク
ル
を
す
れ
ば
、
そ
れ

だ
け
ご
み
の
発
生
量
も
減
り
、
ご

み
処
理
施
設
か
ら
排
出
さ
れ
る
二

酸
化
炭
素
や
各
種
汚
染
物
質
の
量

が
少
な
く
な
り
ま
す
。
二
酸
化
炭

素
の
減
少
で
地
球
温
暖
化
防
止
に

つ
な
が
る
だ
け
で
な
く
、
確
保
す

る
の
が
困
難
な
埋
め
立
て
地
の
寿

命
も
長
く
な
り
ま
す
。
資
源
回
収

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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とび口

3つのＲでごみを減らそう


