
健康あれこれ元気 蒲郡市

問合先　生涯学習課 ☎66◆1222

見たい　聞きたい
　　　知りたい情報いっぱい！

「なんでも出前講座」とは、市や企業が行っている仕事について、市役所または企業の職員が
講師となって、市民の皆さんのところに出向いて説明し、理解を深めていただく講座です。
専門的な内容のものから日常生活に役立つものまで、全93講座を用意しています。各地区の
集会・会合やグループの勉強会などで、ぜひ、ご活用ください。

★証明書自動交付機のご案内（市民課）
どんな証明書をいつどこでどのように取る
ことができるか説明します。

★パワーアップ朝ごはん（健康推進課）
朝ごはんの大切さと簡単朝食メニューを紹
介します。

★新たに始まる後期高齢者医療制度（保険
年金課）
医療制度改革により、平成20年度から始
まる制度について説明します。

★新たに始まる特定検診・保健指導（保険
年金課）
医療制度改革により、平成20年度から始
まる制度について説明します。

★蒲郡　いまむかし（博物館）
蒲郡の歴史や文化財について説明します。

★おはなし玉手箱（図書館）
ボランティアグループ「本の輪inがまごお
り」による絵本、紙芝居の読み聞かせをし
ます。

旬のおすすめ出前メニュー

○原則として10人以上の団体・グループで
○講座一覧表のメニューの中から選んで

手続き方法

生涯学習課（市民会館内）出前講座担当
防火・防災・応急手当講座は消防本部（☎68◆5110）へ

申
し
込
み

調　

整

実施する日の14日前までに
直接または電話で

と　き：午前9時～午後9時
※健康推進課講座は午前9時～午後5時30分
　　　（年末年始を除く毎日）
ところ：市内（個人宅は除きます）
※ 会場の手配・準備は主催者でお願い
します。

担当課

会　場

出　

前

講師料は無料
（材料費などの実費が必要な講座も
あります）

※「平成19年度版　講座一覧表」は、各課窓口、市役所玄関、各公民館、市民会館、市立図書館、博物館、各児童館、体育センター
などの窓口で配布しています。また、生涯学習課のホームページからもご覧になれます。
　http://www.city.gamagori.aichi.jp/kyoiku/shogai/demae/menu.html
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