
４.豊かな心と創造性を育むまちづくり�

●健康の維持、体力増強のため、生涯にわ

たって、自分に合ったスポーツを継続し

ていくことが重要です。�

●余暇時間の増大に伴い、日常生活の中で

スポーツを楽しむことが容易になってき

ましたが、少子高齢化という社会変化に

対応して、ライフステージに合ったスポ

ーツ活動の環境を整える必要があります。�

�

�

�

●スポーツニーズに応じた各種教室・講習

会の開催、指導者の養成と資質向上が必

要であるとともに、市民参加型のスポー

ツイベントの継続的な開催が求められて

います。�

�

�
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■  Sports and recreation

　現況及び課題�

三河湾健康マラソン�
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１ スポーツ･レクリエーション活動の促進　

　スポーツを通した健康づくりを支援する

ため、スポーツ関連情報の提供に努めると

ともに、市民が気軽に参加できるスポーツ

教室や大会を開催し、スポーツの参加機会

の拡大を図ります。�

　また、ヨット、ウインドサーフィンなど

三河湾の環境特性を生かしたマリンスポー

ツの普及に努めます。�

２  施設の整備�

　既存の各種スポーツ施設の充実を図ると

ともに、総合体育館の建設に努めます。�

　�

［施策の体系］�
�

�
�

１.スポーツ･レクリエーション 
活動の促進�

２.施設の整備�

３.指導者の育成�

�

スポーツ・レクリエーション�

�

　また、市民が身近なところで、スポーツ・

レクリエーション活動に親しむことができ�

るよう、学校施設、公共施設、港湾レクリ

エーション施設などの多面的な活用を図り

ます。�

３  指導者の育成�

　各種指導者講習会を開催し、指導者の発

掘、育成に努めます。�

　また、近年の多様化・高度化するスポー

ツニーズに対応するため、体育指導委員を

はじめとする指導者の資質向上に努めます。�

�

　主な事業・計画�

�

総合体育館整備事業�
施設規模：メインアリーナ（バレーボールコート
４面）、サブアリーナ、卓球場、トレーニング室、ジ
ョギングコース、会議室等�

蒲郡市�

ス
ポ
ー
ツ
・
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ク
リ
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ー
シ
ョ
ン�

●健康づくりへの関心の高まりに対応し、

スポーツ・レクリエーションなどの生涯

スポーツ活動の活性化を図るとともに、

日常生活の中で、気軽に健康づくりやス

ポーツを楽しむことができるよう、環境

の整備や体制づくりに努めます。�

　基本方針�

　施　策�

事業名� 計画期間� 事業主体�概要�

前期　　　後期�

○�
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４.豊かな心と創造性を育むまちづくり�

GAMAGORI 2001 2010

市民プール�

市民体育センター�
競技場、トレーニング室、武道館�
弓道場、相撲場�
�

テニスコート�
市民体育センター、浜町テニスコート、�
形原テニスコート�
�

野球場�
蒲郡球場、三谷グランド、�
浜町野球場、西浦グランド�

�
ソフトボール場�
浜町仮設ソフトボール場、浜町グランド、�
明柄グランド、南明柄グランド、�
犬口グランド�
�
�
その他�
公園グランド陸上競技場、�
浜町多目的広場、海陽多目的広場、�
南明柄ゲートボール場�
�
�
合計�
�

45,908�

116,457�

24,844�

37,871�

45,041�

25,852�

295,973

48,655�

105,897�

26,121�

32,838�

48,680�

28,177�

290,368

41,116�

113,722�

24,993�

31,674�

42,904�

41,850�

296,259

40,900�

136,842�

26,659�

35,183�

53,278�

47,527�

340,389

43,565�

144,985�

24,340�

30,736�

52,410�

32,340�

328,376

年度� 平成 ８ 年度� 平成 ９ 年度� 平成１０年度� 平成１１年度� 平成１２年度�

主要体育施設の利用状況�
掲載資料�

単位：人�

資料：体育課�
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スポーツ活動�
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