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蒲郡を中心に東三河全域・西尾・岡崎・南知多で
　　　　　　　　　　　　　　　　  117もの遊びや体験を楽しもう。

と　き　10月5日（日） 午後0時30分～4時
ところ　ラグーナ蒲郡
内　容　ビンゴ大会、ステージショー

【オンパクで体験できること】
★イベントなど........................  がっつり鍋グランプリ、蒲郡リアルまち謎解き、佐久島クルーズ、ぐる

りん船、旅館で三谷祭見学＆食事
★食べる飲む・農業漁業........  女将スイーツカフェおかみ御膳セット、Ｂ級グルメ食べ歩き、牧場見学

とチーズ作り、みかん狩りと大福作り、家康鍋と地引網
★クラフト................................  三河木綿体験、茶道体験、陶芸絵付体験、ラベンダー摘み体験、ブリザ

ーブドフラワー
★知識・学び............................  家康とゆかりの蒲郡講演とバスツアー、観光ガイドと歩く歴史探訪まち

歩き、岡崎・西尾の味噌蔵見学、豊鉄の本物の電車の運転、あなただけ
の抹茶作り

★ヘルス・ビューティー........  ダンスレッスンとガマゴリうどん体験、奥三河登山やハイキング、温泉
とヨガ体験、温泉とエステ

【予約受付】
◎オンパクホームページや別冊子で紹介している各プログラム実施者の連絡先で受付中。

問合先　「みかわdeオンパク」プログラム事務局（蒲郡市観光協会）
　　　　営業時間／午前9時～午後6時　☎68◆2526

観光商工課 ☎66◆1120

思わず「WAO!」と声が出る三河での遊びと体験

開催期間　10月1日（水）～11月9日（日）

オープニング
イベント


