
例えばこんな相談があったら…

地域包括支援センター一覧
施設名 在住学区 所在地 連絡先

東部地域包括支援センター 大塚中
三谷中

蒲郡深志病院内
（大塚町山ノ沢45－2） ☎59◆6790

中央地域包括支援センター 蒲郡中 勤労福祉会館内
（神明町18－4） ☎69◆6674

みらいあ地域包括支援センター 中部中 メディケアレジデンスがまごおり内
（栄町11－50） ☎66◆0800

西部地域包括支援センター 形原中
西浦中

形原眺海園内
（形原町西稲荷18－2） ☎58◆1136

西部地域包括支援センター
（支所） 塩津中 蒲郡眺海園内

（拾石町浅岡1－7） ☎69◆1122

そんな時の相談窓口が、地域包括支援センターです。
地域包括支援センターでは、保健師や社会福祉士、主任介護支援
専門員など専門のスタッフが相談に応じます。
高齢者の暮らしや介護について、お困りのことや聞いてみたいこ
とがありましたら、お住まいの地区（在住学区）を担当する地域包
括支援センターへお気軽にご相談ください。

　地域包括支援センターは高齢者の相談窓口です。介護予防の中
心的役割を果たす機関として、市内5カ所に設置されています。
　今号では、高齢者の皆さんが住み慣れた地域で安心して生活を
送られるように支援を行っている地域包括支援センターについて
ご紹介します。

地域包括支援センターを
知っていますか？

・介護で悩みがあるけど、誰に相談したらいいの？
・どんな介護サービスが受けられるのか知りたい。
・地域で気楽に参加できる活動が知りたい。
・近所の高齢者で虐待もしくはその可能性のある人がいる。
・介護保険で利用できる施設はどんなところがありますか？
・ 近所に物忘れがひどくなってきている人がいるのだけど、
どうしたらいいの？

長寿課 ☎66◆1105
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