
ご
存
じ
で
す
か

9
月
10
日
は
世
界
自
殺
予
防
デ
ー

で
す
。
世
界
の
国
々
で
も
、
日
本
と

同
様
に
自
殺
で
亡
く
な
る
方
は
後
を

絶
ち
ま
せ
ん
。
こ
う
し
た
状
況
を
憂

い
、
W
H
O（
世
界
保
健
機
関
）は
、

「
自
殺
は
、
そ
の
多
く
が
防
ぐ
こ
と

の
で
き
る
社
会
的
な
問
題
」と
定
義

し
、
全
世
界
が
自
殺
予
防
対
策
に
取

り
組
む
よ
う
、
9
月
10
日
を
世
界
自

殺
予
防
デ
ー
と
定
め
、
各
国
に
働
き

か
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

日
本
の
現
状

日
本
の
自
殺
者
は
平
成
10
年
に
3

万
人
を
突
破
し
て
以
来
、
14
年
連
続

で
3
万
人
を
超
え
て
い
ま
す
。
こ
の

状
況
は
、
毎
日
90
人
近
く
の
人
が
自

ら
の
命
を
絶
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
ま
た
、
自
殺
死
亡
率
※1
で
は
、

欧
米
先
進
国
の
中
で
は
2
位
、
全
世

界
で
6
位
と
い
う
状
況
※2
で
す
。

日
本
で
は
、
世
界
自
殺
予
防
デ
ー

か
ら
1
週
間
を「
自
殺
予
防
週
間
」

と
し
て
設
定
し
、
国
と
自
治
体
が
連

携
し
て
、
幅
広
く
啓
発
活
動
を
強
力

に
推
進
す
る
こ
と
が
決
め
ら
れ
ま
し

た
。

気
づ
き
と
見
守
り　

自
殺
の
原
因
は
ひ
と
つ
に
絞
れ
ま
せ

ん
。
自
殺
を
選
ん
で
し
ま
っ
た
人
の
多

く
は
、
い
ろ
ん
な
悩
み
が
重
な
っ
て
、

「
も
う
ほ
か
に
手
は
な
い
」「
自
分
は
だ

め
な
人
間
だ
」と
、
心
理
的
に
追
い
つ

め
ら
れ
た
末
に
、
自
殺
が
唯
一
の
解
決

策
だ
と
思
い
込
ん
で
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
自
殺
を
考
え
て
い
る
人
は
、

ぎ
り
ぎ
り
ま
で「
生
き
た
い
」と
い
う
気

持
ち
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
ん
な

状
況
の
と
き
は
、「
う
つ
病
」に
な
っ
て

い
る
可
能
性
が
高
い
と
い
う
結
果
も
出

て
い
ま
す
。
も
し
、
上
記
の
よ
う
な
悩

み
を
抱
え
て
い
る
人
に
気
づ
い
た
ら
、

あ
せ
ら
ず
に
、
寄
り
添
い
、
温
か
く
見

守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
し
て
、
悩

み
を
打
ち
明
け
ら
れ
た
時
に
は
、
相
手

の
抱
え
て
い
る
問
題
を
整
理
し
、
適
切

な
専
門
機
関
に
つ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

自
殺
は
身
近
に
あ
る
問
題
で
す
。
他

人
ご
と
と
思
わ
ず
に
、
相
手
の
立
場
や

気
持
ち
を
共
に
感
じ
ま
し
ょ
う
。

〈
相
談
窓
口
〉

・
あ
い
ち
こ
こ
ろ
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
365

　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分（
毎
日
）

　

☎
052
◆

951
◆

2
8
8
1

・
豊
川
保
健
所
健
康
支
援
課

　

☎
86
◆

3
1
8
8
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健康問題
47.4%

経済・生活問題
22.3%

家庭問題
13.5%

勤務問題
7.8%

男女問題
3.3% その他

5.7%

どんな悩みが
あったの
でしょうか？

□ 結婚できない
□ 失恋した
□  不倫で悩んでいる

□ 就職に失敗した
□ 仕事に失敗した
□  職場の人間関係が
悪い

□  転職したがうまく
いかない

□  転勤した
□  過労で疲れている
□  仕事が自分にあっ
ていない

□ 親との仲が悪い
□  夫婦仲がうまくいってい
ない

□ 離婚した
□ 子育てに悩んでいる
□ 家族が亡くなった
□ 介護・看護に疲れている

□  身体の具合が悪い
□  精神（心）を病んでいる
□  アルコールが手放せない

□  会社が倒産し、失業した
□  会社の業績が悪い
□  生活が苦しい
□  借金の取り立てがある
□  多くの借金を抱えている
□  ギャンブルがやめられない

※
1　

人
口
10
万
人
当
た
り
の
自
殺
者
数

※
2　

’09
Ｗ
Ｈ
Ｏ
に
よ
る

9月10日って何の日？
Wo r l d  S u i c i d e  P r e v e n t i o n  D a y

福祉課 ☎66◆1106


