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今月の特集
◇ 認知症　心配するより
　　　　　　　　　まず知ること
◇公共施設のあり方に関する
　　　アンケートを実施しました
◇土地情報広報紙をスマート

フォンへ配信します。



ぼくとわたしの

2015.8

目次Contents

表紙解説
ぼくとわたしの写真館 2

認知症  心配するより  まず知ること 3

公共施設のあり方に関する
アンケートを実施しました 4-5

土地情報 6

遊びにおいでよ児童館へ 7

蒲郡の歴史
生命の海から 8

読む水族館
図書館だより 9

保健センター便り 10-11

市民相談 12

行ってみよう！やってみよう！ 13

お知らせ 14-27

クイズまちがいさがし 28

ふれあい宅配便 29

このコーナーに登場するお子さん（対象：おおむね2歳児以下）
を募集します。掲載を希望される方は、秘書広報課（☎66◆1145）
または市ホームページ「広報がまごおり」からお申し込みください。集

募

気は強いけど優しい一面もあ
る、こなつ☆これからもすく
すく大きくなってね。

家族から一言

松永瑚
こ

夏
なつ

ちゃん（形原町）
平成25年5月生まれ

家族のアイドル愛来ちゃん♥
可愛い笑顔にみんなが癒され
ています。お兄ちゃんと仲良
く、優しい女の子になってね♥

家族から一言

河井愛
あい

来
ら

ちゃん（神ノ郷町）
平成26年8月生まれ

いつもニコニコ綾乃さん。お父
さんもお母さんも毎日癒されて
います。明るく優しい女のコに
育ってね。

家族から一言

石井綾
あや

乃
の

ちゃん（拾石町）
平成26年3月生まれ
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6
月
20
日
さ
が
ら
の
森
で
、
松
平
靖
史
さ
ん
帆
奈
美
さ

ん（
幸
田
町
）の
結
婚
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
外
で
結
婚
式

を
挙
げ
た
い
と
場
所
を
探
し
始
め
た
お
二
人
は
、
さ
が
ら

の
森
の
自
然
に
一
目
惚
れ
。
130
人
も
の
仲
間
に
囲
ま
れ
て

永
遠
の
愛
を
誓
っ
た
こ
の
場
所
は
、
お
二
人
の
思
い
出
の
場

所
と
な
り
ま
し
た
。（
よ
）　  　

解
説
写
真
：
ご
本
人
提
供

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○※財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。



　これは認知症診断ではありません。心配のある方は地域包括支援センターで今後の対応について相談したり、チェ
ックサイトで家族と一緒に再チェック！
認知症簡易チェックサイト
インターネットで家族・介護者向けと本人向けの簡易チェックが行えま
す。相談医療機関など、認知症関連情報も見ることができます。
市ホームページ「認知症簡易チェックサイト」バナーをクリック。
認知症について学ぼう
認知症サポーター養成講座、家族支援プログラムなども開催されます。
お知らせ21ページをご覧ください。
地域包括支援センター
●東部包括（大塚･三谷）  ☎59◆6790 ●中央包括（蒲郡） ☎69◆6674　
●みらいあ包括（中部）  ☎66◆0800 ●西部包括（塩津･形原･西浦）  ☎58◆1136

長寿課 ☎66◆1105
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　認知症は、脳の損傷や脳内のたんぱく質の影響などによって脳の働きが悪くなり、生
活に支障が現れる脳の病気です。誰でもかかる可能性があり、65歳以上では認知症の方
が約15パーセント、MCI（認知症の1歩手前の状態）の方は約13％と推定されています。

早く気づくことのメリット
① 今後の生活の準備ができます
② 治ったり、一時的な症状の場合があります
③ 進行を遅らせることが可能な場合があります

質問内容 点数
1 同じことをいつも聞く（または言う）
2 知っている人の名前が思い出せない
3 探し物が多い
4 漢字を忘れる
5 今しようとしていることを忘れる
6 器具の使用説明書を読むのが面倒
7 理由もないのに気がふさぐ
8 以前に比べ身だしなみに興味がなくなった
9 外出が面倒だ

10 物（財布など）が見つからず、誰かがどこかへ
やったと思うことがある

合　　計

0～8点（正常）
老化現象の範囲内。過労やス
トレスによる場合もあるので、
気分の違う時に再チェック。

9～13点（要注意）
家族に再チェックしてもらうか、間
隔をあけて再チェックを。認知症予
防策を生活に取り入れてみては？

14～20点（要診断）
認知症の初期症状の可能性があり
ます。家族の再チェックが同じ結果
なら、専門外来の受診を。

認知症簡易チェックをしてみよう

1～10の質問に対して、
一番当てはまる回答を選び
ましょう。その点数の
合計を出してください。

ほとんどない 0点
時々ある 1点
よくある 2点

合計点数はいくつでしたか？

認知症簡易チェックサイト

もしかしたら？
と思ったらすぐチェック！

QRコードも
ご利用ください
QRコードも
ご利用ください



今
後
の
公
共
施
設
の
あ
り
方
に
つ

い
て
、
①
〜
⑧
に
つ
い
て
実
施
す
べ

き
か
そ
う
で
な
い
か
を
お
聞
き
し
ま

し
た
。

①
③
か
ら「
利
用
の
少
な
い
施
設

を
統
廃
合
や
縮
小
を
し
た
ほ
う
が
よ

い
」②
か
ら
は「
利
用
し
て
い
な
い
土

地
の
売
却
や
賃
貸
を
行
っ
た
方
が
よ

い
」
と
考
え
て
い
る
方
が
多
い
こ
と

が
わ
か
り
ま
す
。
土
地
や
施
設
の
適

正
配
置
・
有
効
活
用
が
求
め
ら
れ
て

い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

し
か
し
、
た
だ
縮
小
す
れ
ば
い
い

と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
建
て
替
え

や
運
営
な
ど
に
関
し
て
民
間
の
力
を

活
用
し
な
が
ら
現
在
の
施
設
を
長
く

使
用
す
る
こ
と
も
必
要
だ
と
考
え
て

い
る
方
も
い
る
こ
と
が
、
④
⑤
か
ら

読
み
取
れ
ま
す
。

⑦
⑧
で
は
、
使
用
料
の
引
き
下
げ

や
コ
ス
ト
の
削
減
を
実
施
し
た
方
が

よ
い
と
考
え
て
い
る
方
よ
り
、
す
べ

き
で
は
な
い
と
考
え
て
い
る
方
が
多

い
結
果
に
な
り
ま
し
た
。
必
要
以
上

の
コ
ス
ト
削
減
や
使
用
料
の
引
き
下

げ
は
、
サ
ー
ビ
ス
水
準
の
低
下
を
招

く
恐
れ
が
あ
り
ま
す
が
、
市
民
の
皆

さ
ん
は
そ
れ
を
望
ん
で
は
い
な
い
こ

と
が
わ
か
り
ま
す
。

公
共
施
設
は
サ
ー
ビ
ス
の
水
準
を
落
と
す
こ
と
な
く
、

総
量
の
適
正
化
や
保
有
資
産
の
有
効
活
用
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す

①利用の少ない施設は廃止縮小する

②利用していない土地や施設を売却、賃貸

③統廃合により総量・整備費を減らす

④建て替えや管理運営に民間を活用する

⑤現在の施設を改修などし、長い間使用する

⑥公共施設を減らし、民間施設の使用料を助成する

⑦使用料などを引き下げる

⑧サービス水準を引き下げ、コストを削減する

財務課 ☎66◆1158
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公共施設のあり方に関する
アンケートを実施しました

　市が保有している施設の老朽化が進んでおり、建て替えや維持にかかる費用が年々増加してい
くことが見込まれています。公共施設の更新・維持について、施設を利用し、その維持を負担する
市民の皆さんの公共施設に対する意向を聞くため、市民アンケートを実施しました。

　　公共施設のあり方に関するアンケート調査
調査期間：平成27年5月29日～ 6月15日
対　　象：市内在住の満20歳以上の方　2000人
回　収　率：783人（約39.2パーセント）　
　　　　  ご協力ありがとうございました

考える・公共施設⑤

実施すべき 実施すべきでない わからないどちらかといえば実施すべき どちらかといえば実施すべきでない

25 50 75

15.1 18.3 20.1 19.227.3

23.1 14.7 22.927.315.2

30.4 12.3 26.119.515.1

34.2 7.1 26.117.819.8

32.9 4.3 21.46.834.6

33.4 4.6 18.85.937.3

29.2 15.24.049.5 2.1

32.7 8.24.552.4 2.1

0 100（％）

※
ア
ン
ケ
ー
ト
集
計
に
つ
い
て
、無
回
答
は
除
い
て
い
ま
す
。
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い
く
の
が
よ
い
か
」と
聞
い
た
と
こ

ろ
、「
利
用
者
が
多
い
」「
市
内
全
体

で
利
用
す
る
」施
設
と
答
え
た
方
が

多
く
い
ま
し
た
。

ま
た「
公
共
施
設
を
利
用
し
た
こ

と
が
あ
る
か
」と「
将
来
に
わ
た
り
、

優
先
的
に
維
持
す
る
べ
き
と
考
え
る

公
共
施
設
は
ど
れ
か
」を
お
聞
き
し

ま
し
た
。

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
が
利
用
し

た
こ
と
が
あ
る
施
設
と
、
優
先
的
に

維
持
す
る
べ
き
と
考
え
る
施
設
は
、

順
番
は
違
い
ま
す
が
、
上
位
に
上
が

っ
て
い
る
施
設
は
共
通
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
そ
の
よ
う
な
施
設
に
は
建

設
年
の
古
い
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。

公
共
施
設
の
使
用
料
に
つ
い
て
、

利
用
者
が
負
担
す
る
費
用
は
ど
れ
く

ら
い
が
適
当
か
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

利
用
者
は
光
熱
水
費
相
当
分
を
負

担
す
る
こ
と
が
適
当
と
考
え
て
い
る

方
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
現
在
の

公
共
施
設
の
利
用
率
が
全
体
に
低
く
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
利
用
し
た
い
と
思

え
る
施
設
が
少
な
い
こ
と
も
分
か
り

ま
し
た
。
公
共
施
設
の
更
新
に
あ
た

っ
て
は
、
利
用
者
が
増
加
す
る
魅
力

も
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
市
で
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
の
ほ
か

に
市
民
会
議
を
開
催
し
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
意
見
を
聞
き
な
が
ら
平
成

27
年
度
中
に
公
共
施
設
の
整
備
に
関

す
る
基
本
方
針
を
策
定
す
る
予
定
で

す
。

市
全
体
で
の
利
用
者
・
利
用
率
が
高
い
施
設
で
古
い
も
の
は
、

優
先
的
に
建
て
替
え
を
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す

「
公
共
施
設
の
利
用
料
は
利
用
者

も
負
担
す
る
べ
き
」と
考
え
て
い
る

方
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た

施設の建て替えを進める場合、どのような
施設から進めていくのがよいか

公共施設の利用料は
どのくらいが適当か

市民会館の支出内訳と利用料収入

利用者数、割合
が多い施設
40％

同じような施設が
近隣にない施設
5％

老朽化が
著しい施設
22％

光熱水費相当分
57％

民間の同種施設と
同等程度
27％

必要経費すべて
10％

利用料は徴収せず、
税金で負担　6％

市内全体で利用する
施設（市民会館、体育
館など）　17％

コストが高く
経営効率の悪い
施設　9％

各地域で利用する
施設（公民館、児
童館など）　7％

利用したことがある公共施設
順位 施設名

1 竹島水族館 90％
2 市民会館 89％
3 図書館 77％
4 公民館 71％
5 保健医療センター 65％
6 博物館 63％
7 生命の海科学館 61％

優先的に維持するべきと考える公共施設
順位 施設名（建設年）

1 図書館（昭和44年）
2 市民会館（昭和48年）
3 保健医療センター（平成6年）
4 竹島水族館（昭和37年）
5 体育センター競技場（昭和42年）
6 公民館（昭和46年～）
7 児童館（平成4年～）

自由意見ではこんな声がありました
●利用頻度などを勘案し施設の統廃合をすすめ、本当に必要
なところに税金を使ってほしい
●公共施設をまとめて使いやすくしてほしい
●毎日通いたくなるものを作ってほしい。もっとPRし、魅力
がある施設になれば利用率が上がる
●コストを削減する方法を考えて
●収入に繋がるイベントを行ったらどうか
●高齢者向けの企画やサービスがほしい

今回のアンケートの結果は、
市ホームページでも詳細がご覧になれます。

0
（千円）
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光熱水費

利用料収入

支出内訳

設備管理費 修繕費 人件費

「
施
設
の
建
て
替
え
を
進
め
る
場

合
、
ど
の
よ
う
な
施
設
か
ら
進
め
て
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申込期間　8月6日（木）～21日（金）　
　　　　　午前9時～午後4時
※事前連絡があれば、土・日曜日も受け付けます。
申込場所　区画整理課
申 込資格　自己の所有する建物または構築物を建築し、ま
たは建設しようとする個人または法人。1人1区画の申
し込みのみ。なお、未成年者、成年被後見人、被保佐人
ならびに破産者で復権していない方、営利を目的として
売買しようとする方および市税の滞納のある方は申し
込みできません。
申 込方法　申込用紙（区画整理課または市ホームページに
あります）に必要書類・抽選保証金20万円（現金）を添
えて区画整理課へ。
抽選日　　8月25日（火）
抽選場所　303会議室（市役所本館3階）
※ 申し込みのなかった物件は、8月26日（水）～平成28年
3月31日（木）に先着順で売却します。

中部土地区画整理事業地区内の保留地を公開抽選で公売します。

公売を予定する保留地

番号 所在地（中部区画整理） 地積 用途地域 ㎡単価 売却価格

① 1街区仮19（清田町三反田） 306.94㎡
（92.84坪） 第一種住居地域 74,000円

（坪244,628円） 22,713,560円

② 5街区仮13（清田町夏目） 214.88㎡
（65.00坪） 第一種住居地域 74,000円

（坪244,628円） 15,901,120円

③ 65街区仮6（水竹町千丸） 163.67㎡
（49.51坪） 準工業地域 78,000円

（坪257,851円） 12,766,260円

④ 65街区仮12（水竹町千丸） 189.61㎡
（57.35坪） 準工業地域 83,000円

（坪274,380円） 15,737,630円

土地情報

① 1街区仮19 ② 5街区仮13 ③ 65街区仮6 ④ 65街区仮12

上青山

●
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行　事

児童館名
幼  乳幼児向け
小  小学生向け

みや
児童館

☎67◆0077

幼  お休み
小  4、18日㊋
16時～

●毎週㊊・㊌・㊎
　10時30分～
　水あそび
※ 天候などにより中止の
場合があります

●1、15日㊏　10時～　将棋教室
●3日㊊　14時～　防犯教室
●6日㊍　13時30分～15時30分　夏まつり
●17日㊊　14時～　木工教室
●8、22日㊏　14時～　みんなで遊ぼう
●27日㊍　14時～　卓球大会

●11日㊋
14時30分～16時30分

●25日㊋
10時～正午

ちゅうぶ
児童館

☎68◆0066

幼  25日㊋
10時30分～

●8日㊏
　10時30分～
　マリンバの演奏
　（マリンバラビッツ）

●毎日　チャレンジ工作
●7日㊎　11時～　防犯教室

●6日㊍
14時30分～16時30分

●21日㊎
10時～正午

にしうら
児童館

☎56◆0450

幼  お休み
小  7日㊎
15時30分～
童話会 お休み

●1日㊏　13時30分～　卓球教室
●6日㊍　14時～　木工あそび
●10日㊊　14時～　防犯教室
●20日㊍　13時30分～　科学あそび
●26日㊌　15時30分～　3B体操

●12日㊌
10時～正午

●26日㊌
14時30分～16時30分

おおつか
児童館

☎59◆6671

幼  毎週㊌
11時30分～

● 6日㊍
　10時30分～
　ちびっこ夏まつり

●1日㊏　10時30分～　将棋で遊ぼう
●1日㊏　14時～　卓球で遊ぼう
●6日㊍　14時～　児童館夏まつり
●7日㊎　10時～　防犯教室

●11日㊋
10時～正午

●25日㊋
14時30分～16時30分

しおつ
児童館

☎68◆8515

幼  21・28日㊎
10時30分～

小  25日㊋
9時30分～
お話の会

お休み

●6日㊍　13時～　防犯教室
●7日㊎　10時30分～　音の和演奏会
●15日㊏　13時15分～　作ろう・遊ぼう
●19日㊌　10時30分～　ピアニカで遊ぼう
●20日㊍　10時～　お楽しみの会
●27日㊍　15時30分～　ワークショップ

●5日㊌
14時30分～16時30分

●19日㊌
10時～正午

かたはら
児童館

☎57◆1422

幼  お休み
小  25日㊋　16時～
27日㊍　16時～ お休み

●4日㊋　15時～　防犯教室
●7日㊎　13時30分～　じどうかんまつり
●21日㊎　13時30分～　3B体操

●13日㊍
10時～正午

●27日㊍
14時30分～16時30分

がまごおり
児童館

☎67◆8515

幼  小  26日㊌
　10時30分～

● 9日㊐
　10時30分～
　パパとあそぼう

●6日㊍　14時30分～　防犯教室
●19日㊌　14時～　卓球大会
●26日㊌　14時～　バンパー大会

●6日㊍
14時30分～

●20日㊍
10時～正午

りよう
じかん

おや
すみ 2・9・16・23・30日㊐午前9時～午後5時

りよう
じかん

おや
すみ 3・10・17・24・31日㊊午前9時～午後5時

りよう
じかん

おや
すみ 4・11・18・25日㊋午前9時～午後5時

児童館へ

遊 び に お い で よ8
がつ



8
月
の
誕
生
石
は「
宇
宙
の
宝
石
」

　

夏
で
す
。
遠
征
し
な
く
て
も
、
望
遠

鏡
が
無
く
て
も
、
だ
れ
も
が
楽
し
め
る

天
体
シ
ョ
ー「
ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流
星
群
」

の
季
節
で
す
。
例
年
7
月
末
か
ら
流
れ

星
の
数
が
増
え
は
じ
め
、
8
月
12
日
か

ら
13
日
に
か
け
て
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。

　

夜
空
を
す
う
っ
と
流
れ
る
流
星
は
、

ほ
う
き
星
の
お
き
み
や
げ
。
彗
星
が
ま

き
散
ら
し
て
い
っ
た
星
く
ず
で
す
。
と

い
っ
て
も
ほ
と
ん
ど
成
層
圏
で
燃
え
尽

き
て
し
ま
う
の
で
、
そ
の
正
体
は
よ
く

わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。た
だ
観
測
か
ら
、

半
分
く
ら
い
は
小
さ
な
砂
粒
の
よ
う
な

も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
中
に
は

も
し
か
す
る
と
宝
石

－

8
月
の
誕
生
石

「
ペ
リ
ド
ッ
ト
」が
混
ざ
っ
て
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
若
緑
色
の
美
し
い
ペ

リ
ド
ッ
ト
は
、
小
惑
星
探
査
機
は
や
ぶ

さ
が
持
ち
帰
っ
た
小
惑
星
の
か
け
ら
に

も
入
っ
て
い
た「
宇
宙
の
宝
石
」な
の

で
す
。

　

遠
い
宇
宙
か
ら
や
っ
て
き
た
小
さ
な

宝
石
が
放
つ
、
一
瞬
の
き
ら
め
き
。
ぜ

ひ
今
年
も
見
上
げ
て
み
て
く
だ
さ
い

ね
。

生命の海科学館
☎66◆1717

海海海海海海海海海海海科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科科 館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館
7777777777717117171717177

館長  山中敦子

今
年
は
、
徳
川
家
康
の
没
後
400
年
目
に

あ
た
り
、
東
京
・
静
岡
・
岡
崎
な
ど
、
家

康
ゆ
か
り
の
地
に
お
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
関

連
行
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

蒲
郡
市
も
徳
川
家
と
は
縁
の
深
い
土
地

柄
で
す
。
戦
国
時
代
、
市
内
に
は
徳
川
家

の
分
家
で
あ
る
竹
谷
松
平
家
・
形
原
松
平

家
・
五
井
松
平
家
の
本
拠
地
が
あ
り
ま
し

た
。
い
ず
れ
も
家
康
の
天
下
統
一
過
程
に

お
い
て
、
多
く
の
功
績
が
あ
っ
た
家
々
で

す
。図

書
館
の
北
東
に
曹
洞
宗
の
寺
院「
龍

台
山
天
桂
院
」が
あ
り
ま
す
。
天
正
9
年

（
1
5
8
1
年
）、
当
時
13
歳
だ
っ
た
家
康

の
妹「
お
き
ん
の
方
」が
竹
谷
松
平
家
の
家

清
の
も
と
に
嫁
い
で
き
ま
し
た
。
こ
の
女

性
の
法
名（
死
後
の
お
く
り
名
）が
天
桂
院

で
あ
り
、
お
寺
の
名
称
の
由
来
と
な
っ
て

い
ま
す
。

天
正
18
年（
1
5
9
0
年
）、
豊
臣
秀
吉

の
命
に
よ
っ
て
、
家
康
は
住
み
慣
れ
た
東

海
の
地
か
ら
関
東
地
方
へ
国
替
え
と
な

り
ま
し
た
。
竹
谷
松
平
家
も
家
康
に
つ

き
従
っ
て
故
郷
竹
谷
の
地
を
離
れ
、
武

蔵
国
八
幡
山（
現
在
の
埼
玉
県
本
庄
市
）

へ
引
っ
越
す
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
時
お
き
ん
の
方
の
お
な
か
に
は

赤
ち
ゃ
ん
が
お
り
、
本
来
な
ら
安
静
が

必
要
な
時
で
し
た
が
、
一
族
は
命
を
受

け
て
長
い
旅
路
に
つ
き
ま
し
た
。
そ
し

て
、
小
田
原（
神
奈
川
県
）に
差
し
か
か

っ
た
時
に
大
き
な
悲
劇
が
起
こ
り
ま
す
。

昔
の
お
産
は
女
性
に
と
っ
て
命
が
け
の

出
来
事
で
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
お
き

ん
の
方
は
、
小
田
原
の
地
で
女
児
を
出

産
す
る
と
、
自
身
は
命
を
失
っ
て
し
ま

っ
た
の
で
し
た
。

妻
を
亡
く
し
た
家
清
が
、
お
き
ん
の

方
の
冥
福
の
た
め
に
建
て
た
お
寺
が
天

桂
院
で
す
。
天
桂
院
境
内
に
は
松
平
家

の
墓
所
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
こ
に
は
お

き
ん
の
方
の
お
墓
も
代
々
の
当
主
に
並

ん
で
建
っ
て
い
ま
す
。
静
寂
な
空
気
に

包
ま
れ
た
墓
所
を
訪
れ
る
と
、
郷
土
の

先
人
が
歩
ん
だ
数
々
の
歴
史
が
し
の
ば

れ
ま
す
。

博物館 ☎68◆1881

学芸員
平野仁也

天桂院境内の松平家墓所。右から3番
目がおきんの方のお墓。博物館で企画
展を開催します。（お知らせ16ページ）

家康の妹君  天桂院さま

2015.8
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水
族
た
ち
の
う
ら
や
ま
し
い
機
能

■
人
に
な
く
て
水
族
に
あ
る
機
能

　

水
中
の
生
き
物
が
持
っ
て
い
る
も
の

で
、
我
々
ヒ
ト
は
持
っ
て
い
な
い
体
の

機
能
や
構
造
と
い
う
も
の
が
あ
る
、
と

い
う
こ
と
に
水
族
館
を
歩
い
て
い
る
と

ふ
と
思
い
つ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
わ

か
り
や
す
い
例
で
い
う
と
カ
ニ
の
よ
う

に
手
が
ハ
サ
ミ
だ
っ
た
ら
床
屋
へ
行
か

な
く
て
済
む
な
、
と
か
い
う
あ
ま
り
複

雑
で
は
な
い
身
近
な
簡
単
な
こ
と
で
、

考
え
て
み
る
と
か
な
り
あ
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。

■
外
見
的
に
見
た
場
合

　

水
族
館
の
魚
を
一
通
り
見
て
、
外
見

的
な
も
の
で
う
ら
や
ま
し
い
な
、
と
思

っ
た
の
は「
コ
バ
ン
ザ
メ
の
吸
盤
」で
、

あ
れ
は
背
中
の
ヒ
レ
が
変
化
し
た
も
の

で
す
。
あ
の
よ
う
な
器
官
で
好
き
な
人

な
ど
に
く
っ
つ
い
て
い
た
ら
幸
せ
だ
し

ラ
ク
で
い
い
。
本
人
の
意
思
で
な
い
と

は
が
す
こ
と
は
で
き
な
い
。
し
か
し
そ

う
い
う
行
為
を
人
間
界
で
は
ス
ト
ー
カ

ー
と
い
う
の
で
す
な
。
そ
う
い
う
人
に

対
抗
す
る
た
め
に「
ハ
リ
セ
ン
ボ
ン
」

の
体
の
機
能
は
採
用
で
き
る
。

　

前
述
の
カ
ニ
の
ハ
サ
ミ
で
言
う
と
、

タ
カ
ア
シ
ガ
ニ
の
ハ
サ
ミ
な
ん
か
は
明

ら
か
に
大
き
す
ぎ
て
ジ
ャ
マ
そ
う
だ

し
重
た
そ
う
で
あ
る
。
本
人（
本
カ
ニ
）

も
な
ん
だ
か「
困
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
、

実
際
」と
い
う
よ
う
な
顔
を
し
て
い
る
。

　

タ
コ
の
腕
は
8
本
も
あ
る
か
ら
便
利

そ
う
だ
。
こ
ち
ら
の
腕
で
テ
レ
ビ
の
リ

モ
コ
ン
、
こ
ち
ら
の
腕
で
お
茶
碗
、
こ

ち
ら
は
本
を
持
ち
、
こ
ち
ら
は
パ
ソ
コ

ン
を
打
つ
、
何
が
何
だ
か
自
分
で
も
わ

か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
そ
う
。

■
暮
ら
し
ぶ
り
で
見
た
場
合

　

生
態（
暮
ら
し
ぶ
り
）で
う
ら
や
ま

し
い
の
は
ダ
ル
マ
オ
コ
ゼ
の
よ
う
な

「
獲
物
の
待
ち
伏
せ
型
」の
生
活
様
式

で
、
朝
早
く
起
き
て
仕
事
に
行
か
な
く

て
も
い
い
。
海
の
底
で
毎
日
毎
日
ジ
ッ

と
岩
の
よ
う
に
し
て
お
り
、
た
ま
に
通

り
か
か
る
獲
物
を
食
べ
れ
ば
い
い
。
し

か
し
そ
の
人
生
は
面
白
い
の
か
は
、
は

な
は
だ
疑
問
で
あ
る
。

　

チ
ョ
ウ
チ
ン
ア
ン
コ
ウ
は
オ
ス
が
メ

ス
に
噛
み
つ
き
、
メ
ス
か
ら
養
分
を
も

ら
い
最
終
的
に
は
オ
ス
は
生
殖
器
官
を

残
し
て
メ
ス
の
一
部
と
な
っ
て
し
ま
う
。

ヒ
モ
生
活
と
い
う
や
つ
だ
が
う
ら
や
ま

し
い
の
や
ら
情
け
な
い
の
や
ら
。
う
ら

や
ま
し
い
の
か
そ
う
で
も
な
い
の
か
意

見
が
分
か
れ
る
も
の
に
心
臓
も
脳
も
な

い
ク
ラ
ゲ
が
あ
る
。
海
を
無
思
考
で
フ

ワ
フ
ワ
。
楽
そ
う
だ
が
考
え
つ
め
る
と

な
ん
だ
か
悲
し
く
切
な
く
な
る
。

■
機
能
で
見
た
場
合

　

機
能
と
し
て
一
番
欲
し
い
の
は「
サ

メ
の
歯
」で
あ
っ
た
。
生
涯
生
え
変
わ

る
。
虫
歯
ゼ
ロ
。
歯
医
者
さ
ん
泣
か
せ
。

悪
く
な
っ
た
り
古
く
な
っ
た
ら
自
動
的

に
抜
け
落
ち
る
。
常
に
鋭
く
、
切
れ
味

抜
群
。
折
れ
て
も
す
ぐ
に
生
え
変
わ
る
。

コ
バ
ン
ザ
メ
化
し
た
人
が
張
り
付
い
て

き
て
も
す
ぐ
に
撃
退
で
き
る
。

むむ
読読

館長　小林龍二

竹島水族館
☎68◆2059

おしえて！図書館（レファレンス）
Q  かき氷のシロップを手づくりしたいな♪
A  はい、こちらの本はいかがでしょう♪フル
ーツや紅茶、抹茶のシロップもありますよ。
盛り付け方も参考にどうぞ。スイカでびっ
くり！パーティーかき氷もお試しください。
（お腹を冷やさないようご注意くださいネ。）

『人気店に教わる
極上かき氷』

枻出版社

レファレンスとは情報や本などを探すお手伝い
をする図書館のサービスのひとつです。

　貸出中の場合もありますので、本が見当たら
ない時はお気軽に職員にお尋ねください。

小説
・エッセイ

『リバース』
湊　かなえ／著　講談社

『関ケ原・敗者たちの勝算と誤算
（大活字）』上・下
武光　誠／著　大活字

生きもの 『海の美しい無脊椎動物』
スーザン・ミドルトン／著、武田正倫／
監修、堀口容子／訳　グラフィック社

料  理

『パセリ食堂』
枝元なほみ／著　ＰＨＰ研究所

スポーツ 『ウサイン・ボルト自伝』
ウサイン・ボルト／著
生島　淳／訳　集英社

図書館  ☎69◆3706

いろいろな本があります。
一部をご紹介します♪

めくるくん

2015.8 広報●がまごおり
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図書館に入った本



親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　

公
民
館
な
ど
で
、
親
子
を
対
象

に
、
楽
し
く
調
理
し
な
が
ら
、
バ
ラ

ン
ス
の
よ
い
食
事
の
大
切
さ
を
学
ん

で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

保
育
園
で
の
食
育
劇

朝
ご
は
ん
の
大
切
さ
や
バ
ラ
ン
ス

よ
く
食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え

る
た
め
に
、
フ
エ
ル
ト
で
手
作
り
し

た
目
玉
焼
き
や
豆
腐
な
ど
の
食
育
媒

体
を
使
っ
た
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
食
育
劇

で
食
材
を
赤
・
黄
・

緑
の
三
色
に
分
け
、

分
か
り
や
す
く
説

明
し
て
い
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
便
り
保
健
セ
ン
タ
ー  

☎
67
◆

1
1
5
1

8
月

health center news

FAX 67◆9101　Eメール hoken@city.gamagori.lg.jp

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
は
、
食
育
活
動
を
通
じ
て
市
民
の
み
な
さ
ん
の
健
康
づ
く
り

を
応
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
市
民
の
み
な
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
の
案
内

役
と
し
て「
食
生
活
の
大
切
さ
」「
調
理
の
楽
し
さ
」を
お
伝
え
す
る
た
め
、
現

在
、
76
人
の
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
が
市
内
9
地
区
に
分
か
れ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

活
動
20
周
年
を
迎
え
、
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
は
今
後
さ
ら
に
地
域
や
時
代
の
ニ
ー
ズ

に
応
じ
た
健
康
づ
く
り
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

男
性
の
料
理
教
室

調
理
の
基
本
（
調
味
料
の
測
り
方

や
食
材
の
切
り

方
）
や
バ
ラ
ン
ス

の
よ
い
食
事
の
大

切
さ
を
調
理
実
習

を
交
え
て
お
伝
え

し
て
い
ま
す
。

高
齢
者
い
き
い
き
サ
ロ
ン

　

公
民
館
で
、
高
齢
者
の
閉
じ
こ
も

り
予
防
や
食
生
活
の
改
善
を
目
的

に
、
楽
し
く
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
、
調

理
実
習
や
お
楽
し
み
会
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す

ヘルスメイト育成教室
と　き　10月6日～平成28年2月23日　毎週火曜日　うち9回
　　　　午前9時30分～正午
　　　　※調理実習のある日は午後1時まで（4回）
ところ　保健センター
内　容　講話（食事を中心とした健康づくり全般の話）と調理実習
対象者　市内在住の方（教室終了後ボランティア活動のできる方）
参加費　無料
申込方法　9月15日（火）までに保健センターに電話、FAX、Eメールで氏
名・生年月日・電話番号・メールアドレスを明記の上、保健センターへ。

8月31日は…８
や

３
さ

１
い

の日　健康づくりのために効果的な食べ方をご紹介します！

野菜ファースト  一口目は、野菜から食べよう！
　サラダや煮物などで、野菜（食物繊維が多く含まれるもの）を先に食べると、満腹感が
得やすくなるとともに、糖の吸収をおだやかにするため、肥満の予防や生活習慣病の予防
に効果があります。
野菜のおかず⇒　肉・魚・卵のおかず⇒ご飯　の順番に食べると、血
糖値の急な上昇を防ぐことができます。食事の一口目は、まず、野菜
から食べましょう！
“蒲郡市健康化政策全庁的推進プロジェクト”が「野菜ファースト」
を推進し、ヘルスメイトも応援しています。

市職員が考案した
イラスト

ま
ず
は
野
菜
か
ら

私たちと一緒にボランティア
活動をしてくれる

“お仲間”募集します！

2015.7
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ヘ
ル
ス
メ
イ
ト（
食
生
活
改
善
推
進
員
）の

活
動
が
20
周
年
を
迎
え
ま
し
た
！



保健センターHPアドレス　http://www.city.gamagori.lg.jp/site/hokencenter/

がまごおり健康マイレージ協力店のご紹介
　「がまごおり健康マイレージ」とは、平成26年度から始まった愛知県と蒲郡市の協働事業で
す。市民の皆さんが健康づくりを実践して、100ポイントためると優待カード（まいかカード）をも
らうことができます。協力店でカードを提示すると、割引などのサービスを受けることができる
制度です。今回は、蒲郡市の協力店40店舗をご紹介します。

買い物 旅館・ホテル 飲食店
アピタ蒲郡店 松風園 レストラン　リヴァージュ
ラグーナフェステバルマーケット ひがきホテル 日本料理　常磐
鳥倉精肉店 平野屋 海岸通りのレストラン　メルブルー
味のヤマスイ ホテル明山荘 手打ちうどん　やをよし
蒲郡海鮮市場 ホテル三河海陽閣 Yummy（ヤミー）
一色屋直売店えびせん工房 旬景浪漫　銀波荘 寿司八
（有）花豊 西浦グランドホテル　吉慶 みね寿し
ホンダ寝装寝具 和のリゾートはづ 和食三河湾魚介料理　福善
すずやふとん店 ホテルたつき 和食　麦
新光堂薬局 葵 その他
趣味のおみやげ　みむら 天の丸 蒲郡オレンジパーク
NPO法人楽笑　酒菜屋十兵衛 蒲郡ホテル （株）トヨタレンタリース愛知蒲郡店
NPO法人楽笑　パン工房八兵衛 グリーンホテル三ヶ根 （株）スズキ自販東海蒲郡店

蒲郡荘 銭湯ヒメ

がまごおり健康マイレージの参加方法や協力店の詳細は、市ホームページをご覧ください。

在宅医などへのお問い合わせ

在宅当番医（テレホンガイド） ☎ 67◆2828
休日急病診療所 ☎ 67◆2555
休日歯科 ･障がい者歯科診療所 ☎ 69◆8020

名　称 と　き 受付時間 対象、持ち物など（※母子手帳）

母子手帳の交付と妊婦相談 3・10・17・24・
31日㈪ 午後1時30分～3時 妊娠届出書を交付された方

ママ教室（2回目）〈予約制〉 11日㈫ 午前9時20分～30分 妊婦さん
体操のできる服装（※）

子育て相談 6日㈭ 午前9時30分～11時30分 栄養、歯科相談もできます（※）

もぐもぐ教室（離乳食前期） 20日㈭
午前9時45分～10時

5～6カ月児（※）

カミカミ教室（離乳食後期） 5日㈬ 9～10カ月児（※）

2歳児教室 7日㈮ 午前9時45分～10時 2歳の誕生月児

はじめての歯科健診とフッ素塗布 7日㈮ 午後1時～1時45分 1歳2～3カ月児 フッ素塗布（700円）、
歯ブラシ（※）2歳児歯科健診とフッ素塗布 21日㈮ 午後1時～1時45分 2歳～2歳3カ月児

健康相談・栄養相談・歯科相談〈予約制〉 28日㈮ 午前9時30分～11時 どなたでも　健康手帳（お持ちの方）
◎4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査は対象の方に個別通知します。

名　称 と　き 集合時間 集合場所など 雨天時

蒲南コースを歩こう会 3日㈪ 午前9時30分 勤労福祉会館 勤労福祉会館

みんなで楽しく無理なく歩こう 8月はお休みです

形原西浦の名所をめぐるウォーキング会 29日㈯ 午前9時30分 名鉄子どもの国駅（西尾市） 中止

脱メタボのための筋トレ・脳トレ実践教室 8日㈯ 午前9時30分
～11時30分 市民会館東ホール（筆記用具・タオル） －

知っ得講座！健康情報

がん検診、ヤングエイジ健診を受けましょう。
受診票をご希望の方はご連絡ください。

8月の健康カレンダー ところ：保健センター

2015.7 広報●がまごおり
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市民相談8月 お気軽にご相談ください。
相談は無料。秘密厳守です。

※各日とも正午～午後1時は除く

虐待の通報　虐待などに関する相談や通報は…
対象者 通　報　先

18歳未満の子ども（障がい児を含む） 子育て支援課 ☎66◆1108
家庭児童相談室 ☎66◆1213 児童相談所全国共通ダイヤル 189（24時間対応）

18歳以上65歳未満の障がい者
福祉課　☎66◆1106　FAX66◆3130 障がい者虐待防止センター ☎68◆3612

（夜間・休日）☎66◆1111　FAX66◆1207

65歳以上の高齢者 長寿課　☎66◆1105　FAX66◆3130
地域包括支援センター
東部　　　☎59◆6790 　中央　☎69◆6674
みらいあ　☎66◆0800 　西部　☎58◆1136

※ 生命の危険など、緊急性が高い場合は警察（110番）または救急（119番）へ通報してください。

名　　称 とき　相談員 ところ　問合先

よろず相談（人権・行政・困り
ごと・いじめなど）

8月5日 水 岩瀬雅史、佐伯ひな子

市民相談室
市民課 ☎66◆1110

8月12日 水 榎本　保、石黒貴美代
8月19日 水 岩瀬雅史、牧原正枝
8月26日 水 村瀬法晃、市川千惠子

午前10時～午後4時

法律相談〈予約制〉
（予約開始日：予約受付は午前
8時30分から）

8月19日水（8月10日月）、8月26日水（8月17日月）、
9月2日水（8月24日月）、9月9日水（8月31日月）、
9月16日水（9月7日月）

午後1時～4時　弁護士
8月28日 金（8月17日月）、9月11日金（8月31日月）

午後1時～4時　弁護士
勤労福祉会館相談室
☎69◆3911

家庭・子育て相談 月～金曜日　午前9時30分～午後5時
家庭児童相談員

家庭児童相談室
☎66◆1213

年金相談 8月7日 金・21日 金　午前10時～午後4時
社会保険労務士

保険年金課
☎66◆1101

多重債務相談 月～金曜日　午前10時～午後4時30分
消費生活相談員

消費生活相談室
☎66◆1204
観光商工課
☎66◆1119

消費生活相談
（悪質商法・消費者契約トラブル）

月～木曜日　午前10時～午後4時30分
消費生活相談員

労働相談〈予約制〉
（職場での悩みごと・困りごと）

8月12日 水　午後1時～4時　予約は前日の午前まで
労働相談員

産業環境部会議室
観光商工課 ☎66◆1119

創業者相談〈予約制〉 8月13日 木・27日木　午後2時～4時　予約は2日前まで
商工会議所中小企業相談所職員、金融機関職員

産業環境部会議室
観光商工課 ☎66◆1118

若者就労相談
（15～39歳）

火～土曜日　午前11時～午後7時
ステーション職員

がまごおり若者サポートステーション
☎67◆3201

悩
み
ご
と
相
談

母子家庭等 月～金曜日　午前9時15分～午後5時
母子父子自立支援員 子育て支援課

☎66◆1108母子家庭就業
〈予約制〉

金曜日　午前10時～午後4時
キャリアカウンセラー

育児不安 月～金曜日　午前9時～午後4時
子育て支援センター職員

子育て支援センター
東部 ☎67◆0022
西部 ☎57◆8066
中央 ☎69◆3511

2015.8
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行ってみよう！　やってみよう！
ところ　ユトリーナ蒲郡　　　申し込み　8月5日㈬からユトリーナ蒲郡へ。申し込み順。　※バーデゾーン利用料金（500円）別途必要。

講　座　名 定員 と　き 参加費など

ユ
ト
リ
ー
ナ
蒲
郡  

☎
57
◆

0
1
2
3

水
中
教
室

アクアフィットネス 12 8月1・15日（土）14時～ 15時 無料※

ワンポイント（1人10分程度） 9 毎週（水）14時～ 16時 無料※

ダンシングエアロ 12 9月3・10・17日（木）19時～ 20時 3回2,000円
エクササイズ 12 9月2・9・16日（水）19時～ 20時 3回2,000円
夏の誰でも水中教室① 12 8月5・19・26日（水）10時30分～ 11時30分 無料※

夏の誰でも水中教室② 12 8月7・21・28日（金）10時30分～ 11時30分 無料※

ヨガ
初級① 20 9月1・8・15日（火）10時30分～ 11時30分

3回2,000円初級② 20 9月4・11・18日（金）19時～ 20時
中級① 20 9月2・9・16日（水）10時30分～ 11時30分

フィットネスフラ 15 9月2・9・16日（水）13時15分～ 14時15分 3回2,000円

キッズダンス
チームジハッピー

リトル（4歳から） 15
9月4・11・18日（金）

16時30分～17時30分
3回2,000円

小学生 15 17時45分～18時45分
簡単な生け花 10 9月8日（火）13時30分～ 14時30分 1回1,400円
インテリア書道（かな、漢字） 10 8月20日（木）14時～ 16時 1回1,000円
作ってみよう！豊橋筆（細筆） 6 8月21日（金）13時15分～15時15分 1回850円

ところ　市民体育センター　　　申し込み　参加費を添えて市民体育センターへ。申し込み順。
講　座　名 と　き 参加費など

市
民
体
育
セ
ン
タ
ー  
☎
69
◆

3
2
4
1

クラシックバレエ

年少～年長

9月7・14・28日（月）

17時～ 17時45分

3回3,000円
小学生 18時～ 18時45分
中学生以上初心者 19時～ 19時45分
中学生以上経験者 20時～ 20時45分

親子でリトミック
（わらべうたあそび）

3～13カ月児
9月1・15日（火）

10時45分～ 11時30分
2回1,000円

1歳2カ月～入園前 9時45分～ 10時30分

笑いヨガ
9月10日（木）10時15分～ 11時45分

1回500円
9月24日（木）15時～ 16時30分

ヨガ

初級① 9月7・14・28日（月）9時40分～ 10時40分 3回1,500円
初級② 9月2・9・16・30日（水）11時55分～ 12時55分 4回2,000円
中級 9月3・10・17・24日（木）13時30分～ 14時30分 4回2,000円
ママヨガ① 9月7・14・28日（月）11時～正午 3回1,500円
ママヨガ② 9月2・9・16・30日（水）9時30分～ 10時30分 4回2,000円
産後ヨガ（1～8カ月児の母） 9月2・9・16・30日（水）10時45分～ 11時45分 4回2,400円

ヒップホップダンス
小学１～3年生

9月9・16・30日（水）
18時30分～ 19時30分 1回600円

小学4年～中学１年生 19時30分～ 20時20分 3回1,800円
着物でおでかけ　実用着物 9月16日（水）～11月25日（水）13時30分～15時30分 うち6回5,100円
太極拳入門 9月1・8・15・29日（火）10時15分～ 11時15分 4回2,000円

ピラティス
初級

9月1・8・15・29日（火）
15時～ 16時

4回2,000円
中級 13時45分～ 14時45分

骨盤・体幹スタイルアップストレッチ 9月2・9・16・30日（水）19時30分～ 20時30分 4回2,800円

ルーシーダットン 9月4・11・18・25日（金）
①9時30分～ 10時30分

4回2,000円
②10時45分～ 11時45分

メイクアップ 9月19日（土）13時30分～ 15時30分 1回1,000円
ハワイアンフラ 9月12日～ 11月28日（土）19時～ 20時 うち10回8,000円

ところ　公園グラウンド　　　申し込み　電話で、公園グラウンドへ。休館日は担当安藤（☎080◆9734◆6639）へ。申し込み順。

講　座　名 定員 と　き 参加費など

公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

☎
57
◆

2
7
1
1

アコースティックギター入門 10 9月8・29日、10月13・27日（火）
10時～ 11時30分

4回4,000円
ギターレンタル要相談

けんこう体操教室 20 9月12日、10月10日、11月14日（土）
15時～ 17時 1回500円



講
座
・
教
室

子
育
て
支
援
課 

☎
66
◆

1
1
0
7

フ
ァ
ミ
リ
ー
講
座

マ
リ
ン
バ
ラ
ビ
ッ
ツ
の
演
奏
会

　

マ
リ
ン
バ
の
演
奏
を
聴
い
た
り
、

大
型
絵
本
の
お
話
を
楽
し
ん
だ
り

し
ま
す
。

と　

き　

8
月
29
日
㈯

　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

市
民
会
館
東
ホ
ー
ル

対　

象　

市
内
在
住
の
入
園
前
の

子
ど
も
と
そ
の
家
族

定　

員　

50
組

参
加
費　

無
料　

託　

児　

あ
り

申
し
込
み　

7
月
27
日
㈪
か
ら
直

接
ま
た
は
電
話
で
西
部
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
57
◆

８
０

６
６
）へ
。（
受
付
：
午
前
9
時

〜
午
後
4
時
）

景
、
無
帽
で
6
ヵ
月
以
内
に
撮

影
し
た
も
の
）
を
貼
付
し
、
消

防
本
部
予
防
課
へ
。

福
祉
課
1
66
◆

1
1
0
6

社
会
復
帰
教
室「
く
す
の
き
会
」

心
の
病
や
障
が
い
が
あ
る
こ
と

で
、
社
会
参
加
し
た
く
て
も
で
き

な
い
方
を
対
象
に
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
や
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催

し
ま
す
。
参
加
さ
れ
る
方
の
リ
ズ

ム
、
ペ
ー
ス
を
大
切
に
し
た
教
室

で
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

◆
障
が
い
者
の
人
権
・
差
別
解
消

法
に
つ
い
て

と　

き　

8
月
6
日
㈭

◆
や
さ
し
い
セ
ル
フ
リ
ン
パ
マ
ッ

サ
ー
ジ

と　

き　

9
月
8
日
㈫

◆
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ　

テ

ニ
ス
教
室

と　

き　

10
月
6
日
㈫

【
共
通
事
項
】

時　

間　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

と
こ
ろ　

浜
町
福
祉
セ
ン
タ
ー

定　

員　

20
人

対　

象　

市
内
在
住
の
障
が
い
の

あ
る
方
と
そ
の
家
族
、
支
援
者

参
加
費　

無
料

申
し
込
み
・
問
合
先　

直
接
ま
た

は
電
話
で
障
が
い
者
支
援
セ
ン

タ
ー
（
浜
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

☎
68
◆

３
６
１
２
へ
。

市
民
会
館
1
67
◆

5
1
5
1

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

家
庭
の
茶
道
講
座

お
い
し
い
お
茶
で
美
し
く
も
て

な
す
作
法
を
身
に
つ
け
よ
う
。

と　

き　

9
月
4
日
〜
18
日

　

毎
週
金
曜
日
、
27
日
㈰

　

全
4
回

と
こ
ろ　

市
民
会
館　

三
興
庵

定　

員　

8
人

参
加
費　

4
回
千
500
円

申
し
込
み　

8
月
12
日
㈬
か
ら
直

接
ま
た
は
電
話
で
市
民
会
館

へ
。

消
防
本
部
予
防
課
1
68
◆

0
9
3
7

甲
種
・
乙
種
防
火
管
理
講
習
会

消
防
法
の
規
定
に
よ
り
、
一
定

の
収
容
人
員
を
越
え
る
防
火
対
象

物
に
は
、

　

防
火
管
理
者
を
選
任
し
て
適
切

に
防
火
管
理
業
務
を
行
い
、
選

任
を
消
防
長
に
届
け
出
る
義
務

が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
防
火
管
理
者
と
し
て
の

必
要
な
資
格
を
取
得
す
る
た
め
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き　

9
月
14
日
㈪
、
15
日
㈫

　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
15

分
※
乙
種
は
14
日
㈪
の
み
。

と
こ
ろ　

消
防
本
部

定　

員　

30
人

テ
キ
ス
ト
代　

千
500
円

申
し
込
み　

8
月
17
日
㈪
〜
31
日

㈪（
平
日
の
午
前
8
時
30
分
〜

午
後
5
時
）ま
で
に
受
講
申
込

書（
消
防
本
部
予
防
課
、
各
署

所
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
り
ま
す
）
に
写
真（
縦
4
×

横
3
㎝
、
正
面
、
上
半
身
無
背

2015.8
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お
知
ら
せ

ボートレースの収益金は市の財政に貢献しています。 ミニ統計  （H27.7.1現在）

人口 男 40,203人（－ 1人）

女 41,269人（－ 18人）

計 81,472人（－ 19人）
うち外国人2,244人（＋ 5人）

世帯数 31,340世帯（＋10世帯）
うち外国人世帯1,049世帯（－ 3世帯）

（　）は前月との比較

東
日
本
大
震
災
義
援
金
・

屋
久
島
町
口
永
良
部
島
新
岳
噴
火

災
害
義
援
金
に
つ
い
て

市
役
所
玄
関
案
内
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。



市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
パ
ソ
コ
ン

教
室
」）へ
。

※
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
携

帯
電
話
か
ら
の
申
し
込
み
も
で

き
ま
す
。

※
募
集
締
め
切
り
後
も
、
定
員
に

満
た
な
い
場
合
は
、
申
し
込
み

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
電
話

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

長
寿
課
1
66
◆

1
1
0
5

シ
ニ
ア
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

と　

き　

9
月
15
日
〜
12
月
15
日

各
火
曜
日　

う
ち
8
回　

①
通
常
ク
ラ
ス　

午
前
9
時
30
分

〜
10
時
30
分

②
初
心
者
ク
ラ
ス　

午
前
11
時
〜

正
午

と
こ
ろ　

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー　

3
階
ホ
ー
ル

対　

象　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上

の
方
で
、
は
じ
め
て
の
方

定　

員　

各
30
人

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

汗
拭
き
タ
オ
ル
、
バ
ス

タ
オ
ル

申
し
込
み　

9
月
9
日
㈬
ま
で
に

直
接
ま
た
は
電
話
で
長
寿
課
へ
。

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
1
6
7

市
民
パ
ソ
コ
ン
教
室

パ
ソ
コ
ン
の
知
識
と
楽
し
み
を

広
げ
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。（
使

用
Ｏ
Ｓ
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
7
）

◆
は
じ
め
て
の
エ
ク
セ
ル

と　

き　

9
月
4
日
〜
18
日

　

毎
週
金
曜
日　

全
3
回　

午
前

9
時
30
分
〜
午
後
0
時
30
分

受
講
料　

4
千
円

と
こ
ろ　

生
命
の
海
科
学
館　

情

報
研
修
室

対　

象　

マ
ウ
ス
、
キ
ー
ボ
ー
ド

な
ど
の
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作

を
習
得
さ
れ
て
い
る
市
内
在

住
・
在
勤
の
方

定　

員　

18
人（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

割　

引　

同
じ
講
座
を
受
講
し
た

こ
と
が
あ
り
、
初
回
に
同
一
の

テ
キ
ス
ト
を
提
示
さ
れ
た
方
は

割
引
あ
り
。

申
し
込
み　

8
月
20
日
㈭
ま
で
に

ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
、
あ
い
ち

電
子
申
請
・
届
出
シ
ス
テ
ム（
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）で
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
区
分（
例
：

50
代
な
ど
）・
電
話
番
号
・
希

望
の
講
座
名
を
明
記
の
上
、
文

化
ス
ポ
ー
ツ
課「
市
民
パ
ソ
コ

ン
教
室
係
」（
〒
443-

０
０
３
４

港
町
17-

17 

FAX 

66
◆

１
１
９
９

催　

し

観
光
商
工
課
1
66
◆

1
1
2
0

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

第
5
回　

ア
カ
ザ
エ
ビ
カ
ッ
プ

と　

き　

9
月
21
日
㈷

※
小
雨
決
行（
荒
天
9
月
24
日
㈭

に
延
期
）

と
こ
ろ　

竹
島
ベ
イ
パ
ー
ク

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル　

受
付　
　
　

午
前
9
時
〜

開
会
式　
　

午
前
10
時
〜

競
技
開
始　

午
前
10
時
10
分
〜

　

8
ホ
ー
ル
×
3
ラ
ウ
ン
ド

閉
会
式　
　

午
後
2
時
〜

お
楽
し
み
抽
選
会
が
あ
り
ま
す
。

内　

容　

男
女
混
合
の
個
人
戦

定　

員　

300
人

参
加
費　

500
円

申
し
込
み　

9
月
7
日
㈪
ま
で
に

直
接
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
蒲

郡
市
観
光
協
会（
〒
443-

０
０

４
３ 

元
町
1-

3 

☎
68
◆

２
５

２
６ 

FAX 

68
◆

３
８
７
１
）へ
。

図書館まつり　ちびっこ司書
　新しい本にカバーをかけたり、傷んだ本の修理をし
たりも！図書館のお仕事を体験しよう。
と　き　8月21日（金）　午後1時30分～3時30分
　　　　8月22日（土）　午前9時30分～11時30分
※両日とも同内容です。
ところ　図書館　児童室
定　員　各日3人（抽選）
対　象　市内の小学4～6年生
参加費　無料
持ち物　お気に入りの本1冊
申 し込み　8月1日（土）～8日（土）
に直接または電話で図書館へ。

本のリサイクル　
　図書館からのリサイクル本や雑誌、市民の皆さんよ
り提供していただいた本を無料で配布します。
と　き　8月1日（土）～6日（木）
　午前9時～午後7時
ところ　図書館展示コーナー

2015.8 広報●がまごおり
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ご家族でどうぞ 糖尿病教室 8月
ところ●市民病院 2階講義室
（月・水は2階会議室）

と　き 講義内容
17日月 糖尿病とは・合併症
18日火 歯周病関連　検査・運動（歯ブラシ持参）
19日水 食事の話
20日木 トピックス・薬
21日金 日常生活

※ 申込不要。各日ともに午後2時～3時。（2日目は3時30分まで）テキストは
当日お渡しします。糖尿病でない方でもかまいません。

8月の休館日
図 書 館

3日㊊・10日㊊・17日
㊊・24日㊊・28日㊎・
31日㊊

市 民 会 館 4日㊋・11日㊋・18日
㊋・25日㊋

博 物 館
3日㊊・10日㊊・17日
㊊・18日㊋・24日㊊・
31日㊊

竹 島 水 族 館 無休

生命の海科学館 無休
ユトリーナ蒲 郡 3日㊊・10日㊊・17日

㊊・24日㊊・31日㊊

海 辺 の 文 学
記 念 館

4日㊋・11日㊋・18日
㊋・25日㊋

図書館 ☎69◆3706



学
校
教
育
課
1
66
◆

1
1
6
5

第
60
回
子
ど
も
た
ち
の

健
や
か
な
成
長
を
願
う
会

〜
蒲
郡
父
母
と
教
師
の
会
〜

子
ど
も
た
ち
の
明
る
い
未
来
の

た
め
に
、
私
た
ち
大
人
に
で
き
る

こ
と
を
考
え
ま
し
ょ
う
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

と　

き　

8
月
23
日
㈰

　

午
後
1
時
10
分
〜
3
時
40
分

と
こ
ろ　

市
民
会
館　

中
ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料

講
演
内
容　

子
ど
も
の
底
力
を
圧

倒
的
に
引
き
出
す
5
つ
の
ポ
イ

ン
ト

講　

師　

坪
田
信
貴（
著
書「
学
年

ビ
リ
の
ギ
ャ
ル
が
1
年
で
偏
差

値
を
40
上
げ
て
慶
應
大
学
に
現

役
合
格
し
た
話
」）

寿
楽
荘
1
59
◆

7
4
1
1

長
寿
課

敬
老
の
日
は
寿
楽
荘
を
開
放
し
ま
す

と　

き　

9
月
21
日
㈷

　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30

分
と
こ
ろ　

寿
楽
荘

対　

象　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上

の
方

内　

容　

演
芸
大
会（
カ
ラ
オ
ケ
、

民
踊
な
ど
）、
作
品
発
表
会（
水

墨
画
、
書
道
、
陶
芸
な
ど
）

※
カ
ラ
オ
ケ
の
申
し
込
み
は
9
月

1
日
㈫
〜
7
日
㈪
ま
で
に
申
込

用
紙（
寿
楽
荘
に
あ
り
ま
す
）を

寿
楽
荘
へ
。

定　

員　

カ
ラ
オ
ケ
57
組（
定
員

を
超
え
た
場
合
抽
選
）

入　

浴　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

30
分（
ご
自
由
に
お
入
り
く
だ

さ
い
。）

無
料
送
迎
バ
ス
時
刻
表

午
前
9
時
10
分
：
旧
Ｊ
Ａ
形
原
支

店
前

午
前
9
時
30
分
：
蒲
郡
駅
北
口

午
前
9
時
40
分
：
三
谷
駅
北
口

午
後
3
時
30
分
：
寿
楽
荘

※
9
月
24
日
㈭
は
振
替
休
日
で
休

館
し
ま
す
。

市
民
会
館
1
67
◆

5
1
5
1

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

盆
踊
り
大
会

夏
の
夜
の
ひ
と
時
を
満
喫
し
て

く
だ
さ
い
。

と　

き　

8
月
14
日
㈮
・
15
日
㈯

　

午
後
6
時
〜
9
時

※
14
日
は
餅
投
げ
、
15
日
は
抽
選

会
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ

　

市
民
会
館

　

高
床
広
場

手当を振り込みます
受給者指定の金融機関に振り込みます。
確認してお受け取りください。
◆特別障害者手当　◆障害児福祉手当
◆経過的福祉手当（5～7月分）
　振込日：8月10日月
◆児童扶養手当（4～7月分）
　振込日：8月11日火
◆市障害者扶助料（4～7月分）
　振込日：8月20日木

8月1日（土）～30日（日）
博物館　1階  特別展示室

休館日：月曜日、第3火曜日（祝日は除く）
開催時間：午前10時～午後5時（入館は午後4時30分まで）

御衣達磨図（狩野常信筆） 誕生仏（延宝5年寄進） 獅子牡丹図（狩野安信筆）

企画展  天桂院の文化財 －竹谷松平家の歴史－
郷土の名刹  天桂院様ご所蔵の貴重な文化財を多数展示

21年ぶりの大公開です。ぜひお越しください。

徳川家康没後400年記念企画展 博物館  ☎68◆1881

入場無料

《展示解説》
8月2日（日）
午後1時30分～
※予約不要

2015.8

16

火災・救急件数

種別 6月件数 累計
（前年同月比）

火災 0件 7件（－10）

救急 248件 1,680件（＋ 3）

※累計期間は平成27年1～6月

納　税
市県民税（2期分）
国民健康保険税（2期分）
後期高齢者医療保険料（2期分）
介護保険料（3期分）

納期限　8月31日 月 
◎ 口座振替払の方は預金残高の確認をお
願いします。

受給者指定の金融機関に振り込みます。
確認してお受け取りください。
◆特別障害者手当　◆障害児福祉手当
◆経過的福祉手当（5～7月分）
　振込日：8月10日月
◆児童扶養手当（4～7月分）
　振込日：8月11日火
◆市障害者扶助料（4～7月分）
　振込日：8月20日木



文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

☎
66
◆

1
2
2
2

市
民
盆
踊
り
大
会

と　

き　

8
月
6
日
㈭

　

午
後
7
時
〜
8
時
30
分

※
雨
天
中
止

と
こ
ろ　

勤
労
福
祉
会
館
駐
車
場

問
合
先　

蒲
郡
市
民
踊
協
会　

　

花
井
富
士
子（
☎
68
◆

６
２
２
４
）

福
祉
課 

☎
66
◆

1
1
0
6

夢
お
い
か
け
て
映
画
会

シ
ン
プ
ル
・
シ
モ
ン

と　

き　

8
月
29
日
㈯　

①
午
前
10
時
〜　

②
午
後
2
時
〜

と
こ
ろ　

市
民
会
館　

中
ホ
ー
ル

チ
ケ
ッ
ト　

【
前
売
り
】一
般
900
円
、
障
が
い
の

あ
る
方
、
小
・
中
学
生
600
円

取
り
扱
い　

か
ふ
ぇ
ビ
ー
ン
ズ

（
勤
労
福
祉
館
内
）、
市
民
会
館
、

福
祉
課

【
当　

日
】990
円

託　

児　

300
円（
8
月
10
日
㈪
ま

で
に
要
予
約
）

そ
の
他　

映
画
会
の
お
手
伝
い
を

し
て
く
だ
さ
る
方
も
募
集
し
て

い
ま
す
。

問
合
先　

障
が
い
者
支
援
グ
ル
ー

プ
い
き
い
き
ビ
ー
ン
ズ

　

縣（
あ
が
た
）

　

☎
090
◆

９
１
７
０
◆

１
０
４
１

図
書
館
1
69
◆

3
7
0
6

図
書
館
ま
つ
り　

ミ
ニ
展
示

蒲
郡
出
身
の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
、
尾
崎
元
章
氏
と
愛
の
笛
と
呼

ば
れ
る
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
・
フ
ル
ー

ト
を
紹
介
し
ま
す
。

と　

き　

8
月
18
日
㈫
〜
26
日
㈬

　

午
前
9
時
〜
午
後
7
時

と
こ
ろ　

図
書
館
ロ
ビ
ー

図
書
館 

☎
69
◆

3
7
0
6

ひ
と
り
読
み
語
り
芝
居

「
父
と
暮
せ
ば
」

と　

き　

8
月
1
日
㈯

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

と
こ
ろ　

図
書
館
別
館

出　

演　
天
の
た
つ
し（
松
風
の
会
）

内　

容　

舞
台
は
原
子
爆
弾
が
投

下
さ
れ
て
3
年
後
の
ヒ
ロ
シ

マ
。
図
書
館
に
勤
め
る
美
津
江

は
、
ひ
と
り
生
き
残
っ
た
後
ろ

め
た
さ
か
ら
恋
を
す
る
こ
と
を

自
分
に
禁
じ
て
い
た
。
そ
こ
へ

死
ん
だ
は
ず
の
父
・
竹
造
が
あ

ら
わ
れ
…
。

　

井
上
ひ
さ
し
の
名
作
を
ひ
と
り

の
語
り
手
が
本
を

片
手
に
演
じ
ま

す
。

そ
の
他　

事
前
申
込

不
要
。参
加
無
料
。

戦時下の暮らしと戦後復興のあゆみ
　戦中、戦後の世相を象徴する豊川海軍工廠の工員募集ポスター
や生活道具などをもとに、庶民の視点で人々が困難な時代から立
ち上がるまでを振り返ります。
と　き　8月9日（日）～26日（水）　午前9時～午後7時
ところ　図書館1階展示コーナー

“戦争はやっちゃあいかん”の思いを伝える「私の戦争体験」を読み・語る会
　薄れゆく戦争体験の記憶を伝えるため、体験手記を朗読し、戦争体験者を迎え
て体験を語っていただきます。また、手作りの新作紙芝居『散華・ひめゆりの乙
女子』も初上演します。
と　き　8月15日（土）　午後1時30分～4時
ところ　市民会館　中ホール
朗　読　金沢ヒューマン文庫を愛し守る会
　　　　（リーディングキャラバン）
音　楽　亀谷治美とマリンバラビッツ
参加費　無料
※申し込み不要

戦後70年記念展

2015.8 広報●がまごおり
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警
察
署
便
り

　

蒲
郡
警
察
署 

☎
68
◆

0
1
1
0

防
災
は　

日
頃
の
備
え

心
が
け

〜
必
ず
来
る
そ
の
日
の
た
め
に
〜

●
日
頃
の
備
え

・
地
域
の
避
難
場
所
や
避
難
路
は
ど
こ

か
、
実
際
に
歩
い
て
確
認
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

・
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
、
家
族
が

離
れ
離
れ
に
な
っ
た
と
き
の
連
絡
方

法
や
集
合
場
所
を
家
庭
で
話
し
合
っ

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
防
災
訓
練
へ
の
積
極
的
参
加

　

防
災
訓
練
に
参
加
し
て
、
避
難
や
応

急
救
護
の
仕
方
な
ど
を
身
に
つ
け
ま
し

ょ
う
。

●
非
常
持
ち
出
し
品（
袋
）の
準
備
と
点
検

　

い
ざ
と
い
う
と
き
に
持
ち
出
せ
る
よ

う
に
準
備
し
、点
検
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

集
中
豪
雨
対
策

●
大
雨
が
降
っ
て
き
た
ら

・
警
報
が
発
表
さ
れ
て
い
な
く
て
も
被

害
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
雨
の
降
り
方
に
は
十
分
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

・
雨
音
で
避
難
指
示
な
ど
の
広
報
が
聞

こ
え
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

近
所
の
様
子
や
テ
レ
ビ
な
ど
の
情
報

を
見
て
早
め
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

・
車
が
浸
水
す
る
と
、
水
圧
で
ド
ア
が

開
か
な
く
な
り
危
険
で
す
。
冠
水
し

た
道
路
の
通
行
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

お
詫
び
と
訂
正　

秘
書
広
報
課　

☎
66
◆

1
1
4
5

　

7
月
号
4
ペ
ー
ジ
「
介
護
保
険
制
度　

こ
こ
が
変
わ
り
ま
す
」
の

「
利
用
者
負
担
の
判
定
の
流
れ
」
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し

て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

正　

本
人
合
計
所
得
金
額
が
160
万
円
未
満
の
方
は
１
割
負
担
。
160
万
円

以
上
の
方
で
、
同
一
世
帯
の
第
1
号
被
保
険
者
の
年
金
収
入
と
そ
の
他
の

合
計
所
得
金
額
の
合
計
が
単
身
で
280
万
円
、
2
人
以
上
の
世
帯
で
346
万

円
未
満
の
方
は
1
割
負
担
、
そ
れ
以
上
の
方
は
2
割
負
担
に
な
り
ま
す
。

図書館 ☎69◆3706



あつまれアレルギーっ子！～君はひとりじゃないよ～
ポッキー先生と元気に遊び、アレルギーでつながろう。
アレルギーを持っていない子も参加できます。
と　き 10月17日（土） 午前10時～午後0時30分　受付：午前9時30分～　
ところ 形原北小学校体育館
内　容 午前10時～　ポッキー先生とうんどう遊び会（対象年齢：年少～小2、年少は保護者同伴）
 午前11時～　知りたい！聴きたい！話したい！アレルギー交流会
 　アドバイザー　NPO法人アレルギー支援ネットワーク　常務理事　中西里映子
参加費 無料（要申込）
申 し込み  9月18日（金）までに、アレルギーっ子の会蒲郡ホームページ（http://allergygama.web.fc2.com/）へ。
問合先 アレルギーっ子の会蒲郡　Eメール：allergy_gama@yahoo.co.jp

まちづくりに参加しませんか
自治会、市民活動団体などが、自主・自発的に行うまちづくりにつながる公益的な事業に対
して経費を助成します。
助成額 １事業あたり１～１０万円　総額５０万円
決定方法  書面による申込内容の予備審査を経て、１０月４日（日）に行われる面接審査で

決定し後日通知します。
応募団体要件　 活動拠点が市内にあり、規約・会則などを持つ３人以上で構成される団体
助成対象事業　 交付決定日～平成28年3月31日に実施する、市の財源による他の補助金

などを受けていない事業
申し込み  7月28日(火)～9月16日(水)に申込書（がまごおり市民まちづくりセンター・市ホームページにあります）

などの必要書類をがまごおり市民まちづくりセンター（勤労福祉会館２階）へ。
その他 助成金交付が決定団体は、情報交換会と事業完了後報告会に参加していただきます。
制度説明会　8月21日（金）午後7時～、22日（土）午後2時～　がまごおり市民まちづくりセンターにて開催。
相談窓口（要予約）　がまごおり市民まちづくりセンター（☎69-5380）

やっぱ「いいじゃん蒲郡！」定住促進情報誌を発行しました
「人口増につながるまちづくり」を推進するための取り組みとして、定住促進情報誌の第3弾
を発行しました。
～海　山　子ども　がまごおり生活Vol.3～
・蒲郡在住の3組の夫婦に、蒲郡での生活についてのインタビュー
・子育て世帯に向けて児童館や公園情報を掲載
・みんなが選んだ「いいじゃん蒲郡ランキング」結果発表
配布先　保育園、幼稚園、企業、店舗、公共施設　など
平成26年度は5年ぶりに転入数が転出数を上回りました。
約100人の社会増です。今後も情報誌を活用し、プロモーション活動を行います。

平成27年度市民企画公募まちづくり事業助成金活用事業

2015.8
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平成27年度市民企画公募まちづくり事業助成金「はじめの一歩部門」追加募集



種目・部門 と　き ところ 申込期限
ヨット 8月30日㈰ 海陽ヨットハーバー沖 8月15日㈯

サッカー
一般 9月6・13・27日、10月4日

各日曜日
浜町多目的広場、公園グラウ
ンド、海陽多目的広場

8月21日㈮
中学 9月8日㈫

グラウンド・ゴルフ 9月27日㈰ 竹島ベイパーク 9月15日㈫

テニス
ダブルス 9月20日㈰

浜町テニスコート
9月18日㈮

シングルス 11月1日㈰ 10月30日㈮

ソフトボール 中学、一般、シニア 9月20・27日㈰、10月3日
㈯、4・11日㈰ 浜町仮設ソフトボール場 9月8日㈫

相撲
中学 9月27日㈰

市民体育センター相撲場
9月18日㈮

小学 10月4日㈰ 9月25日㈮

軟式野球
学童 9月27日、10月4・11日

各日曜日 浜町グラウンド
8月29日㈯
加藤昭雄（☎68◆0032）中学 10月3日㈯・4日㈰ 公園グラウンド

一般 9月20日㈰ 三谷グラウンド

卓球
団体（中学・高校） 10月3日㈯

市民体育センター競技場 9月17日㈭
稲吉学（☎57◆4461）個人（小学、中学1・2

年生、一般） 10月4日㈰

ソフトテニス
中学 10月3日㈯

浜町テニスコート
9月23日㈷

一般（中学3年生以上） 10月11日㈰ 9月28日㈪
弓道 中学（2年生以上） 10月3日㈯ 市民体育センター弓道場 9月28日㈪

バレーボール
中学（1・2年生） 10月3日㈯ 形原中学校 9月25日㈮

塩津中・小嶋俊之
一般 10月25日㈰ 市民体育センター競技場 10月20日㈫

剣道
中学個人戦 10月3日㈯

市民体育センター剣道場 9月27日㈰
稲吉悟（☎57◆6061）小・高校個人戦・中学

団体・一般の部 10月4日㈰

柔道 団体戦、個人戦 10月4日㈰ 市民体育センター柔道場 9月18日㈮

ボウリング 10月4日㈰ オレンジボウル
（クラスポ蒲郡内） 9月28日㈪

ハイキング 10月4日㈰ 鳳来寺山 9月7日㈪～27日㈰

ハンドボール 一般・高校 9月27日㈰ 市民体育センター競技場 9月18日㈮
中学 10月3日㈯ 中部中学校体育館 9月25日㈮

陸上競技 小・中・高校・一般 10月10日㈯ 公園グラウンド 9月25日㈮
バドミントン シングルス・ダブルス 11月1日㈰ 市民体育センター競技場 10月23日㈮
ゲートボール 10月18日㈰ 浜町グラウンド 10月10日㈯
スキー 平成28年1月17日㈰ 長野県爺ケ岳スキー場 平成28年１月5日㈫

市民総合体育大会
市内在住・在勤・在学の方なら参加できます。
申し込み・問い合わせは、体育協会事務局（市民体育センター内 ☎69◆3241）または各種競技団体役員へ。

文化スポーツ課 ☎66◆1222
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長
寿
課 
☎
66
◆

1
1
7
6

地
域
支
え
合
い
の
ま
ち

づ
く
り
講
演
会

誰
も
が
安
心
し
て
生
活
す
る
た

め
に
、
支
え
合
い
の
ま
ち
づ
く
り

に
つ
い
て
み
ん
な
で
学
び
ま
し
ょ

う
。

と　

き　

8
月
21
日
㈮

　

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

　
（
受
付
：
午
後
1
時
30
分
）

と
こ
ろ　

市
民
会
館
東
ホ
ー
ル

講　

師　

支
え
合
い
の
し
く
み
づ

く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
河
田
珪
子

（
新
潟
県
常
設
型
地
域
の
茶
の

間〝
う
ち
の
実
家
〞代
表
）

参
加
費　

無
料

定　

員　

100
人

申
し
込
み　

8
月
14
日
㈮
ま
で
に

直
接
ま
た
は
電
話
で
長
寿
課
へ
。

下
水
道
課 

☎
66
◆

1
1
3
9

下
水
道
ポ
ス
タ
ー
展

夏
休
み
期
間
中
、
子
ど
も
た
ち

に
描
い
て
も
ら
っ
た
ポ
ス
タ
ー
の

入
選
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

と　

き　

9
月
10
日
㈭
〜
24
日
㈭

　

午
前
9
時
〜
午
後
9
時

と
こ
ろ　

ナ
ビ
テ
ラ
ス

募　

集

人
事
課
1
66
◆

1
1
6
3

蒲
郡
市
職
員
を
募
集
し
ま
す

平
成
28
年
4
月
採
用
予
定
の
蒲

郡
市
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

要
綱
の
配
布　

7
月
24
日
㈮
〜

受
付
期
間　

8
月
3
日
㈪
〜
14
日

㈮
試
験
日　

9
月
20
日
㈰

応
募
方
法　

申
込
書
・
受
験
票（
人

事
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

り
ま
す
）を
直
接
人
事
課
へ
。

職
種
・
応
募
資
格
・
人
員　

○
一
般
事
務
職
…
2
人

○
消
防
職
…
1
人　

高
等
学
校（
中
等
教
育
学
校
を

含
む
）を
卒
業
し
た
方
ま
た
は
平

成
28
年
3
月
31
日
ま
で
に
卒
業
見

込
み
の
方
で
、
平
成
7
年
4
月
2

日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

○
土
木
技
術
職

高
等
学
校（
中
等
教
育
学
校
を

含
む
）に
お
い
て
、
土
木
に
関
す

る
課
程
を
修
め
て
卒
業
し
た
方
ま

た
は
平
成
28
年
3
月
31
日
ま
で
に

卒
業
見
込
み
の
方
で
、
平
成
7
年

4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
…

2
人

○
保
健
師

保
健
師
の
資
格
を
有
す
る
方
ま

た
は
平
成
28
年
3
月
31
日
ま
で
に

保
健
師
資
格
を
取
得
す
る
見
込
み

の
方
で
、
平
成
元
年
4
月
2
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方
…
1
人

市
民
病
院
事
務
局
1
66
◆

2
2
0
2

市
民
病
院
職
員
募
集

平
成
28
年
4
月
採
用
予
定
の
職

員
を
募
集
し
ま
す
。

職
種
・
人
員

　

薬
剤
師　

2
人

応
募
資
格　

昭
和
51
年
4
月
2
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
薬
剤

師
の
免
許
を
有
す
る
方
、
ま
た

は
平
成
28
年
3
月
31
日
ま
で
に

免
許
を
取
得
す
る
見
込
み
の
方

応
募
期
限　

8
月
21
日
㈮　

試
験
日　

8
月
29
日
㈯

応
募
方
法　

所
定
の
申
込
書
・
履

歴
書（
市
民
病
院
事
務
局
お
よ

び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま

す
）に
指
定
の
書
類
を
添
付
し

て
直
接
ま
た
は
郵
送
で
市
民
病

院
事
務
局（
〒
443-

８
５
０
１

平
田
町
向
田
1-
1
）へ
。

観
光
商
工
課
1
66
◆

1
1
1
9

職
業
訓
練
生（
10
月
入
校
）募
集

募
集
科　

住
宅
イ
ン
テ
リ
ア
コ
ー

ス
、
住
宅
エ
ク
ス
テ
リ
ア
コ
ー
ス

定　

員　

各
コ
ー
ス
30
人

訓
練
期
間　

10
月
1
日
㈭
〜
平
成

28
年
3
月
15
日
㈫

応
募
資
格　

職
業
の
転
換
を
必
要

と
す
る
離
転
職
者
な
ど
で
、
中

学
校
卒
業
以
上
ま
た
は
こ
れ
と

同
等
以
上
の
学
力
の
あ
る
方
。

選
考
日
・
場
所　

9
月
4
日
㈮

　

東
三
河
高
等
技
術
専
門
校

選
考
方
法　
筆
記
試
験
お
よ
び
面
接

費　

用　

受
験
料
・
授
業
料
は
無

料
。
た
だ
し
、
教
科
書
代
と
し

て
約
2
万
円
が
必
要
。

特　

典　

雇
用
保
険
受
給
資
格
者

に
は
失
業
給
付
の
支
給
な
ど
あ

り
。

申
し
込
み　

7
月
6
日
㈪
〜
8
月

21
日
㈮
ま
で
に
入
校
願
書（
公

共
職
業
安
定
所
、
東
三
河
高
等

技
術
専
門
校
に
あ
り
ま
す
）を

直
接
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
蒲
郡
へ
。

問
合
先　

東
三
河
高
等
技
術
専
門

校（
〒
441-

１

２
３
１ 

豊
川

市
一
宮
町
上

新
切
33-

4
）

☎
93
◆

２
０

１
８
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がまごおり認知症家族の交流会
と　き　8月26日（水）  午後2時30分～3時30分
ところ　市役所202会議室
対　象　認知症の方を介護されている家族
参加費　無料
申し込み　直接または電話で長寿課へ。当日参加も可。

認知症サポーター養成講座
　認知症の症状を理解し、早期対応、診断治療、支援体制について学びます。

昼の部 夜の部

と　 き

8月26日（水）
午後1時30分～2時30分
※終了後に認知症家族の交流
会を行います。

9月9日（水）
午前10時～11時30分

９月10日（木）
午後7時～8時30分

と こ ろ 市役所202会議室 形原公民館 市役所北棟集会室
対　 象 認知症家族の方と市民 市民
定　 員 20人 80人 70人
参 加 費 無料

申し込み 市役所開催 直接または電話で長寿課へ
形原公民館開催 直接または電話で西部地域包括支援センター（☎58◆1136）へ。

介護者の皆さんへ 「認知症家族支援プログラム」
　この講座は「公益社団法人認知症の人と家族の会」の活動で培ってきた介護者支援のノウハウをもとにつくり
ました。知識の取得・仲間づくり・個別相談などそれぞれのご家族に合わせたサポートです。
気楽に参加でき、とても気持ちが楽になります。

と　き 内　容 講　師
9月11日（金） 10時～14時 作ろうネットワーク昼食会（介護者交流会） 家族の会愛知県支部代表　尾之内直美
10月9日（金） 13時～16時 学びましょう認知症のこと 医師　鈴木裕介
11月13日（金） 13時～16時 上手に使おうサービス利用 ケアマネジャー　恒川千尋
12月11日（金） 13時～16時 みつめてみましょう、あなたの心 家族の会愛知県支部代表　尾之内直美
１月15日（金） 13時～16時 寄り添ってみましょう、相手の心 作業療法士　長谷川和之
２月12日（金） 13時～16時 医者と上手に付き合おう 医師　増本　弘

ところ　市役所北棟集会室（10月9日のみ市役所304会議室）
対　象　初期～中期の認知症の方を介護している家族
参加費　無料
定　員　20人（初回の昼食代は自己負担）
申し込み　８月26日（水）までに直接または電話で長寿課へ。

◆ 認知症について学ぼう ◆
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市
民
病
院
事
務
局
1
66
◆

2
2
0
0

市
民
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て

患
者
さ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い
に
参
加

し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま

す
。

活
動
時
間　

午
前
9
時
〜
11
時
30

分（
外
来
診
療
日
の
み
）　

月
に

数
回

主
な
活
動
内
容　

○
受
付
や
診
療
科
な
ど
へ
の
案
内

○
車
椅
子
利
用
の
方
の
介
助

○
体
の
不
自
由
な
方
の
介
助

申
し
込
み　

8
月
31
日
㈪
ま
で
に

市
民
病
院
事
務
局（
医
事
係
）

へ
。

観
光
商
工
課
1
66
◆

1
1
1
9

初
級
簿
記
講
座（
日
商
簿
記
検

定
3
級
程
度
）受
講
生
募
集

と　

き　

9
月
14
日
㈪
〜
11
月
4

日
㈬　

う
ち
20
回

　

午
後
6
時
〜
8
時

と
こ
ろ　

蒲
郡
商
工
会
議
所

定　

員　

20
人

受
講
料　

1
万
8
千
円（
会
員
割

引
あ
り
）

申
し
込
み　
9
月
3
日
㈭
ま
で
に

所
定
の
申
込
書
に
受
講
料
を

添
え
て
商
工
会
議
所（
港
町

18-

23 

☎
68
◆

７
１
７
１
）へ
。

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
1
6
7

男
女
共
同
参
画
川
柳
の
募
集

家
庭
や
職
場
で
、
男
女
が
協
力

し
あ
っ
て
楽
し
そ
う
な
様
子
や
大

切
さ
を
う
た
っ
た
も
の
、「
こ
う

だ
っ
た
ら
い
い
な
」と
い
う
こ
と

な
ど
男
女
共
同
参
画
に
ま
つ
わ
る

川
柳
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　

個
人
の
自
作
に
よ
る

未
発
表
作
品

入　

賞　

小
学
生
の
部
、
中
学
生

の
部
、
一
般
の
部（
各
最
優
秀

賞
、
優
秀
賞
、
佳
作
を
決
定
し
、

記
念
品
を
贈
り
ま
す
。）

そ
の
他　

応
募
作
品
は
返
却
し
ま

せ
ん
。
ま
た
、
入
賞
作
品
は
蒲

郡
市
男
女
共
同
参
画
啓
発
事
業

に
使
用
し
ま
す
。

申
し
込
み　

9
月
7
日
㈪
ま
で

に
、
ハ
ガ
キ
、
Ｅ
メ
ー
ル
、
フ

ァ
ク
ス
、
チ
ラ
シ（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）
に
1

作
品
を
記
入
し
、
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
男
女
共
同

参
画
川
柳
係（
〒
443-

０
０
３

４ 

港
町
17-

17 

FAX 

66
◆

１
１
９

９ 

E
メ
ー
ルbunspo@

city.
g
a
m
a
g
o
ri.lg

.jp

）へ
。
何
作

品
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

長
寿
課
1
66
◆

1
1
0
5

シ
ニ
ア
体
力
測
定
参
加
者
募
集

と　

き　

9
月
9
日
㈬　

　

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

と
こ
ろ　

市
民
会
館
東
ホ
ー
ル

対　

象　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上

の
方

定　

員　

80
人

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

汗
ふ
き
用
タ
オ
ル

申
し
込
み　

8
月
21
日
㈮
ま
で
に

直
接
ま
た
は
電
話
で
長
寿
課
へ
。

消
防
署
救
命
担
当
1
68
◆

5
1
1
0

普
通
救
命
講
習
会

大
切
な
命
を
守
る
た
め
に
、
Ａ

Ｅ
Ｄ
・
心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
を

一
緒
に
覚
え
ま
し
ょ
う
！

と　

き　

9
月
6
日
㈰

　

午
前
9
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

消
防
本
部
4
階
会
議
室

対
象
者　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
中
学
生
以
上
の
方

定　

員　

30
人

受
講
料　

無
料

申
し
込
み　

8
月
1
日
㈯
〜
31
日

㈪
に
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
を
明
記
の
上
、
消
防
署

救
急
担
当（
Ｅ
メ
ー
ル gama119

　

@
city.gam

agori.lg.jp

）へ
。

長
寿
課
1
66
◆

1
1
0
5

寝
具
洗
濯
乾
燥
消
毒

サ
ー
ビ
ス
希
望
者
募
集

高
齢
者
、
障
が
い
者
な
ど
対
象

者
が
普
段
使
用
し
て
い
る
、
敷
布

団
、掛
布
団
、毛
布（
各
1
枚
ま
で
、

合
計
3
枚
以
内
）の
洗
濯
乾
燥
消

毒
を
し
ま
す
。

※
木
綿
、
羊
毛
、
羽
毛
布
団
に
限

る
と　

き　

9
月
中

対　

象　

市
民
税
非
課
税
世
帯
で

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

○
65
歳
以
上
の
寝
た
き
り
の
方
ま

た
は
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方

○
重
度
心
身
障
害
者（
身
体
障
害

1
・
2
級
お
よ
び
療
育
手
帳
Ａ

判
定
）の
方

費　

用　

無
料

申
し
込
み　

8
月
19
日
㈬
ま
で
に

対
象
者
の
印
鑑
を
持
参
の
上
、

長
寿
課
へ
。

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
1
6
7

親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば

後
期
会
員
の
募
集

親
子
遊
び
な
ど
を
通
し
て
、
よ

り
よ
い
親
子
関
係
を
築
き
保
護
者

同
士
の
交
流
を
深
め
ま
す
。

と　

き　

9
月
28
日
〜
12
月
14
日

各
月
曜
日　

う
ち
10
回

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー　

ほ
か

対　

象　

市
内
在
住
の
1
〜
3
歳

の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定　

員　

30
組（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
、
初
め
て
の
方
を
優
先

の
上
、
抽
選
）

参
加
費　

無
料　

※
普
通
傷
害
保

険
加
入
費
1
人
200
円

申
し
込
み　

9
月
2
日
㈬
〜
9
日

㈬
に
申
込
書（
各
児
童
館
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
直

接
ま
た
は
郵
送
で
文
化
ス
ポ
ー

ツ
課（
〒
443-

０
０
３
４ 

港
町

17-

17
）へ
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
の
申
し
込
み
も
可
。

そ
の
他　

当
選
者
に
は
9
月
10
日

㈭
以
降
に
、
郵
送
で
連
絡
し
ま

す
。

博
物
館
1
68
◆

1
8
8
1

上
ノ
郷
城
跡
観
月
会
演
奏
者
募
集

9
月
27
日
㈰
に
開
催
さ
れ
る
、

第
6
回
上
ノ
郷
城
跡
観
月
会
で
、

楽
器
の
演
奏
・
合
唱
な
ど
を
発
表

し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま

す
。

報　

酬　

な
し

申
し
込
み　

8
月
1
日
㈯
〜
30
日

㈰
に
電
話
で
博
物
館
へ
。
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観
光
商
工
課
1
66
◆

1
1
1
9

Ｕ
タ
ー
ン
就
職
の
た
め
の
東
三

河
地
域
企
業
訪
問
バ
ス
ツ
ア
ー

東
京
駅
か
ら
豊
橋
駅
へ
新
幹
線

で
移
動
し
、
バ
ス
で
東
三
河
地
域

の
企
業
を
数
社
訪
問
し
ま
す

と　

き　

8
月
10
日
㈪

集
合
：
午
前
8
時　

東
京
駅

解
散
：
午
後
5
時
頃　

豊
橋
駅

対　

象　

東
京
圏
の
大
学
・
専
門

学
校
な
ど
に
在
学
中
の
学
生

定　

員　

40
人

参
加
費　

無
料（
東
京
駅
〜
豊
橋

駅
の
往
復
新
幹
線
代
は
運
営
事

務
局
負
担
）

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
東
三
河
地
域
企
業

訪
問
バ
ス
ツ
ア
ー
運
営
事
務
局

㈱
サ
イ
エ
ン
ス
・
ク
リ
エ
イ

ト（
☎
０
５
３
２
◆

44
◆

１
１
１

１ http://w
w
w
.tsc.co.jp/

jinzai/jinzai_t/

）へ
。

問
合
先　
愛
知
県
東
三
河
総
局
産
業
労

働
課（
☎
０
５
３
２
◆
54
◆
２
５
８
２
）

そ
の
他
の

情
報

農
林
水
産
課
1
66
◆

1
1
2
4

と
よ
お
か
湖
は
魚
つ
り
、

遊
泳
な
ど
禁
止
で
す

と
よ
お
か
湖（
蒲
郡
調
整
池
）

は
魚
つ
り
や
遊
泳
な
ど
は
禁
止
で

す
。
パ
ト
ロ
ー
ル
や
注
意
喚
起
の

看
板
を
設
置
す
る
な
ど
安
全
対
策

を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
水
難
事

故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
、
お
子

さ
ん
な
ど
が
湖
に
立
ち
入
ら
な
い

よ
う
に
ご
家
庭
で
の
注
意
喚
起
を

お
願
い
し
ま
す
。

市
内
の
た
め
池
も
す
べ
て
、
魚

つ
り
、
遊
泳
な
ど
は
禁
止
で
す
。

危
険
で
す

の
で
、
立

ち
入
ら
な

い
で
く
だ

さ
い
。

選
挙
管
理
委
員
会 

☎
66
◆

1
1
5
5

蒲
郡
市
長
選
挙
立
候
補

予
定
者
説
明
会

選
挙
の
立
候
補
に
関
す
る
手
続

き
や
選
挙
運
動
な
ど
に
つ
い
て
説

明
会
を
行
い
ま
す
。

と　

き　

8
月
25
日
㈫

　

午
後
2
時　

と
こ
ろ　

市
役
所
北
棟
集
会
室

出
席
者　

立
候
補
予
定
者
1
人
に

つ
き
3
人
ま
で

選
挙
期
日
の
告
示　

10
月
11
日
㈰

投　

票　

10
月
18
日
㈰

　

午
前
7
時
〜
午
後
8
時

開　

票　

即
日
開
票

環
境
清
掃
課 

☎
57
◆

4
1
0
0

ネ
コ
の
家
族
さ
が
し
会

愛
知
県
動
物
保
護
管
理
セ
ン
タ

ー
に
保
護
・
収
容
さ
れ
た
ネ
コ
を

譲
渡
す
る
催
し
で
す
。

と　

き　

8
月
13
日
㈭

　

午
後
1
時
〜
2
時
30
分

※
途
中
参
加
不
可

と
こ
ろ　

愛
知
県
動
物
保
護
管

理
セ
ン
タ
ー
東
三
河
支
所（
豊

橋
市
神
野
新
田
町
字
京
ノ
割

50-

2
）

対　

象　

県
内
在
住
の
成
人

そ
の
他　

審
査
あ
り
。
集
合
住
宅

や
借
家
で
飼
育
す
る
場
合
は
規

約
な
ど
を
持
参
。

※
申
し
込
み
不
要

問
合
先　

愛
知
県
動
物
保
護
管
理

セ
ン
タ
ー
東
三
河
支
所

　

☎
０
５
３
２
◆

33
◆

３
７
７
７

福
祉
課 

☎
66
◆

1
1
0
6

戦
没
者
に
黙
と
う
を

全
国
戦
没
者
追
悼
式
が
行
わ
れ

ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
も
、
そ
れ

ぞ
れ
の
場
所
で
戦
没
者
を
追
悼

し
、
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

と　

き　

8
月
15
日
㈯

　

正
午
か
ら
1
分
間

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
2
2
2

公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
陸
上
競

技
場
利
用
停
止
の
お
願
い

公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
芝
生
の
養
生

の
た
め
、
競
技
場
の
利
用
を
停
止

し
ま
す
。

期　

間　

10
月
6
日
㈫
〜
31
日
㈯

問
合
先　

公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

☎
57
◆

２
７
１
１

選
挙
管
理
委
員
会
1
66
◆

1
1
5
5

愛
知
海
区
漁
業
調
整
委
員
会

選
挙
人
名
簿
の
登
載
申
請

愛
知
海
区
漁
業
調
整
委
員
会
選

挙
人
名
簿
に
登
載
さ
れ
る
資
格
の

あ
る
方
は
、
9
月
4
日
㈮
ま
で
に
、

申
請
書
を
選
挙
管
理
委
員
会（
行

政
課
内
）へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
2
2
2

自
費
出
版
顕
彰
の
申
請
受
付

対　

象　

平
成
26
年
1
月
1
日
〜

12
月
31
日
に
、
教
育
、
文
化
の

振
興
に
ふ
さ
わ
し
い
内
容
の
出

版
物
を
自
費
で
出
版
さ
れ
た
方
。

（
自
己
の
宣
伝
、
営
利
目
的
、
団

体
の
記
念
誌
な
ど
は
対
象
外
）

※
申
請
に
は
3
冊
の
図
書
が
必
要

で
す
。

申
し
込
み　

8
月
21
日
㈮
ま
で
に

直
接
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
。

福
祉
課
1
66
◆

1
1
0
6

献
体
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

大
学
で
行
わ
れ
る
医
学
生
、
歯

学
生
の
教
育
実
習
の
た
め
に
必
要

な
遺
体
は
、
慢
性
的
に
不
足
し
て

い
ま
す
。
医
学
の
発
展
を
願
い
、

自
ら
の
遺
体
を
大
学
に
献
納
し
て

い
た
だ
け
る
方
を
探
し
て
い
ま

す
。な

お
、
献
体
は
入
会
と
同
時
に

ア
イ
バ
ン
ク
に
も
登
録
さ
れ
ま
す
。

問
合
先　

公
益
財
団
法
人　

不
老

会
蒲
郡
支
部（
☎
57
◆

５
４
１

８
）
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日
本
年
金
機
構
を
名
乗
っ
て
口
座
番
号
を
聞
き
出
そ
う
と
す
る
者
や「
流
出

し
た
個
人
情
報
を
削
除
し
て
あ
げ
る
」と
持
ち
か
け
て
く
る
者
が
現
れ
て
い
ま

す
。日
本
年
金
機
構
が
こ
の
件
で
皆
様
に
電
話
や
メ
ー
ル
で
連
絡
し
た
り
、お
金

や
キ
ャッ
シ
ュカ
ー
ド
を
要
求
す
る
こ
と
は一切
あ
り
ま
せ
ん
。ご
注
意
く
だ
さ
い
。

情
報
流
出
に
関
す
る
お
問
合
わ
せ

★
日
本
年
金
機
構
専
用
電
話 

☎
0
1
2
0
◆

8
1
8
2
1
1（
無
料
）

★
豊
橋
年
金
事
務
所 

☎
0
5
3
2
◆

33
◆

4
1
1
1（
代
表
）

年
金
情
報
流
出
を
口
実
に
し
た
犯
罪
に
ご
注
意
を
！

保険年金課 ☎66◆1101



税
務
収
納
課
1
66
◆

1
1
1
6

個
人
事
業
税
第
1
期
分

の
納
税
を
お
忘
れ
な
く

個
人
事
業
税
の
第
1
期
分
の
納

期
限
は
8
月
31
日
㈪
で
す
。
8
月

中
旬
に
県
か
ら
納
税
通
知
書
を
送

り
ま
す
。
最
寄
り
の
金
融
機
関
も

し
く
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

（
納
付
書
の
納
付
金
額
が
30
万
円

以
下
限
定
）ま
た
は
県
税
事
務
所

で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
ペ
イ
ジ
ー
に
対
応
し
て

い
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン

グ
ま
た
は
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
利
用
し
て
納

付
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
領
収
証
書
が
発
行
さ
れ
ま
せ

ん
の
で
、
領
収
証
書
が
必
要
な
方

は
金
融
機
関
な
ど（
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
を
除
く
）の
窓
口
で
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

納
税
に
は
便
利
で
安
全
な
口
座

振
替
の
制
度
も
あ
り
ま
す
の
で
希

望
さ
れ
る
方
は
金
融
機
関
の
窓
口

で
手
続
き
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、

手
続
き
の
時
期
に
よ
り
、
第
2
期

分
か
ら
の
取
扱
い
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
合
先　

東
三
河
県
税
事
務
所
課

税
第
1
課（
☎
０
５
３
２
◆

35
◆

６
１
２
７
）

事業主
（給与支払者） 市役所

従業員
（納税義務者）

特別徴収の流れ

給与から天引き
⑤

税額を通知

④ 特別
徴収税額の通知
③

税額の納入
⑥

①

②

給与支払報告書
の提出

税額の計算

個人住民税の特別徴収とは、事業主（給与支払者）が、従業員（納税
義務者）に代わって毎月受給者に支払う給与から住民税を徴収（天引き）
し納入する制度です。
所得税を源泉徴収する義務のある事業主は、すべての従業員（アルバ

イト、パート、役員などを含む）の個人住民税を特別徴収することが法
令で義務付けられています。
平成２８年度から、東三河地域での特別徴収の徹底を行います。ご理

解とご協力をお願いします。

◎メリットはあるの？
・ 個人が、納税のために金融機関などに出向
く必要がなくなります。
・ 納め忘れがありません。
・ 年税額を12回に分けて天引きするので、1
回あたりの負担が少なくなります。（普通徴
収は税額を年4回の納入）

◎事業所は何をすればいいの？
　該当する事業所は、特別徴収義務者に
指定されます。税額の計算は給与支払報
告書によって市が行い、従業員ごとに毎
月特別徴収で納入する額を通知します。
税額を計算する必要はありません。翌月
10日までに納入してください。

2015.8
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～住民税は　給与からの　天引きで～
個人住民税の特別徴収徹底を行います

税務収納課  ☎66◆1116

◎休日水道お客様センター 土・日・祝日（年始を除く）午前8時30分～午後5時　☎66◆1129
 水道料金などの収納、開閉栓の受付および開閉栓作業ができます。



子
育
て
支
援
課
1
66
◆

1
1
0
8

母
子
家
庭
等
就
業
支
援
講
習
会

◆
介
護
職
員
初
任
者
研
修

○
Ｂ（
金
山
土
曜
日
コ
ー
ス
）

と　

き　

10
月
3
日
〜
1
月
23
日

各
土
曜
日　

う
ち
16
回　

午
前

9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分

と
こ
ろ　

S
F
N
ア
カ
デ
ミ
ー
金

山
校（
名
古
屋
市
中
区
）

教
材
費　

6
千
480
円

○
Ｃ（
金
山
日
曜
日
コ
ー
ス
）

と　

き　

10
月
4
日
〜
1
月
24
日

各
日
曜
日　

う
ち
16
回　

午
前

9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分

と
こ
ろ　

S
F
N
ア
カ
デ
ミ
ー
金

山
校（
名
古
屋
市
中
区
）

教
材
費　

6
千
480
円

※
託
児
あ
り

○
Ｅ（
名
駅
火
曜
日
コ
ー
ス
）

と　

き　

10
月
13
日
〜
2
月
9
日

各
火
曜
日　

う
ち
16
回　

午
前

9
時
30
分
〜
午
後
5
時
30
分

と
こ
ろ　

未
来
ケ
ア
カ
レ
ッ
ジ

（
名
古
屋
市
中
村
区
）

教
材
費　

6
千
480
円

○
Ｆ（
知
立
日
曜
日
コ
ー
ス
）

と　

き　

10
月
4
日
〜
1
月
31
日

各
日
曜
日　

う
ち
17
回　

午
前

9
時
〜
午
後
5
時

と
こ
ろ　

ヘ
ル
パ
ー
ス
ク
ー
ル　

ユ
ノ
モ（
知
立
市
山
屋
敷
町
）

教
材
費　

6
千
995
円

※
託
児
あ
り

【
介
護
職
員
初
任
者
研
修
共
通
】

対　

象　

市
内
在
住
の
母
子
家
庭

の
母
な
ど
で
就
業
目
的
を
持
っ

て
講
習
の
全
日
程
に
出
席
で
き

40
・
5
時
間
の
自
宅
学
習
が
可

能
な
方
。

◆
調
剤
薬
局
事
務
講
習（
名
駅
）

と　

き　

10
月
10
日
〜
11
月
21
日

毎
週
土
曜
日　

全
7
回

と
こ
ろ　

国
際
医
療
管
理
専
門
学

校（
名
古
屋
市
中
村
区
）

教
材
費　

5
千
円

※
託
児
あ
り

◆
登
録
販
売
者
講
習（
名
駅
）

と　

き　

10
月
18
日
〜
3
月
6
日

各
日
曜
日　

全
20
回

と
こ
ろ　

国
際
医
療
管
理
専
門
学

校（
名
古
屋
市
中
村
区
）

教
材
費　

9
千
800
円

※
託
児
あ
り

◆
経
理
事
務
講
習（
名
駅
）

と　

き　

10
月
31
日
〜
2
月
13
日

　

各
土
曜
日　

う
ち
15
回

と
こ
ろ　

東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン

ド（
名
古
屋
市
中
村
区
）

教
材
費　

3
千
円

◆
パ
ソ
コ
ン
初
級
講
座（
岡
崎
）

と　

き　

10
月
3
日
〜
1
月
16
日

各
土
曜
日　

う
ち
15
回

と
こ
ろ　

岡
崎
情
報
開
発
セ
ン
タ

ー
（
岡
崎
市
羽
根
町
）

教
材
費　

3
千
100
円

◆
パ
ソ
コ
ン
応
用
講
座（
豊
橋
）

と　

き　

10
月
31
日
〜
12
月
5
日

各
土
曜
日　

う
ち
5
回　

と
こ
ろ　

あ
い
ち
情
報
専
門
学
校

（
豊
橋
市
関
屋
町
）

教
材
費　

千
337
円

◆
パ
ソ
コ
ン
中
級
講
座（
金
山
）

と　

き　

10
月
11
日
〜
1
月
24
日

各
日
曜
日　

う
ち
15
回　

と
こ
ろ　

Ｓ
Ｆ
Ｎ
ア
カ
デ
ミ
ー

　
（
名
古
屋
市
中
区
）

教
材
費　

千
836
円

【
各
講
座
共
通
】

対　

象　

市
内
在
住
の
ひ
と
り
親

家
庭
の
母
ま
た
は
父
で
、
就
業

目
的
を
も
っ
て
全
日
程
参
加
で

き
る
方
。

時　

間　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

40
分

定　

員　

各
20
人（
定
員
を
超
え

た
場
合
は
抽
選
。
結
果
は
9
月

中
旬
に
連
絡
）

受
講
料　

無
料（
教
材
費
、
交
通

費
、
昼
食
代
は
自
己
負
担
）

申
し
込
み　

7
月
31
日
㈮
〜
8
月

21
日
㈮
に
、
申
込
書（
子
育
て

支
援
課
に
あ
り
ま
す
）を
子
育

て
支
援
課
へ
。

福
祉
課
1
66
◆

1
1
0
6

愛
知
県
在
宅
重
度
障
害
者
手
当
・

特
別
障
害
者
手
当
等
の
お
知
ら
せ

◆
愛
知
県
在
宅
重
度
障
害
者
手
当

対　

象　

在
宅
で
あ
り
、

・
身
体
障
害
者
手
帳
1
・
2
級
の

方
・
療
育
手
帳
A
判
定
の
方

・
身
体
障
害
者
手
帳
3
級
と
療
育

手
帳
B
判
定
を
併
せ
て
も
つ
方

※
平
成
20
年
4
月
1
日
以
降
、
身

体
障
害
者
手
帳
や
療
育
手
帳
を

新
た
に
単
独
で
取
得
さ
れ
た
65

歳
以
上
の
方
は
対
象
外
。

手
当
月
額　

・
1
種（
I
Q
35
以
下
で
、
身
体

障
害
者
手
帳
1
・
2
級
の
方
）

1
万
5
千
500
円

・
2
種（
1
種
以
外
）6
千
750
円

支
給
月　

4
・
8
・
12
月

◆
特
別
障
害
者
手
当

対　

象　

20
歳
以
上
で
、
日
常
的

に
常
時
介
護
を
必
要
と
す
る
在

宅
の
方
で
、
次
に
当
て
は
ま
る

方
・
身
体
障
害
者
手
帳
1
・
2
級
程

度
の
障
害
が
2
つ
以
上
あ
る
方

・
I
Q
35
以
下
で
身
体
障
害
者
手

帳
1
・
2
級
程
度
の
障
害
が
あ

る
方

・
身
体
障
害
者
手
帳
1
・
2
級
程

度
の
肢
体
不
自
由
の
方
で
常
時

介
護
を
必
要
と
す
る
方　

な
ど

※
認
定
に
は
診
断
書
に
よ
る
審
査

が
あ
り
ま
す
。

手
当
月
額　

2
万
6
千
620
円（
障

害
の
程
度
に
応
じ
て
加
算
あ
り
）

支
給
月　

2
・
5
・
8
・
11
月

◆
障
害
児
福
祉
手
当

対　

象　

20
歳
未
満
で
、
日
常
的

に
常
時
介
護
を
必
要
と
す
る
在

宅
の
方
で
次
に
当
て
は
ま
る
方

・
身
体
障
害
者
手
帳
1
・
2
級
程

度
の
障
害
の
あ
る
方

・
I
Q
20
以
下
の
方　

な
ど

※
認
定
に
は
診
断
書
に
よ
る
審
査

が
あ
り
ま
す
。

手
当
月
額　

1
万
4
千
800
円（
障

害
の
程
度
に
応
じ
て
加
算
が
あ

り
ま
す
）

支
給
月　

2
・
5
・
8
・
11
月

【
各
手
当
共
通
事
項
】

所
得
制
限
に
よ
り
支
給
停
止
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

長
寿
課
1
66
◆

1
1
7
6

介
護
保
険
料
の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す

65
歳
以
上
の
方
の
平
成
27
年
度

介
護
保
険
料
が
確
定
し
ま
し
た
の

で
、
介
護
保
険
料
決
定
通
知
書
兼

特
別
徴
収
開
始
通
知
書
を
送
付
し

ま
す
。
内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

2015.8 広報●がまごおり
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◎休日市役所窓口センター 土・日・祝日（年末年始を除く）午前8時30分～午後5時　☎66◆1111
 戸籍関係の証明書の交付・届出や市税の証明書の交付・納付などができます。



子
育
て
支
援
課
1
66
◆

1
1
0
8

児
童
扶
養
手
当
等
の
現
況

届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

現
在
、
児
童
扶
養
手
当
・
県
遺

児
手
当
・
市
遺
児
手
当
・
特
別
児

童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格
者
に
な

っ
て
い
る
方
は
、
引
き
続
き
対
象

と
な
る
か
を
確
認
す
る
た
め
、
現

況
届
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
所
得
の
確
認
を
し
ま
す
の
で
、

平
成
26
年
分
の
所
得
に
つ
い
て
申

告
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
至
急
、

申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
現
在
は
所
得
超
過
で
受

給
を
さ
れ
て
い
な
い
方
も
、
前
年

中
の
所
得
に
よ
っ
て
は
受
給
対
象

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

提
出
期
間　

○
児
童
扶
養
手
当
・
県
遺
児
手
当
・

市
遺
児
手
当

　

8
月
3
日
㈪
〜
31
日
㈪

○
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

8
月
11
日
㈫
〜
9
月
10
日
㈭

提
出
先　

子
育
て
支
援
課

※
届
出
通
知
書
は
、
本
人
あ
て
に

郵
送
し
ま
す
。

※
児
童
扶
養
手
当
一
部
支
給
停
止

適
用
除
外
事
由
届
出
書
が
届
い

た
方
は
、
併
せ
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

福
祉
課
1
66
◆

1
1
0
6

愛
知
県
在
宅
重
度
障
害

者
手
当
の
所
得
状
況
届

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

現
在
、
愛
知
県
在
宅
重
度
障
害

者
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方

は
、
手
当
を
引
き
続
き
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
か
確
認
す
る
た
め
、

所
得
状
況
届
を
提
出
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
受
給
者
あ
て
に
郵
送

さ
れ
た
所
得
状
況
届
を
8
月
11
日

㈫
〜
9
月
10
日
㈭
ま
で
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
税
務
収
納
課
で
の

証
明
手
続
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

観
光
商
工
課
1
66
◆

1
1
1
9

事
業
主
の
方
へ

愛
知
労
働
局
が
取
り
扱

う
助
成
金
の
ご
案
内

愛
知
労
働
局
が
取
り
扱
う
助
成

金
は
現
在
19
種
類
あ
り
ま
す
。

主
な
も
の
と
し
て

・
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
や
、
60

歳
以
上
の
高
年
齢
者
な
ど
を
新

た
に
雇
用
し
た
場
合

・
3
ヶ
月
を
限
度
と
し
て
、
対
象

労
働
者
を
試
行
的
に
雇
用
し
た

場
合

・
有
期
契
約
の
方
を
正
規
社
員
と

し
て
転
換
し
た
場
合

・
現
社
員
に
対
し
て
職
業
訓
練
を

計
画
に
沿
っ
て
実
施
し
た
場
合

な
ど

そ
の
ほ
か
に
も
各
種
助
成
金
が

あ
り
ま
す
。
※
支
給
要
件
あ
り

　

詳
し
く
は
あ
い
ち
雇
用
助
成
室

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

愛
知
労
働
局　

あ
い
ち

雇
用
助
成
室（
☎
052
◆

219
◆

５
５

１
８
）

観
光
商
工
課
1
66
◆

1
1
1
9

中
退
共
で
退
職
金
準
備
を

中
退
共
制
度
は
国
が
サ
ポ
ー
ト

す
る
中
小
企
業
の
た
め
の
退
職
金

制
度
で
す
。

・
掛
金
の
一
部
を
国
、
市
が
助
成

・
掛
金
は
全
額
非
課
税
、
手
数
料

無
料

・
社
外
積
立
で
管
理
が
簡
単

※
パ
ー
ト
従
業
員
も
加
入
で
き
ま

す
。

問
合
先　

（独）
勤
労
者
退
職
金
共
済

機
構（
☎
052
◆

856
◆

８
１
５
１
）

福
祉
課
1
66
◆

1
1
0
6

終
戦
当
時
の
通
貨
・
証
券

な
ど
を
返
還
し
て
い
ま
す

名
古
屋
税
関
で
は
、
終
戦
後
に

外
地
か
ら
引
き
揚
げ
て
き
た
方
が

預
け
た
通
貨
、
証
券
な
ど
を
返
還

し
て
い
ま
す
。
返
還
請
求
、
問
い

合
わ
せ
は
、
本
人
は
も
と
よ
り
家

族
の
方
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

問
合
先　

名
古
屋
税
関　

豊
橋
税

関
支
署
蒲

郡
出
張
所

　
（
☎
68
◆

６

０
０
８
）

2015.8

26

自衛官募集 防災課166◆1208

種　目 応募資格 受付期間 試験日

航空学生
高卒（見込含む）
21歳未満 8月1日㈯

～

9月8日㈫

9月23日㈷

一般曹候補生 18歳以上（平成28
年4月1日現在）27歳
未満

9月18日㈮・19日㈯
自衛官候補生（女子） 9月25日㈮～29日㈫
自衛官候補生（男子） 年間を通じて 受付時お知らせ
問合先　自衛隊豊川地域事務所 ☎85◆2411

蒲郡市のホームページアドレス　http://www.city.gamagori.lg.jp/ Eメールアドレス　info@city.gamagori.lg.jp



サウザンド・サニー号クルーズ in ラグーナテンボス運航中！
テレビアニメ「ONE PIECE」の主人公・ルフィたちの海賊船「サウザンド・
サニー号」に乗船し、船内探検や、ルフィたちとの記念撮影など、その世界観
を体感しながら、クルージングを楽しめます。

出港時間　11時、13時、15時、17時（乗船時間約20分）
ところ　ラグーナテンボス  サニー 'sポートエリア　
料　金 土日祝日　大人（中学生以上）1,600円、小人（3歳以上）900円

平 日　大人（中学生以上）1,200円、小人（3歳以上）500円
※夏休み（7月18日～8月31日）・冬休み・春休み期間は全て土日祝日料金となります。
※9月1日以降はスケジュールが変更になる可能性があります。
※天候・その他理由により、運航中止（船内観覧のみ）となる場合があります。

●2015ハワイアンフェスティバルin吉良ワイキキビーチ
電車で行けるハワイです。吉良ワイキキビーチでハワイアンフェスティバルを開
催します。今年は10周年！お昼はフラダンス愛好家のフラダンス発表会、夜は本
場ハワイのダンサーによるポリネシアンダンスショー＆ファイアーダンスが行わ
れます。また、来場者にもハワイ関連グッズが当たる抽選会を毎日実施。期間中は
ハワイ関連ショップも多数出店します。家族や友人、カップルで南国ムードを満喫してみませんか。
と　き　8月24日（月）～29日（土）　各日　午後3時～7時30分
　　　　ただし29日㈯は午後4時から　※小雨決行・荒天中止
ところ　吉良ワイキキビーチ特設ステージ（宮崎海水浴場）※名鉄吉良吉田駅から無料シャトルバスが運行します。
問合先　 西尾市観光協会（西尾市商工観光課内 ☎0563◆65◆2170）
　　　　吉良温泉観光組合（☎0563◆32◆0525）

この企画は、名鉄西尾蒲郡線利用促進のため、沿線のイベント情報を掲載しています。

ラグーナ地域の活性化のため、イベント情報などを掲載しています。

©尾田栄一郎／集英社.フジテレビ.東映アニメーション

2015.8 広報●がまごおり

27
■編集・発行　秘書広報課 ☎66◆1145　FAX 66◆1190 蒲郡市役所 〒443-8601  蒲郡市旭町17番1号  ☎66◆1111



とうふねこ座：市川雅子  画
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▲
 元気いっぱい、わんぱく力士（6月14日）

　市民体育センターで第30回わんぱく相
撲蒲郡場所が行われ、市内小学生147人が
出場し、小さい体で力いっぱい相手と組み
合いました。市内から3人のわんぱく力士
が全国大会に出場します。

▲ 東レアローズがやってきた（7月11日）
　市民体育センターで、V・プレミアリーグで活躍している選手たちにバ
レーボールを教えてもらいました。大きな選手たちに刺激を受け、大好きな
バレーボールを楽しむことができました。

▲ 蒲郡温室みかん　最盛期（6月24日）
　蒲郡温室みかんの出荷が最盛期を迎えています。
夏の贈り物として、さわやかな甘みが全国に届けら
れます。

▲西浦温泉に泊まって健康になろう（7月3日）
　1泊2日で生活習慣病予防の
保健指導を受ける「スマート・ラ
イフ・ステイin蒲郡」が西浦温
泉の4旅館で行われました。食
や運動など、じっくり生活習慣
を見直します。（写真は銀波荘）

▼ マイクロトマトと食用ホオズキ生かして
　（6月23日）
　三河温室園芸組合が生産するマイクロトマトと
食用ホオズキを生かしたフランス料理の試食会が、
クラシックホテルで行われました。珍しい食材の可
能性を探ります。
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三河湾ネットワーク株式会社   〒443-0041 蒲郡市宮成町3番10  TEL（0533）69-7767  HP  http://www.sky1.co.jp ※番組内容は変更することがございます。詳しくはHPをご覧下さい。

2015

8月号
蒲郡市・幸田町の情報満載‼

ケーブルテレビ番組表
三河湾ネットワーク株式会社　お問い合わせ 　　 0120-794934（受付時間  AM9:00～ PM6:00）

■■■■■は三河湾ネットワーク制作の番組です。・が付いている番組は土曜日が初回放送です。

地上デジタル12ch

蒲郡ボートレース中継（14：45～）
7/28・29・30・31・8/1・2・3 マクールカップ
8/10・11・12・13・14・15 日刊スポーツ杯争奪　納涼しぶきお盆特別選抜戦
8/25・26・27・28・29・30 SG第61回ボートレースメモリアル

★ 蒲郡ボートレース中継は地上デジタル122chでご視聴
いただけます。

1日土～7日金 8日土～14日金 15日土～21日金 22日土～28日金 29日土～31日月
5

00 QVC（テレビショッピング）
6
7 00 ショップチャンネル 00 ショップチャンネル 00 ショップチャンネル 00 ショップチャンネル 00 ショップチャンネル

8
00 恋舞妓の京都事情57・
30 ぐるぐるぐるめらんど・
45 見ドコロガイド・
55 ピカットくんの番組ガイド・

00 鉄ぶら・
30 旬食まんたん・
45 見ドコロガイド
55 ピカットくんの番組ガイド・

00 恋舞妓の京都事情58・
30 Cちゃんのグルメポケット・
45 見ドコロガイド・
55 ピカットくんの番組ガイド・

00 おすぎのこの映画みなさい・
15 やすらぎミュージアム・
30 大好き！グルメ街道・
45 見ドコロ　55 ピカットくん・

00 めざせ美BODY！おうちで
エクササイズ・
30 行ってみ四い国・
45 見ドコロ　55 ピカットくん・

9
00 テレビ回覧板WEEKLY・
15 この人に密着・
30 遊・YOU・東海道・

00 テレビ回覧板WEEKLY・
15 町の風景・
30 マイ Home Town・ 

00 テレビ回覧板WEEKLY・
15 店ばな工房・
30 蒲GOリサーチ・
45 ようこそ花＊花ライフ・

00 テレビ回覧板WEEKLY・
15 ピューピル～蒲郡市立三谷
小学校～・ 
30 幸スポ‼・　45 いきものてれび・

00 テレビ回覧板WEEKLY・
15 KONにちは！・
30 東海の肖像・ 

10
00 もっと！水の惑星紀行・
15 満天！ゆるりと下呂・
30 蒲郡の記憶　45 いきものてれび

※8土・9日　00 幸田彦左まつり
00 何事じゃ！・
15 刻の遺産・　30 食遊彩々・

00 グランパスSTADIUM！・
30 マイ Home Town

00 いい伊豆見つけた・
30 蒲GOリサーチ
45 ようこそ花＊花ライフ

00 小さな旅 ふるさとは宝の海・
30 幸スポ‼　45 いきものてれび

11 00 QVC（テレビショッピング）

12
00 テレビ回覧板WEEKLY
15 ピューピル～幸田町立菱池保育園～
30 この人に密着
45 ピカットくん　50 見ドコロ

※10月・11火　00 幸田彦左まつり
00 テレビ回覧板WEEKLY
15 この人に密着　30 町の風景
45 ピカットくん　50 見ドコロ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 町の風景
30 店ばな工房
45 ピカットくん　50 見ドコロ

00 テレビ回覧板　15 店ばな工房
30 ピューピル～蒲郡市立三谷
小学校～ 
45 ピカットくん　50 見ドコロ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 ピューピル～蒲郡市立三谷小学校～
30 KONにちは！ 
45 ピカットくん　50 見ドコロ

13 00 文字放送
※（土日）13:00～14:00テレビ回覧板総集編

00 文字放送
※（土日）13:00～14:00テレビ回覧板総集編

00 文字放送
※（土日）13:00～14:00テレビ回覧板総集編

00 文字放送
※（土日）13:00～14:00テレビ回覧板総集編

00 文字放送
※（土日）13:00～14:00テレビ回覧板総集編

14 00 燃えドラ！スタジアム・ 00 燃えドラ！スタジアム・ 00 燃えドラ！スタジアム・ 00 燃えドラ！スタジアム・ 00 燃えドラ！スタジアム

15
00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロガイド
30 蒲郡の記憶
45 いきものてれび

00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロガイド
30 食遊彩々

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 ピカットくんの番組ガイド
20 見ドコロガイド
30 マイ Home Town

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 ピカットくんの番組ガイド
20 見ドコロガイド　30 蒲GOリサーチ
45 ようこそ花＊花ライフ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 ピカットくんの番組ガイド
20 見ドコロガイド　30 幸スポ‼
45 いきものてれび

16 00 海外アニメ・
30 ディズニーチャンネル・

00 海外アニメ・
30 文字放送

00 海外アニメ・
30 文字放送

00 海外アニメ・
30 文字放送

00 海外アニメ・
30 文字放送

17
00 テレビ回覧板WEEKLY
15 立石おじさん おかやま昔話・
30 見ドコロガイド
40 ピカットくん　45 インフォ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 立石おじさん おかやま昔話・
30 見ドコロガイド
40 ピカットくん　45 インフォ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 立石おじさん おかやま昔話・
30 見ドコロガイド
40 ピカットくん　45 インフォ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 立石おじさん おかやま昔話・
30 見ドコロガイド
40 ピカットくん　45 インフォ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 立石おじさん おかやま昔話・
30 見ドコロガイド
40 ピカットくん　45 インフォ

18
00 ピューピル～幸田町立菱池保育園～
15 ぐるぐるぐるめらんど
45 もっと！水の惑星紀行
50 満天！ゆるりと下呂

※12水・13木　00 幸田彦左まつり
00 この人に密着
15 旬食まんたん
30 何事じゃ！　45 刻の遺産

00 町の風景
15 Cちゃんのグルメポケット
30 グランパスSTADIUM！

00 店ばな工房
15 大好き！グルメ街道
30 いい伊豆見つけた

00 ピューピル～蒲郡市立三谷小学校～
15 行ってみ四い国
30 小さな旅 ふるさとは宝の海

19
00 テレビ回覧板WEEKLY
15 この人に密着
30 遊・YOU・東海道

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 町の風景
30 マイ Home Town

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 店ばな工房　30 蒲GOリサーチ
45 ようこそ花＊花ライフ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 ピューピル～蒲郡市立三谷小学校～
30 幸スポ‼　45 いきものてれび

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 KONにちは！
30 東海の肖像

20
※1土・2日
00 蒲郡納涼花火大会
00 恋舞妓の京都事情57
30 蒲郡の記憶
45 いきものてれび

※8土・9日
00 幸田彦左まつり
00 鉄ぶら
30 食遊彩々

※15土・16日
00 幸田彦左まつり
00 恋舞妓の京都事情58
30 マイ Home Town

00 おすぎのこの映画みなさい
15 やすらぎのミュージアム
30 蒲GOリサーチ
45 ようこそ花＊花ライフ

00 めざせ美BODY！おうちで
エクササイズ
30 幸スポ‼ 
45 いきものてれび

21
00 SPACE SHOWER TV MUSIC 
VIDEO SELECTION・
30 文字放送

00 吉村作治のエジプト博物館
Ⅶ 第22章・
30 文字放送

00 辻調おいしいクッキング
麻婆豆腐・
30 文字放送

※22土・23日
21：00～23：30　岡崎花火大会・
00 日本汚名返上～「悪人」たち
の真実～第四話 田沼意次・
30 文字放送

00 こじゃんと土佐流♯9・

22
00 テレビ回覧板WEEKLY
15 ピューピル～幸田町立菱池保育園～
30 遊・YOU・東海道

※14金　00 彦左まつり
00 テレビ回覧板WEEKLY
15 この人に密着
30 マイ Home Town

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 町の風景
30 蒲GOリサーチ
45 ようこそ花＊花ライフ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 店ばな工房
30 幸スポ‼
45 いきものてれび

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 ピューピル～蒲郡市立三谷小学校～
30 東海の肖像

23 00 QVC（テレビショッピング）　※（土日）23：00～　ファッションチャンネル

24-29 00 QVC（テレビショッピング）

『蒲GOリサーチ』（15分）
8月15日（土）～8月28日（金）
蒲郡の情報をお届けする蒲ＧＯリサーチ。
6月に続き蒲郡市にある高等学校を紹介します。2
回目の今回は愛知県立蒲郡東高等学校と愛知県立
三谷水産高等学校です。青春まっさかりの高校生が
学校の特色や魅力を紹介してくれます。お楽しみに。
放送時間
第1週目　9：30～、19：30～、22：30～
第2週目　10：30～、15：30～、20：30～

『ピューピル～蒲郡市立三谷小学校』（15分）
8月22日（土）～9月4日（金）
町の未来は子どもたちにかかってる！？子
どもたちに自慢の学校を紹介してもらう、
ピューピル学校紹介。今回は蒲郡市立三谷
小学校です。夏休み前の子どもたち。暑さに
負けず元気いっぱいです。さて、三谷小学
校からはどんな自慢が飛び出すでしょうか？
放送時間
第１週目　9：15～、12：30～、19：15～
第２週目　12：15～、18：00～、22：15～

今月のピックUPチャンネル

秘
書
広
報
課

ご加入希望の方はお気軽にお問い合わせ下さい。

取材依頼はこちらまで！
  オモシロネタなど大募集！ @0120-794934

8/25 ㈫ 12：45～、8/26 ㈬～29 ㈯ 13：30～、8/30 ㈰ 13：15～


