
① 

避
難
場
所
を

　
　
　

確
認
し
よ
う

避
難
す
る
場
所
は
、
災
害
の
規
模

や
種
類
に
よ
っ
て
違
っ
て
き
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
と
き
家
族
で
避
難
す
る

場
所
を
災
害
の
種
類
別
に
話
し
合
っ

て
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

①
地
震
の
時

②
台
風
の
時

③
そ
の
他
の
災
害
時

避
難
場
所
は
い
つ
も
同
じ
じ
ゃ
な
い
！

災
害
時
に「
ま
ず
は
避
難
所
！
」

と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
無
理

を
し
て
避
難
所
に
向
か
う
と
か
え
っ

て
危
険
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

自
分
の
避
難
行
動
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

災
害
発
生

⇒自
分
の
身
を
守
る

⇒一
時
的
な
避
難
に

近
く
の
安
全
な
場
所
：
公
園
や
地
域

集
会
所
な
ど（
地
震
の
場
合
は
津
波

避
難
ビ
ル
）

⇒身
の
安
全
の
確
保
の
た
め
に

避
難
広
場
：
大
き
な
公
園
や
学
校
の

校
庭
な
ど

⇒自
宅
で
生
活
で
き
な
い
場
合
に

避
難
所
：
学
校
の
体
育
館
な
ど

台
風
な
ど
風
水
害
災
害
時
に

少
数
で
自
主
避
難
す
る
場
合
に

地
域
避
難
場
所
：
公
民
館
な
ど

② 

避
難
場
所
ま
で

　
　
　

歩
い
て
み
よ
う

避
難
経
路
を
確
認
す
る
た
め
に
、

家
族
み
ん
な
で
実
際
に
避
難
場
所
ま

で
歩
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

・ 

ブ
ロ
ッ
ク
塀
や
自
動
販
売
機
な
ど

倒
れ
そ
う
な
も
の
が
あ
る
場
所
を

地
図
に
メ
モ
し
て
危
険
を
予
測
し

ま
し
ょ
う
。

・ 

避
難
経
路
が
ふ
さ
が
っ
た
場
合
の

迂
回
路
も
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

近くの公園や公民館など、家族みんなが
分かる場所を集合場所にするのもよい。

避難するときの服装

ヘルメットなどで
頭を保護

履きなれた靴
底の厚い靴

手袋もあるとよい

持ち出し品など
荷物はリュック
サックで

木綿製品など
燃えにくい素材
の長袖長ズボン

避難場所

自宅
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