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申
し
込
み　

１
月
４
日
㈭
ま
で
に

直
接
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
氏

名
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号

を
市
観
光
協
会（
〒
443 -

０
０

４
３
元
町
１-

３ 

FAX 

68
◆

３
８

７
１
）へ
。

長
寿
課 

☎
66
◆

1
1
0
5

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
習

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
内
容
、

介
護
現
場
で
の
音
楽
療
法
へ
の
ア

プ
ロ
ー
チ
な
ど
の
講
習
で
す
。

と　

き　

12
月
22
日
㈮　

午
後
1

時
30
分
～
4
時

と
こ
ろ　

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上

の
方

申
し
込
み
・
問
合
先　

直
接
ま
た

は
電
話
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
（
☎︎
69
◆

０
３
１
６
）へ
。

長
寿
課 

☎
66
◆

1
1
0
5

認
知
症
家
族
の
交
流
会

と　

き　

12
月
8
日
㈮　

午
前
10

時
～
正
午

と
こ
ろ　

市
役
所
304
会
議
室

対　

象　

認
知
症
の
方
を
介
護
し

て
い
る
家
族

参
加
費　

100
円

※
申
し
込
み
不
要

生
涯
学
習
課 
☎
66
◆

1
1
6
7

蒲
郡
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー

管
弦
楽
団
定
期
演
奏
会

と　

き　

12
月
17
日
㈰

　

開
演
：
午
後
２
時

　

開
場
：
午
後
１
時
20
分

と
こ
ろ　

市
民
会
館　

大
ホ
ー
ル

指　

揮　

塚
田　

隆
雄

曲　

目　

グ
リ
ー
グ
作
曲
：
ペ
ー

ル
ギ
ュ
ン
ト
組
曲
第
１
番
、
外

山
雄
三
作
曲
：
管
弦
楽
の
た
め

の
ラ
プ
ソ
デ
ィ　

ほ
か

入
場
料　

前
売
り　

千
円

　
　
　
　

当
日　

千
200
円　

チ
ケ
ッ
ト
販
売　

市
民
会
館
、
楽

器
の
幸
林
堂　

ほ
か

問
合
先　

蒲
郡
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ

ー
管
弦
楽
団
演
奏
会
事
務
局　

ticket@
gam

aphil.com

観
光
商
工
課 

☎
66
◆

1
1
2
0

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

マ
ル
ホ
ン
ご
ま
油
カ
ッ
プ
・

新
春
竹
島
弁
天
杯（
同
時
開
催
）

と　

き　

１
月
18
日
㈭　

午
前
９

時
～　

※
大
雨
延
期

予
備
日　

１
月
22
日
㈪

と
こ
ろ　

竹
島
ベ
イ
パ
ー
ク

内　

容　

男
女
混
合
の
個
人
戦

定　

員　

400
人

参
加
費　

500
円

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎ 

69
◆

0
3
1
6

長
寿
課

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

女
性
限
定
入
会
説
明
会

と　

き　

12
月
８
日
㈮　

午
前
９

時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ　

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

内　

容　

Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞
、
セ
ン
タ

ー
の
概
要
・
仕
組
み
な
ど
の
説

明
、
女
性
会
員
と
の
懇
談
会

対　

象　

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ

る
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
女
性

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
免
許
証
・

保
険
証
な
ど
の
本
人
確
認
で
き

る
も
の

長
寿
課 

☎
66
◆

1
1
0
5

眺
海
園
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

と　

き　

12
月
17
日
㈰　

午
後
1

時
30
分
～
3
時

と
こ
ろ　

蒲
郡
眺
海
園

※
申
し
込
み
不
要
、
参
加
費
無
料
。

問
合
先 

西
部
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎︎
58
◆

１
１
３
６
）

農
林
水
産
課 

☎
66
◆

1
1
2
7

人
・
農
地
プ
ラ
ン
説
明
会

「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」
と
は
地

域
が
抱
え
る
人
と
農
地
の
問
題
を

解
決
し
て
い
く
た
め
の
プ
ラ
ン
で

す
。

と　

き　

12
月
14
日
㈭　

午
後
６

時
30
分
～
８
時

と
こ
ろ　

市
民
体
育
セ
ン
タ
ー　

第
４
会
議
室

対　

象　

市
内
の
農
家（
個
人
・

法
人
）、
新
規
就
農
者
の
方

そ
の
他　

農
業
次
世
代
人
材
投
資

資
金
、
経
営
体
育
成
支
援
事
業

な
ど
の
補
助
を
受
け
る
要
件
に

人
・
農
地
プ
ラ
ン
で
中
心
経
営

体
と
位
置
づ
け
ら
れ
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

※
申
し
込
み
不
要

ロコモ予防体操教室
と　き　1月9日～ 2月27日　毎週火曜日
　　　　午前10時～ 11時
ところ　生きがいセンター
対　象　市内在住の60歳以上の方
定　員　30人（初めての方優先）
参加費　無料
持ち物　タオル、飲み物、運動できる服装
申し込み　12月15日（金）までに電話で地域包括ケア

　　　推進室へ。
地域包括ケア推進室　☎ 66 ◆ 1105


