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平成２８年度スポーツ推進委員功労者表彰 受賞 ＠福井県 鯖江市 

小江地区 市川仁史さん 

                              小江地区 市川仁史 

第５７回全国スポーツ推進委員研究協議会「福井大会」が平成 28 年 11月 17,18日に

開催されました。 

今回僭越ながら、私がスポーツ推進委員功労者表彰を頂くこととなり、一緒に活動してい

る蒲郡市の推進委員も駆けつけくれ、6人で参加しました。 

  全国大会ともなると受賞者はすごい方ばかり

で、功労者表彰受賞者 180人（うち愛知県 9人）、 

30年勤続スポーツ推進委員は 291名もいて、 

驚きました。 

私自身、土日も仕事がありますので、スポーツ

推進活動に参加できる機会が限られてきてしま

いますが、できるだけ協力したいと思いながら、 

皆さんに助けられながら続けてこれました。 

 

本当にたくさんの人と出会い、たくさんのスポーツ、

いろんな研修、講習を受け、楽しく健康的にやってくる

ことができました。 

全国協議会の中で行なわれた講演は、選手への前向

きな言葉かけを推奨するという『ＰＥＰトーク』に関し

てで、本当に為になり、来てよかったと思いました。 

これからも少しでも多くの方にスポーツの楽しさを

伝えれるよう、周りのみんなが健康で笑顔で過ごせるよ

う、スポーツ推進委員活動を私自身も楽しんでいきたい

と思います。 

今後も 30年表彰、文部科学大臣表彰を自信を持って受けられるよう、がんばって続けて

いけたらと思います。本当にありがとうございました。 
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 平成２８年度スポーツ推進委員功労者表彰 ＠福井県 鯖江市 

 ～市川さんの受賞に立ち会って～  

 

平成 28年 11月 17 日（木）午後 12時 30分から福井県サンドーム福井に於いて、第

57 回全国スポーツ推進委員研究協議会福井大会が全国 3,300 名を超える参加者の下、開

催されました。 

全国で 87名の文部科学大臣表彰があり、愛知県から 4名の方が選ばれている。 

次にスポーツ推進委員功労者表彰があり、蒲郡市の市川仁史さんが愛知県内 9名の中に 

選ばれている。おめでとうございます！ 

 

協議会の中では、岩崎由純氏の講演があった。 

スポーツに学ぶコミュニケーションと題して 

「PEP（ペップ）トーク」を教えていただいた。 

「PEP」トークとは、大事な試合直前に指導者 

（監督）が選手に贈る言葉である。 

それは「前向きな励ましの言葉」、 

「短い激励のメッセージ」のことである。 

この言葉は決して「負けたら」と言う言葉を使

ってはならない。イヤなイメージを 

連想するようなことは言わない。例えば「勝ったらかつ丼」、「勝ったらケーキ」、 

勝った時のイメージをして、励ましの言葉を贈ろう。 

背中の一押し。今時なら「思いっきり楽しんで来い」と言うような。 

 

選手がスポーツの技や力を磨くように、監督は

言葉を磨く努力をしなくてはいけない。 

今までの人生は今までの言葉でできている。こ

れからの人生は、これからの言葉で生きていく。 

 

もう一度、市川仁史さん、おめでとう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

蒲郡地区 永田 久子 

《スポーツ推進委員表彰の種類》 

○文部科学大臣表彰  ○優良団体表彰      ○３０年勤続スポーツ推進委員表彰 

○全国功労者表彰   ○中ブロック功労者表彰  ○東海四県功労者表彰 

○愛知県２０年・１０年表彰           ○東三河１５年・５年表彰 
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 東海四県スポーツ推進委員研究大会 三重大会  ＠三重県伊勢市・志摩市  

府相地区 鈴木健司 

 

第 64回東海四県スポーツ研究大会が、2月

3日（金）～4日（土）の二日間、約 2,400

名の参加者で三重県伊勢志摩にて開催されまし

た。今回全体会議の会場は、昨年 5月に伊勢志

摩サミットが開催され、その時に国際メディア

センターとして使われた「三重県営サンアリー

ナ」という非常に大きな会場であります。 

第 1日目は、最初に開会式・表彰式が行われ

平成 28年度東海四県スポーツ推進委員功労者表

彰として 100名の方が表彰され、蒲郡市からは横田委員長が表彰を受けました。 

次に、アトラクションとして三重県警察音楽隊の創設 60年という長きにわたり、交通安

全・地域の安全を呼びかけるために三重県内各地に於いて、「県民の皆様と警察を結ぶ音の

架け橋」という大きな役割を担い幅広く演奏活動を続けて来られたという実績をもとに、素

敵な演奏を聞かさせて頂きました。 

1日目の最後のパネルディスカッションは、「これ

からのスポーツ推進委員に求められるもの」と題し、

テレビ朝日のスポーツコメンテーター宮嶋泰子氏、パ

ネリストとして筑波大学体育系准教授の山口香氏（ソ

ウルオリンピック女子柔道銅メダリスト）、三重県障

がい者スポーツ協会会長前田浩司氏、筑波大学教授柳

沢和雄氏、三重県知事の鈴木英敬氏の 4名であります。 

 国内に於いては、今後開催される東京オリ・パラ、

更には翌平成３３年に三重県にて開催される「三重とこわか国体及び全国障害者スポーツ大

会」等、大規模スポーツ大会が開催される予定となっております。 

 そのような中、「スポーツ推進委員としてどのような関わりを持ち、求められるものは何

か。」と、それぞれのパネラーの皆様方の体験談を踏まえた貴重なお話をして頂きました。 

 第２日目の第１分科会は、三重県志摩市の「可児アリーナ」にて開催されました。テーマ

は、「総合型地域スポーツクラブとスポーツ推進委員の関わり」と題し、三重地区総合型地

域スポーツクラブ（四日市）「さんさん」が発表しました。「さんさん」という名称の由来は、

「三重県の三」、「三重地区の三」、「三つの小学校の三」を取ったとの事です。会員数が 1,150

名、実施種目も１６種類、「会員の健全な心身を育成すると共に、地域社会の連携と明るく

豊かな生活の実現に資することを目的としている。」との事。年代に応じた年会費を必要と

する非常にしっかりした組織で、私どもの活動しているスポーツ推進委員の内容とはかけ離

れた一大スポーツクラブのように感じました。２日間の大会に参加し、今後スポーツ推進委

員としての役割・在り方など、周りの仲間と協力しながら推進していきたいと思いました。 

表彰を受ける横田委員長 

蒲郡市スポーツ推進委員参加者一同 
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 第３３回三河湾健康マラソン大会 ＠蒲郡市民会館付近 

～『第３３回三河湾健康マラソン大会を走って、手伝って』～    

府相地区 大場千枝美 

 

今年も恒例の第３３回三河湾健康マラソン大会が２月１２日（日）に開催されました。 

昨年の雨天とうって変わり、ポカポカ日和でスタート待ち時間はとてもありがたかったです。 

スタートと同時に多くの方の声援に力をいただいたのですが、今年は友人が後ろから追い越

そうとした際に、他の選手の足につまづき転倒、やむなくリタイヤをすることとなりました。

毎年、名物ではありますが、スタート時の混雑は危険だなとつくづく感じていました。そし

て、ついに事故が起きてしまったことは残念に思います。 

 一方で、今年の１０キロ参加賞は４種類から選ぶことができたことで、お楽しみの１つに

なりました。さらに、協賛会社の竹本油脂さんからスキンオイル等も頂き、特に女性には嬉

しい特典となったことは間違いありません。 

私たちスポーツ推進委員も受付、ドリンクサービス、片付けとお手伝いさせていただき、

盛り上げられたかなと思います。 

また、来年もよい天気で楽しみたいです。 

【平成２９年度 蒲郡市スポーツ推進委員会主催事業】 

 

対象 定員 申込〆切

なし なし 不要

小学生以上 ６０名 8月11日8/20（日） 第１１回ダーツ大会 ダーツの市内大会

小学生以上 ６０名

前期の行事予定
とき 行事名 内容

不要

7/29（土）
蒲郡まつり

（ニュースポーツ）
ニュースポーツフェスティバル

6/3（日）
第１回ニュースポーツ
サテライトカレッジ

ＳＮＡＧゴルフ、
ノルディックウォーキング

 


