
コーヒー、クッキーなどの販売

写真や絵画、習字などの展示
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3

～地域でともに、あなたらしく、私らしく～

　こころの健康や障がいについて理解を深めるため、「ハート・
イン・東三河」を開催します。
　会場では、飲食物の物販やバザー、各種体験・相談コーナー
も設けますので、ぜひご来場ください。

3月4日日
午前9時30分～午後3時

と　き

市民会館  大ホールロビーほかところ

○自殺対策講演会　講師  家田荘子
○即売・バザー・喫茶
医療機関・精神障害者通所施設による自主製品、
コーヒー、クッキーなどの飲食物販売

○パネル・作品展示
医療機関・精神障害者通所施設によるパネル、
写真、絵画、習字などの展示

○交流・体験・相談ほか
ゲームコーナー、体力テスト、健康体操の体験、
心の健康相談など

内　容

同日開催 福祉まつり

会場／中ホール  ※会場には、手話通訳・要約筆記の設置があります。

講師：家田荘子（作家）
【講師プロフィール】
日本大学芸術学部放送学科卒業。女優、OL、セールスレディ、取り立て屋など10以上
の職歴を経て作家に。著作本は、122作品に上る。著作本のうち、「極道の妻たち1～
15」「バブルと寝た女たち1～4」「私を抱いてそしてキスして」「惚れたらあかん」など、
30作品以上が映像化されている。　　　　　　　　
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