
国民年金保険料免除・
納付猶予制度
保険年金課　  66-1101

　国民年金保険料が未納の場合、障害
や死亡といった不慮の事態が起きたと
き、年金を受け取れないことがありま
す。納付が難しい方は、申請により免
除・猶予される制度があります。
対 　象　国民年金加入中の 20 〜

59 歳で、本人、配偶者、世帯主
の所得が一定以下の方（納付猶予
申請の対象年齢は 50 歳未満、所
得審査対象は本人・配偶者）

申 し込み　７月〜１年間の免除・納
付猶予申請は、７月１日月〜直接、
保険年金課へ。（6 月以前の分は
ご相談ください）

※ 失業のほか、自然災害による被害
額が財産の 1/2 以上であったと
き、申請により保険料が免除され
る場合があります

追 納制度　免除・猶予期間があると
将来受給する年金額が減額されま
す。過去 10 年以内であれば保険料

（加算金がつく場合あり）を納付し
受給額を増やすことができます。

【共通事項】
持 ち物　来庁者の身分証明書（運転

免許証など）、申請者のマイナン
バーカードまたは通知カード、年
金手帳・印鑑（失業中の方は離職
票、同一世帯でない方が来庁の場
合は委任状）

問 合先　豊橋年金事務所（  0532-
33-4111）

国民年金障害基礎年金所
得状況届の提出が不要に
なります
保険年金課　  66-1101

　20 歳までに傷病を発病し年金を
受給している方の所得状況届提出は、
法改正により今年度から不要です。
問 合先　豊橋年金事務所（  0532-

33-4111）

国保出張特定健診を
保健センターで
保険年金課　  66-1103

　かかりつけ医のない国保加入者の
方、健康診断を受けませんか？ 
と　き　8 月 23 日金
　午前 9 時 45 分〜 11 時 30 分
　午後 1 時 30 分〜 2 時 30 分
ところ　保健センター
内 　容　身長・体重・腹囲・血圧・

血液検査（血糖・脂質・肝機能・
腎機能）・尿検査 ほか

対 　象　40 歳以上の国保加入者で、
国保人間ドックや特定健診を受診
していない方

費　用　無料
申 し込み　8 月 8 日木までに電話

またはメールで受診希望者の住
所・氏名・生年月日を保険年金
課 （ nenkin@city.gamagori.
lg.jp）へ。

※  1 週間前に詳しい案内を送付し
ます。

障害状態確認届（診断書）
の発送月の変更
保険年金課　  66-1101

　有期認定の障害年金受給権者（20
歳までに傷病を発病した受給者を含
む）で、8 月誕生月の方から診断書
の発送月が変更になります。
変更後　誕生月の 2 月前
※診断書の提出期限は誕生月の末日
提出先　日本年金機構
問 合先　豊橋年金事務所（  0532-

33-4111）

電話投票 蒲郡コード 07# JR 三河塩津駅から 300 ｍ

※発売日程等は変更になる場合があります。タイトル・一般戦SG GⅠ GⅡ GⅢ
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蒲郡市体育功労者・
優秀選手表彰
体育課　  66-1222

　平成 30 年度に活躍した優秀選手
41 人と体育功労者９人が表彰され
ました。（敬称略）
● 本市のスポーツ発展に寄与し、本

会の運営に貢献した方
　テニス協会理事　三浦和利
● 地区のスポーツ振興に功労のあった方
　スポーツ推進委員　小林洋二
　スポーツ推進委員　岡田育子
● 競技団体役員として、スポーツの

普及・発展に寄与した方
　柔　道　松山尚也
　バレーボール　飛田芳江
　ボウリング　尾崎和弘
　スキー　高橋祐吾
　陸上競技　鈴木功　　　　　
　ソフトボール　藤城耕造
● 各種大会で優秀な成績を収めた方　
　 弓 　道　戸田寛子、鈴木翔琳、酒

井裕章、鈴木公子、小田強
　 卓 　球　竹内春美、稲吉美沙、福

光凌大、大竹蒼空
　 ソフトテニス　高橋弘行、渡辺勝美
　ハンドボール　中嶋紗央
　陸上競技　松下実波
　バドミントン　吉見千津子
　ボウリング　尾崎明仁
　中小体連
　　 岩永燎汰、長澤累、伊藤紫乃、

田中里奈、市川紗弥、舩井美樹、
松本莉奈、竹内亜沙美、小林愛
梨沙、日恵野杏咲、宇野源一、
鈴木蒼士、半田悠磨、吉野彰真、
渡邊大晴、石黒晶憲、榊原貴恵、
足立爽、榊原桜花、大坪珠己、
笹野夢華、田中春菜、杉浦涼一、
高島奈々、大場康宏

　高体連　
　　市川陽柊
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