
健康デザインフェス

と　き　 10 月 12 日土　午前９時
30 分〜午後 4 時

ところ　商工会議所
内　容　
●ヘルシースタイルフェア
　・マッサージ・アロマ など
●健康デザインプログラム
　・やさしいヨガ
　・骨盤ボディメイク など
●健康デザインセミナー
　・ 加齢に伴う女性の体の変化と対策
　・ 心をケアして心身を整えるアロ

マセラピー　など
参加費　無料
申 し込み　直接または電話で商工会

議所（  68-7171）へ。

観光商工課　  66-1118

高齢者レクリエーション大会

　老人クラブ会員によるカラオケや
民謡です。どなたでも観覧できます。
と　き　11 月 7 日木
　　　　正午〜午後 4 時
ところ　市民会館大ホール

寿楽荘　  59-7411
長寿課

健康デザインフェス

オストメイトの集い
福祉課　  66-1106

と　き　10 月 26 日土　
　　　　午後１時〜 5 時
ところ　 あいトピア（豊橋市総合福

祉センター）
対　象　 オストメイトの方とその家

族、関心のある方
内　容
　・ 講演「オストメイト終活支援研

修会の企画と運営」
　・講演「老後のストーマケア」
　・ワークショップ
参加費　無料
問 合先　日本オスト

ミー協会つつじの
会 山口（  0532-
61-4436）

地域交流くすの木福祉まつり
福祉課　  66-1106

と　き　11 月 9 日土
　　　　午前 10 時〜午後 2 時
　　　　 ( 雨天決行、一部中止のア

トラクションあり )
ところ　 つつじ寮・わくわくワーク

大塚
内　容　 模擬店、アトラクション、

ちびっこ広場、餅投げ（雨
天時は餅の配布）、フリー
マーケット　ほか

問合先　つつじ寮（  59-7221）

在宅ケア見本市
市民病院患者支援センター　  66-2307

　介護用品などの展示を通じ、療養
者や家族の思いを実現する方法を紹
介します。
と　き　10 月 24 日木
　　　　午前 9 時〜午後 1 時
ところ　 市民病院ホスピタルモール

　「明るい社会・安心の町づくりの
ために」をテーマに市内の子どもた
ちが意見発表を行います。
と　き　10 月 23 日水
　　　　午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分
ところ　市民会館中ホール
内　容　
　● 功労者、優秀ポスターの表彰
　●小・中・高校生の意見発表
　●中・高校生のポスター展
　●小学生の作文集配布
　●地域ふれあい活動の紹介
※入場無料

地域安全・
青少年健全育成市民大会
青少年センター　  66-1168
生涯学習課

介護予防講演会
〜お口から健康を作ろう〜
健康推進課　  67-1151

と　き　11 月 7 日木
　　　　午前 10 時〜 11 時 30 分
ところ　市民会館大ホール
講　師　 県歯科医師会副会長　酒井

基裕　ほか
対　象　どなたでも
定　員　1,500 人
参加費　無料　※申し込み不要
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丸七住宅㈱は、お客様の「ありがとう」を頂くために、お客様のこれから始まる新生活をサポートさせて頂いております。

売買・賃貸 まずはお気軽にご相談下さい！

不動産のことなら丸七住宅へ
丸七住宅株式会社 ミニミニFC蒲郡店
幸田店
蒲郡店

0120-07-1644
0120-07-1645 0120-07-1642 検索蒲郡　賃貸

検索丸七住宅


