
図書館
Library
69-3706

市民体育センター 69-3241

その他教室、
イベントなど

クラシックバレエクラシックバレエ
　子ども〜大人まで、初心者も歓迎です。

とき・対象　1 月 15・22・29 日月
　幼児（年少〜年長）　午後5時〜5時45分
　小学生　午後 6 時〜 6 時 45 分
　中学生以上　午後7時〜7時45分
受講料　3,300 円（１回 1,320 円）

ゆるっと月いち 英語でヨガゆるっと月いち 英語でヨガ
　簡単な英語と共に身体を動かすことで、言
葉と動作が結びつきます。英語もヨガも初心
者歓迎です。

と　き　1 月 14 日日　午前 10 時〜 11 時
対　象　18 歳以上の方
受講料　990 円

ジェントルヨガジェントルヨガ
　心と体の変化を感じながら自分を見つめる　心と体の変化を感じながら自分を見つめる
時間を一緒に過ごしませんか。時間を一緒に過ごしませんか。

と　きと　き　1 月 12・19・26 日金　全 3 回　1 月 12・19・26 日金　全 3 回
　　　　　　　　午後 7 時〜 8 時午後 7 時〜 8 時
対　象対　象　18 歳以上の方　18 歳以上の方
受講料受講料　1,980 円　1,980 円

『クリスマスのうさぎさん』
ウィルとニコラス/ さく・え 
わたなべ しげお/ やく　
福音館書店

クリスマスが待ちきれず、散歩に
出たデービー。するとそこにサン
タクロースがやってきました。
デービーがもらったのは…。
長く読み継がれてきた絵本です。

『クリスマスのたね』
おかい みほ/ さく
文研出版

前のクリスマスにもらったプレ
ゼントの箱の中から「しゃかしゃ
かしゃか」と小さな音が聞こえて
きました。覗いてみると、中には
クリスマスのたねを持った小さ
なおじいさんがいたのです。

年末年始休館前の貸出期間変更 12 月 14日木～ 27日水　　2 週間→ 3週間
※電子図書館は除く。

年末年始に

電子図書館を

使ってみませんか

講 師　丸山　七枝

と　き　12月10日日　午後2時〜3時
ところ　市民会館東ホール

クリスマス会クリスマス会
　パネルシアターやおはなしおばさん
のおはなしを楽しみませんか。
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