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NO
団体名称 開催日時

内　　容
代表者

実施場所 費用 連絡先

39
にこにこ会 第 3 火曜日

13：30 ～ 15：00
茶話会、体操（立位・座位）

広浜好子

東部公民館 200 円／月 69-2045

40
ワハハの会 第 2・4 金曜日

10：00 ～ 11：30 回想法、茶話会、軽体操（座
位）

宮本勝英

府相公民館 300 円／年 69-4502

41
おいでん竹島 年 4 回 いきいきサロン、レクリ

エーション、手作業、講話、
調理、運動など
※要事前連絡

鈴木香代子

府相公民館 必要経費 68-2705
（府相公民館）

42
松原カフェ 第 3 水曜日

9：30 ～ 11：00 回想法、茶話会、体操（立位・
座位）

69-3911
（蒲郡市社会福祉協議会）

西松原会館 200 円／年

43
コスモスの集い 第 2 木曜日

13：30 ～ 15：00
認知症予防、サロン回想法 69-3911

（蒲郡市社会福祉協議会）
蒲郡公民館 無料

44
楽楽サロン 第 3 金曜日

10：00 ～ 12：00
ものづくり、講話など 69-3911

（蒲郡市社会福祉協議会）
蒲郡公民館 ※材料費

45
じゃがいもの会 第 3 金曜日

10：00 ～ 11：30 いきいきサロン、茶話会、
講話、体操（立位・座位）
※要事前連絡

足立静慧

小江公民館 ※材料費 69-1767

46
おたのしみ会 第 1 木曜日

9：30 ～ 11：30 いきいきサロン
茶話会、講話、体操（立位・
座位）

伊藤近代

勤労福祉会館 ※都度変更 100 円／回 68-6369

47
楽習会 毎週金曜日

10：00 ～ 11：30
いきいきサロン
茶話会、講話、
体操（立位・座位）
※要事前連絡

二村　準

勤労福祉会館 500 円／年 中村八重子
090-8157-9314

48
ほほえみ会 第 2・4 金曜日

10：00 ～ 11：30 回想法、体操（立位・座位）、
レクリエーション、講話

松本守雄

小江公民館 1,000 円／半年 68-6402
（小江公民館）

49
小江まちカフェ 毎週水曜日

9：30 ～ 10：00
がまなん畑で子供たちと交流

早川康子

蒲郡南部小学校 無料 69-3911
（蒲郡市社会福祉協議会）

50
友愛茶の間がまごおり ※公民館の空き次第 居場所（カフェ・民謡教室・

健康体操・レクなど）

石川たづ子

蒲郡公民館 100 円／回 090-9910-2340


