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愛・地球博　特集

愛・地球博協賛　2005ITUトライアスロン世界選手権蒲郡大会

EXPO 2005 AICHI JAPAN

企画調整課　☎66◆1162

鈴木貴里代

日本トライアスロン連合技術副委員長

アテネ五輪トライアスロン競技公式審判員

き り よ

　先月開催された三河湾健康マラソンには、

約3,500人の方が参加されましたが、皆

さんは走られましたか。トライアスリー

トの多くは、レースのない冬の間、各地

のマラソン大会に出場しながら、夏に向

けて調整をしています。

　さて、そこで問題です。マラソン大会

でトライアスリートを見つけるポイント

は何でしょう。夏であれば異常に日焼け

していて、腕に数字が残っていればまさ

しくトライアスリート！一目瞭然です。

でも、冬のマラソンでは、見分けがつき

にくいですよね。一概にはいえませんが、

水泳のあるトライアスロンでは上半身、

特に胸や腕が筋肉質です。そして、自転

車で坂道を上るため、太ももなど足全体

も太めで、マラソンランナーに比べて全

体的に筋肉質であることが特徴です。

　そんなトライアスリートの中でも体型

に特徴があり、その特徴からトライアス

ロンを始める前の競技種目や得意種目を

推測することができます。ちなみに、ア

テネオリンピック日本代表の関根明子選

手はマラソン、中西真知子選手は水泳出

身です。選手の得意種目を知ることで、「中

西選手は最初の水泳で上位に」「関根選手

は最後のランで追い上げるぞ」などとレ

ース展開を予想するのも、ちょっとマニ

アなトライアスロンの楽しみ方かもしれ

ませんね。

トライアスロン選手の特徴 入場券の多彩な特典

Q：前売入場券には割引のほかに

Q：どんな特典がありますか？

A：博覧会の会場内にあるパビリオンに優

先入場できる特典があります。これは、

ディズニーランドのファストパスを

イメージいただくとわかりやすいと

思います。パソコンや携帯電話から

予約サイトにアクセスし、入場券に

記載してある番号を入力すると、入

りたいパビリオンの入場予約が可能

になります。この予約は、来場予定

日の1カ月前から有効になります。詳

しくはホームページ（http://www.
expo2005.or.jp/jp/T0/T5/index.html）
をご覧ください。

　また、万博入場券を提示するだけ

で観光施設などで入場料金割引や粗

品がもらえるなどの特典が受けられ

ます。詳しくは、ホームページ（http://
www.aichi-kanko.jp/campaign/index.
html）または愛知県観光協会（☎052
◆561◆5231）へお問い合わせください。

　入場券には、0.4mm角の超小型ICチ

ップが埋め込まれており、入場券を

機器にかざすだけで簡単にIDを確認

することができます。このICチップ

を導入することにより、入場券の券

種の識別はもちろん、来場者の方へ

の多彩なサービスが可能になってい

ます。

いよいよ3月25日から万博が開幕します。

会場で自然と共生すべき21世紀への提

案を、ぜひとも体感ください。

▲ 2004ITUトライアスロンワールドカップ蒲郡大会の模様
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行　事

●2日n13時30分～　卓球で遊ぼう
●5日j15時～　防犯教室
●9日n14時～　みんなで遊ぼう
●9、23日n
　10時30分～　将棋教室
●16日n14時～　工作教室

●23日n
　14時～　お楽しみ会
●27日k
　14時～　チャレンジ大会

●2日n
　14時～　みんなで遊ぼう
●9日n
　13時30分～　おやつを作ろう
●16、23日n
　10時～　囲碁教室

●2、16日n10時～　将棋教室
●7、14、21日l15時30分～　
　今日の遊びは何だろな
●9、23、30日n15時～　
　みんなで遊ぼう
●28日l15時30分～　卓球教室

●2、16日n
　15時30分～　将棋教室
●23日n
　14時～　みんなで遊ぼう
●30日n
　14時～　卓球大会

●毎週l
　15時30分～　ギネスに挑戦
●7日l
　15時～　防犯教室
●30日n
　14時～　卓球大会

●13日k
　16時～
　紙芝居の会
●23日n
　14時～
　童話会

●9日n、22日m
　15時～
　とびだせお話

●9日n
　10時30分～
　

●5、12、26日j
　16時～
●20日k
　15時30分～

●14日l
　15時30分～
　童話会

●22日m
　15時15分～
　おはなしの会
　　

●14、28日l
　10時～正午

●12、26日j
　10時～正午

●1、15日m
　10時～正午

●8日m
　10時～正午

●15日m
　10時30分～
　そらまめパーク
●19日j
　10時～ 
　家庭相談

●12、26日j
　10時～正午

●毎週jm
　11時30分～

●毎週m
　11時30分～

●毎週jl
　11時30分～

●毎週j
　10時30分～　

●毎週jm
　11時30分～
　読み聞かせ
●13日k
　11時30分～
　お話大好き

●毎週j
　11時30分～

●毎週k
　10時30分～
　親子で遊ぼ

●毎週j
　10時30分～
　手遊び・お話
●毎週l
　10時30分～
　親子で遊ぼう

●毎週k
　10時30分～
　お母さんといっしょ
●毎週m
　11時30分～
　手遊び・歌遊び

●毎週m
　10時30分～
　リズム体操
　（1日はお休み）
　

●毎週l
　10時30分～
　お母さんと遊ぼ

●毎週k
　10時30分～
　リズム
●毎週m
　10時30分～
　親子で遊ぼう

開館記念イベント
１日F　14時～ 「わ・わ・わ」の人形劇
２日G　14時～　手　　品
４日B　14時～　防犯教室

１日F　14時～ 「わ・わ・わ」の人形劇
２日G　14時～　手　　品
４日B　14時～　防犯教室

開館記念イベント


