
健
康
に
関
す
る
情
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を
お
届
け
し
ま
す
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「
先
生
、
心
拍
が
止
ま
り
そ
う

で
す
。」「
よ
し
、
電
気
シ
ョ
ッ
ク

い
く
ぞ
。
み
ん
な
離
れ
ろ
！
」と
、

ド
ラ
マ
の
一
場
面
の
よ
う
な
光
景

が
、
皆
さ
ん
の
日
常
生
活
の
す
ぐ

そ
ば
で
起
こ
っ
て
い
る
と
想
像
で

き
ま
す
か
。

突
然
死
の
主
な
原
因
で
あ
る

「
心
室
細
動
」に
よ
っ
て
、
年
間
約

5
万
人
も
の
方
が
亡
く
な
っ
て
い

ま
す
。
心
室
細
動
と
は
心
臓
が
け

い
れ
ん
し
て
ポ
ン
プ
と
し
て
の

役
割
が
果
た
せ
な
く
な
る
こ
と

で
す
。
こ
の
状
態
に
な
る
と
、
助

か
る
チ
ャ
ン
ス
は
1
分
経
過
す
る

ご
と
に
10
パ
ー
セ
ン
ト
ず
つ
失
わ

れ
、
10
分
後
に
は
ほ
と
ん
ど
の
人

が
死
に
至
り
ま
す
。

こ
の
心
室
細
動
に
は「
電
気

シ
ョ
ッ
ク
」が
効
果
的
で
す
が
、

今
で
は
誰
で
も
行
う
こ
と
が
で
き

る
こ
と
を
ご
存
じ
で
し
た
か
。

平
成
16
年
7
月
か
ら
、
街
中
に

設
置
さ
れ
た
A
E
D（
自
動
体
外

式
除
細
動
器
）に
よ
っ
て
、
特
別

な
講
習
を
受
け
な
く
て
も
誰
で
も

い
つ
で
も
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

使
用
方
法
は
と
て
も
簡
単
で

す
。A
E
D
本
体
の
電
源
を
入
れ
、

2
枚
の
パ
ッ
ド
を
倒
れ
た
人
の
胸

に
貼
り
付
け
、
あ
と
は
機
械
の
音

声
指
示
に
従
い
な
が
ら
、
シ
ョ
ッ

ク
が
必
要
な
ら
ば「
通
電
ボ
タ

ン
」を
押
す
だ
け
で
す
。
A
E
D

は
簡
単
に
使
用
で
き
、
何
よ
り
も

大
切
な
命
を
迅
速
に
救
う
こ
と
が

で
き
る
の
で
す
。

今
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
設
に

A
E
D
が
設
置
さ
れ
始
め
て
い
ま

す
。
緊
急
の
場
合
に
は
率
先
し
て

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の

大
切
な
人
の
命
を
救
え
る
の
は
あ

な
た
な
の
で
す
。

あ
る
わ
、
あ
る
わ

　
　
　

い
ろ
ん
な
も
の
が
…

海
に
行
く
と
、
空
き
缶
、
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
、
タ
バ
コ
な
ど
は
も

ち
ろ
ん
、
変
わ
っ
た
と
こ
ろ
で

は
数
百
年
前
の
焼
き
物
の
破
片

や
外
国
語
で
書
か
れ
た
ご
み
な

ど
、
本
当
に
い
ろ
い
ろ
な
も
の

が
落
ち
て
い
て
、〝
ご
み
の
展
示

場
〞の
よ
う
で
す
。

☆ 

海
は
ご
み
の
展
示
場
で
は
あ

り
ま
せ
ん

海
に
ご
み
が
落
ち
て
い
る
の

は
、
こ
の
辺
り
で
は
あ
り
ふ
れ

た
光
景
で
す
。
で
も
、
ち
ょ
っ
と

考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
も
と

も
と
自
然
界
に
存
在
し
な
い
空

き
缶
な
ど
の
ご
み
が
、
当
た
り

前
の
よ
う
に
海
に
あ
る
こ
と
は
、

不
思
議
な
こ
と
で
す
。
そ
の
こ

と
に
気
付
か
ず
、
海
に
ご
み
が

あ
っ
て
も
何
も
感
じ
な
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
ら
、
と
て
も
悲
し

い
こ
と
で
す
。

海
に
行
っ
た
ら
、
ご
み
を
手

に
取
り
、
ど
こ
か
ら
来
た
物
か

想
像
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ

し
て
、
海
を〝
ご
み
の
展
示
場
〞

と
し
な
い
た
め
に
、
ご
み
を
捨

て
な
い
よ
う
に
す
る
と
と
も
に
、

み
ん
な
が
、
ご
み
を
拾
え
ば
、

き
れ
い
に
な
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

▲

市
役
所
に
設
置
さ
れ
て
い
る
A
E
D
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あなたもできます　電気ショック

海にどうしてごみがある？
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昨
年
の
竹
島
小
学
校
に
よ
る
海
岸
清
掃

活
動


