
健
康
に
関
す
る
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
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消
防
士
の
勤
務
時
間
は
、
朝
8

時
半
か
ら
翌
朝
8
時
半
ま
で
の
24

時
間
で
す
。
勤
務
交
代
の
時
間
、

夜
勤
か
ら
解
放
さ
れ
た
消
防
士
た

ち
。
顔
も
晴
れ
や
か
に
、
さ
あ
、

ど
こ
に
行
こ
う
か
・
・
・
と
は
い

か
な
い
の
が
消
防
士
の
運
命
。
夜

勤
明
け
で
も
、
翌
朝
8
時
半
の
勤

務
開
始
ま
で
は「
非
番
日
」
と

い
っ
て
、
身
も
心
も
す
べ
て
自
由

と
は
い
き
ま
せ
ん
。
事
故
や
災
害

な
ど
で
非
常
呼
出
が
掛
か
れ
ば
す

ぐ
に
署
に
駆
け
つ
け
ら
れ
る
場
所

に
い
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で

す
。
い
く
ら
体
力
の
有
り
余
っ
た

新
人
消
防
士
で
も
、
い
つ
呼
び
出

し
が
掛
か
る
か
わ
か
ら
な
い
状
況

と
翌
日
の
仕
事
の
こ
と
を
考
え
る

と
、
思
い
っ
き
り
羽
目
を
外
し
て

遊
び
回
る
な
ん
て
こ
と
は
ご
法
度

で
す
。

そ
こ
で
、
地
水
利
調
査
を
兼
ね

な
が
ら
市
内
に
と
ど
ま
る
人
も
い

れ
ば
、
消
防
署
内
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
室
で
体
力
錬
成
に
励
み
、
昼
近

く
ま
で
職
場
に
い
て
、「
お
前
の

家
は
こ
こ
か
」と
言
わ
れ
る
よ
う

な
人
も
い
ま
す
。
深
夜
の
出
動
で

ぐ
っ
た
り
し
て
い
る
消
防
士
は
、

早
々
と
家
に
帰
っ
て
布
団
に
も
ぐ

り
込
ん
で
死
ん
だ
よ
う
に
眠
り
、

ま
た
家
ま
で
帰
る
気
力
が
な
い
と

き
は
近
く
の
喫
茶
店
に
寄
り
、
眠

気
覚
ま
し
の
モ
ー
ニ
ン
グ
コ
ー

ヒ
ー
と
洒
落
込
み（
？
）ま
す
。

そ
れ
で
は
、
勤
務
中
で
も
勤
務

が
明
け
て
も
常
に
気
を
張
っ
て
い

る
の
か
と
い
う
と
、
さ
す
が
に
消

防
士
で
も
そ
れ
で
は
身
が
持
ち
ま

せ
ん
。
現
在
は
、
3
勤
務
を
終
え

る
と
1
勤
務
分
の
休
日
が
あ
る
と

い
う
勤
務
体
制
に
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
休
日
に
は
、
皆
思
い
思

い
の
余
暇
を
楽
し
み
ま
す
。

火
災
、
救
急
、
救
助
活
動
に
全

神
経
を
注
ぐ
た
め
に
は
、
休
日
を

充
実
さ
せ
て
、
気
力
を
養
う
こ
と

も
消
防
士
の
大
切
な
使
命
な
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ
ル

（
P
C
B
）は
、
電
気
絶
縁
性
が

高
い
、
熱
で
分
解
し
に
く
い
、
燃

え
な
い
な
ど
化
学
的
に
安
定
し
た

物
質
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
か
つ
て

は
多
く
の
工
業
製
品
で
使
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
昭
和
43
年

の「
カ
ネ
ミ
油
症
事
件
」を
き
っ

か
け
に
、そ
の
毒
性
が
注
目
さ
れ
、

肝
機
能
障
害
、
発
が
ん
性
な
ど
人

体
に
対
す
る
影
響
も
指
摘
さ
れ
、

昭
和
47
年
に
製
造
が
禁
止
さ
れ
ま

し
た
。

P
C
B
は
、
そ
の
化
学
的
安
定

性
の
た
め
に
分
解
処
理
が
困
難

で
、
こ
れ
ま
で
は
処
理
施
設
が
な

く
、
事
業
者
で
長
期
間
保
管
を
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
今
年
9
月
か
ら
豊
田
市
内
の

処
理
施
設
で
日
本
環
境
安
全
事
業

株
式
会
社（
国
が
全
額
出
資
）が

処
理
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。今

回
の
P
C
B
廃
棄
物
処
理
開

始
に
伴
い
、
処
理
の
早
期
登
録
割

引（
平
成
18
年
3
月
末
日
ま
で
に

登
録
し
た
場
合
は
処
理
料
金
5
％

引
）お
よ
び
中
小
企
業
者
へ
の
支

援（
処
理
料
金
の
70
％
軽
減
）が

用
意
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

P
C
B
廃
棄
物
の
計
画
的
な
処
理

の
推
進
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

な
お
、
P
C
B
特
別
措
置
法
に

よ
っ
て
、
平
成
28
年
7
月
ま
で
に

処
理
し
な
け
れ
ば
な
ら
い
こ
と
が

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

処
理
対
象
物

ト
ラ
ン
ス
、
コ

ン
デ
ン
サ
な
ど
の

電
気
機
器（
10
㎏

以
上
）、
Ｐ
Ｃ
Ｂ
を

含
む
油

問
合
窓
口

・
日
本
環
境
安
全
事
業
㈱　
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勤務明けでも・・・

PCBの処理を開始します
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