
健
康
に
関
す
る
情
報
を
お
届
け
し
ま
す

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
、
お
父

さ
ん
、「
親
に
な
る
こ
と
」を
ど

ん
な
風
に
考
え
て
い
ま
す
か
？

子
ど
も
は
、
み
ん
な
親
の
愛
情

を
い
っ
ぱ
い
受
け
た
い
と
願
っ
て

生
ま
れ
て
き
ま
す
。
し
か
し
、
そ

の
子
ど
も
の
思
い
を
受
け
止
め
き

れ
ず
、
怒
っ
た
り
、
悩
ん
だ
り
し

て
い
ま
せ
ん
か
。

特
に
1
〜
3
歳
の
子
ど
も
は
、

「
自
分
で
や
っ
て
み
た
い
」と
い

う
気
持
ち
が
芽
生
え
ま
す
。
で
き

な
い
こ
と
や
危
な
い
こ
と
な
ど
を

お
構
い
な
し
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た

が
る
時
期
で
、
対
応
に
困
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
は「
だ

め
で
し
ょ
！
」と
、
感
情
的
に
怒

鳴
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
感
情

で
怒
ら
れ
た
経
験
を
重
ね
て
い
く

と
、
子
ど
も
は
自
分
に
自
信
が
持

て
な
く
な
り
、
情
緒
不
安
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
と
と
も
に
ゆ
っ
く
り
親
と

し
て
成
長
し
ま
し
ょ
う

子
ど
も
の
心
を
育
む
た
め
に

は
、
感
情
で
怒
る
の
で
は
な
く
、

親
自
身
が
自
分
の
心
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
力
を
育
て
て
い
く
こ

と
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
ゆ

え
子
育
て
は
、
親
自
身
が
親
と
し

て
自
分
を
育
て
る
機
会
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

親
子
関
係
は
、
一
生
涯
続
く
も

の
で
す
。
そ
し
て
、
子
ど
も
の
年

齢
が
親
年
齢
で
す
。
子
ど
も
と

ゆ
っ
た
り
向
き
合
い
、
子
ど
も
と

と
も
に
怒
っ
た
り
、
笑
っ
た
り
、

楽
し
ん
だ
り
し
て
、
親
と
し
て
心

を
大
き
く
成
長
さ
せ
、
親
年
齢
を

重
ね
て
い
き
た
い
も
の
で
す
ね
。

保
健
セ
ン
タ
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「
ま
ち
づ
く
り
」
っ
て
市
役

所
の
人
が
考
え
る
の
？

今
ま
で
は
そ
う
だ
っ
た
が

な
、
で
も
、
ま
ち
は
住
ん
ど

る
者
が
考
え
ん
と
い
か
ん
の

じ
ゃ
。
住
ん
ど
る
地
区
の
特
性

だ
っ
て
あ
る
し
な
。
だ
で
、
今
回

は「
蒲
郡
を
こ
ん
な
ま
ち
に
し
た

い
」「
あ
ん
な
ま
ち
に
な
っ
た
ら

…
」
っ
と
思
っ
と
る
者
が
集
ま
っ

て
、
各
地
区
ご
と
に
話
し
あ
っ
と

る
ん
じ
ゃ
。
こ
れ
を「
住
民
会

議
」
っ
て
呼
ん
ど
る
ん
じ
ゃ
が
、

大
塚
か
ら
西
浦
ま
で
の
7
つ
の
地

区
で
、
市
民
と
役
所
の
若
い
職
員

が
一
緒
に「
ど
う
な
っ
た
ら
蒲
郡

が
も
っ
と
住
み
良
く
な
る
か
」
っ
と

話
し
あ
っ
と
る
ん
じ
ゃ
。

こ
の
住
民
会
議
が
、
市
民
と
市
が

一
緒
に
な
っ
て
ま
ち
づ
く
り
を

や
っ
て
い
く「
協
働
の
ま
ち
づ
く

り
」の
第
一
歩
と
な
る
じ
ゃ
ろ
う
。

へ
ぇ
〜
。
そ
の
住
民
会
議
で
、

ど
ん
な
こ
と
が
話
さ
れ
た
の
？

去
年
の
11
月
26
日
か
ら
30
日

に
第
1
回
目
の
会
議
が
行
わ

れ
た
ん
じ
ゃ
が
、
そ
ん
と
き
は
、

役
所
だ
け
じ
ゃ
分
か
ら
ん
、
住
ん

ど
る
ま
ち
の「
い
い
ト
コ
・
わ
る

い
ト
コ
」の
、
い
ろ
ん
な
意
見
が

出
た
ぞ
ん
。
例
え
ば
、
形
原
・
西

浦
地
区
じ
ゃ
が
、「
景
色
、
特
に
海

が
い
い
ぞ
ん
」と
言
う
者
が
多
く

て
な
、「
ブ
ル
ー
ブ
リ
ッ
ジ
の
初

日
の
出
は
特
に
す
ご
い
」
っ
と

言
っ
と
っ
た
ぞ
ん
。

一
方
じ
ゃ
、
道
路
な
ど
の
基
盤

整
備
が
遅
れ
と
る
と
い
う
意
見
が

多
か
っ
た
の
ん
。
よ
く
も
悪
く
も

道
路
は「
狭
い
」の
一
言
に
尽
き

る
よ
う
じ
ゃ
。
早
く
道
路
が
で
き

て
、
下
水
も
整
備
さ
れ
る
と
い
い

ん
じ
ゃ
が
な
ぁ
。

ほ
い
じ
ゃ
ぁ
、
次
回
は
、
ほ
か

ん
と
こ
の
話
を
す
る
で
の
ん
。
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み
ん
な
で
考
え
ま
い
！

蒲
郡
の
ま
ち
づ
く
り

〜
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
〜

すなメリーみかん仙人

子
育
て
は

「
親
育
て
・
自
分
育
て
」


