
講
座
・
教
室

生
涯
学
習
課
1
66
◆

1
2
2
2

親
子
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
Ⅰ

と　
き　
4
月
26
㈰
、5
月
10
㈰
・

16
日
㈯
・
24
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

内　
容　
親
子
で
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ

作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

（
大
き
さ
は
選
択
可
）

と
こ
ろ　
市
民
会
館

対　
象　
小
学
4
年
生
以
上
の
親

子
定　
員　
6
組（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

受
講
料　
500
円

※
材
料
費
は
別
途（
大
き
さ
に
よ

り
2
万
8
千
円
〜
5
万
2
千

円
）

申
し
込
み　
4
月
10
日

㈮
ま
で
に
生
涯
学
習

課
へ
。

長
寿
課
1
66
◆

1
1
0
5

家
庭
介
護
の
た
め
の

ハ
ー
ト
フ
ル
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー

ご
家
庭
で
高
齢
者
を
介
護
す
る

場
合
に
知
っ
て
お
き
た
い
知
識
を

学
ぶ
講
座
で
す
。

介
護
に
関
心
の
あ
る
方
な
ら
、

ど
な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

講　
師　
日
本
福
祉
大
学　

研
修

講
師

定　
員　
30
人（
申
し
込
み
順
）

受
講
料　
無
料

申
し
込
み　
4
月
1
日
㈬
〜
5
月

15
日
㈮
ま
で
に

長
寿
課
へ
。
電

話
で
の
申
し
込

み
も
受
け
付
け

ま
す
。

生
涯
学
習
課
1
66
◆

1
1
6
7

形
原
公
民
館
生
涯
学
習
講
座

「
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室

〜
家
庭
に
花
と
緑
で
潤
い
を
〜
」

と
こ
ろ　
西
部
市
民
セ
ン
タ
ー

　

1
階　

大
会
議
室

定　
員　
20
人（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

講　
師　
大
竹
ま
み
子

持
ち
物　
軍
手
、
新
聞
紙
、
エ
プ

ロ
ン
な
ど

そ
の
他　
1
回
の
み
の
申
し
込
み

も
可
能
で
す
。

申
し
込
み　
4
月
22
日
㈬
ま
で
に

生
涯
学
習
課
へ
。

警
察
署
便
り

　

蒲
郡
警
察
署 

☎
68
◆

0
1
1
0

2009.4
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お
知
ら
せ

飛
び
出
さ
な
い

　

い
つ
で
も
ブ
レ
ー
キ

　
　

ぼ
く
の
あ
し

〜
新
入
学
児
童
・
園
児
を

　
　

交
通
事
故
か
ら
守
ろ
う
〜

4
月
6
日
か
ら
15
日
ま
で
の
10
日

間
、
春
の
交
通
安
全
県
民
運
動
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

新
し
い
年
度
が
は
じ
ま
り
、
街
に

は
新
入
学
児
童
・
園
児
の
ピ
カ
ピ
カ

の
ラ
ン
ド
セ
ル
や
制
服
が
ま
ぶ
し
く

輝
い
て
い
ま
す
。
み
ん
な
が
新
し
い

物
ず
く
め
で
ウ
キ
ウ
キ
し
て
い
る
こ

の
時
期
に
、
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
が
交
通
事
故
で
す
。

こ
れ
ま
で
自
宅
の
近
く
や
保
護
者

の
周
り
で
遊
ん
で
い
た
子
供
た
ち
も
、

学
校
や
幼
稚
園
な
ど
に
通
う
よ
う
に

な
る
と
行
動
範
囲
が
広
が
り
、
大
人

た
ち
の
目
の
届
か
な
い
と
こ
ろ
で
の

行
動
も
多
く
な
り
ま
す
。

交
通
安
全
は
、
道
路
を
通
行
す
る

一
人
ひ
と
り
が
主
役
で
す
。
今
一
度
、

「
交
通
安
全
」に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ

う
。

○ 

新
入
学
児
童
・
園
児
の
い
る
保
護

者
の
方
へ

道
路
に
は
危
険
が
い
っ
ぱ
い
。
こ
ど

も
達
に
は
、「
飛
び
出
さ
ず
、
一
度
止

ま
っ
て
、
右
左
」の
基
本
を
守
り
、
安

全
を
よ
く
確
か
め
て
か
ら
通
行
す
る

よ
う
に
、
ま
た
信
号
機
の
あ
る
交
差

点
で
は
、
信
号
が「
青
」に
な
る
ま
で

待
っ
て
、
走
っ
て
く
る
車
な
ど
が
な
い

か
を
確
か
め
て
か
ら
渡
る
こ
と
な
ど
、

家
庭
で
の
交
通
安
全
教
育
を
お
願
い

し
ま
す
。

とき・ところ・内容
回 と　き ところ 内　容

1
5月21日（木）
午前9時45分～
正午

市民会館
中会議室

高齢者の心理的理解

2 6月18日（木）
午前10時～正午 家庭で使う介護用品の知識

3 7月16日（木）
午前10時～正午

高齢者の「バイタルサイン」
－健康状態を正しく知るために－

4 8月20日（木）
午前10時～正午 食事時の窒息・誤えんを防ぐために

5
9月17日（木）
午前10時～
午後0時15分

高齢者の排泄の特徴と援助理解

と　き 内　容 受講料
（材料費・器代を含む）

5月
6日（休） 寄せ植え 2,000円

5月
20日（水） ハンギング 3,000円

※両日とも、午前10時～正午


