
4
月
29
日
に
行
わ
れ
る
蒲
郡
俊

成
短
歌
大
会
の
選
者
・
栗
木
京
子

さ
ん
の
一
首
で
、
国
語
の
教
科
書

に
も
掲
載
さ
れ
て
い
る
有
名
な
短

歌
で
す
。

作
者
は
、
こ
の
歌
を「
遊
園
地

で
過
ご
す
一
日
、
今
日
の
こ
の
日

は
あ
な
た
に
と
っ
て
何
で
も
な
い

一
日
で
し
ょ
う
が
、
私
に
と
っ
て

は
一
生
の
思
い
出
に
な
る
に
違
い

あ
り
ま
せ
ん
」と
自
著
に
記
し
て

い
ま
す
。

し
か
し
、
こ
の
歌
は
、
時
に
は

男
女
の
恋
愛
観
の
違
い
を
客
観
的

に
詠
ん
だ
歌
、
時
に
は
戦
地
に
赴

く
恋
人
を
想
っ
て
詠
ん
だ
悲
し
い

歌
、
と
読
み
手
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ

ま
な
受
け
取
ら
れ
方
を
し
ま
し
た
。

そ
れ
は
、
こ
の
歌
を
読
ん
だ
人

が
そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
人
生
に
重
ね

あ
わ
せ
て
こ
の
歌
を
読
む
か
ら
で

す
。作

者
は
、
三
十
一
文
字
に
自
分

の
想
い
を
込
め
て
歌
を
作
り
ま
し

た
が
、
ひ
と
た
び
世
に
出
た
後
、

歌
に
意
味
を
込
め
て
い
く
の
は
、

他
な
ら
ぬ
読
者
自
身
で
あ
る
と
作

者
も
話
し
て
い
ま
す
。

一
つ
の
言
葉
で
読
み
手
に
い
ろ

い
ろ
な
想
い
を
与
え
る
こ
と
の
で

き
る
短
歌
、
そ
し
て
日
本
語
の
素

晴
ら
し
さ
を
垣
間
見
た
気
が
し
ま

し
た
。　
　
　

  　
　
　
　

  （
あ
）

編
集
後
記

観
覧
車
回
れ
よ
回
れ
想
ひ
出
は

君
に
は
一ひ

と

日ひ

我
に
は
一ひ

と

生よ
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平成21年度各種健診の案内
健診の詳細については各担当・問合先までお尋ねください。

種　類 内　容 自己
負担金

対象者
（平成22年3月31日現在の年齢）

実施期間 担当・問合先

特定健康診査

質問項目、身体計測（身長、体重、BMI、腹囲）、理学的検査（身体診察）、
血圧測定、血液化学検査（中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコ
レステロール）、肝機能検査（GOT、GPT、γ-GTP）、腎機能検査（ク
レアチニン、尿酸）、血糖検査（ヘモグロビンA１ｃ）、尿検査（尿糖、
尿蛋白）
医師の判断により：貧血検査、心電図検査、眼底検査

無料 40歳以上の
国民健康保険被保険者

6月から11月
（予定）

保険年金課
国保給付担当
☎66◆1103

後期高齢者医療
健康診査

質問項目、身体計測（身長、体重、BMI）、理学的検査（身体診察）、血
圧測定、血液化学検査（中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレ
ステロール）、肝機能検査（GOT、GPT、γ-GTP）、腎機能検査（クレ
アチニン、尿酸）、血糖検査（ヘモグロビンA１ｃ）、尿検査（尿糖、尿
蛋白）
医師の判断により：貧血検査、心電図検査

無料 後期高齢者医療制度
加入者

6月から
平成22年2月
（予定）

保険年金課
福祉医療担当
☎66◆1102

胃がん検診 上部消化管Ｘ線検査または胃内視鏡検査（胃カメラ） 2,700円

40歳以上の市民

4月から
平成22年2月

保健センター
☎67◆1151

肺がん検診
胸部Ｘ線撮影 1,000円

胸部Ｘ線撮影＋喀痰検査（問診で対象となった人） 2,000円

大腸がん検診 便潜血検査２日法（検便） 500円

前立腺がん検診 ＰＳＡ検査(血液検査) 1,000円 51歳以上の奇数年の男性

乳がん検診 視診・触診・乳房Ｘ線検査 1,500円
40歳以上の女性市民
（平成20年度に実施して
いない人）

子宮がん検診

子宮頸がん検診（視診・内診・子宮頸部細胞診） 1,800円
20歳以上の女性市民
（平成20年度に実施して
いない人）

子宮頸がん検診（視診・内診・子宮頸部細胞診）
＋子宮体がん検診（医師の判断で実施。子宮内膜細
胞診）

2,500円

肝炎ウイルス検診
（B型・C型）

Ｂ型：抗原検査  （血液検査）
Ｃ型：抗体検査など（血液検査）

（どちらか1つ実施
の場合）

800円
（2つ実施の場合）
1,000円

40歳以上の市民
（過去に肝炎ウイルス検査を
実施していない市民）

※下記の方は、がん検診の自己負担金は無料になります。
①生活保護および市民税非課税世帯の方　　②後期高齢者医療該当の方　　③70歳以上の方

表 紙 題 字
作 者 紹 介

　小林博子
POP教室では、弾む文
字で遊び、ペン習字教室で基本を忠実に習
っています。どちらも一筆に集中できると
ころが魅力です。
また、手紙をしたためる時は、「ひらがな」
を多く使います。文面が柔らかくなり、素
直に気持ちが伝わるように思います。
今回、広報担当の方から「題字を書いてみ
ない？」と声をかけていただき、大好きな「ひ
らがな」で挑戦することにしました。どこか
笑っているような文字に見えませんか。


