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楽しく通える子どもバレエ楽しく通える子どもバレエ
　未経験者も大歓迎。経験豊
富な講師が、ゆっくり丁寧に
教えます。

とき・対象　６月 3・10・17・24 日月　全４回
　幼児科　午後 5 時～ 5 時 45 分
　児童科　午後 6 時～ 6 時 45 分
受講料　4,400 円（１回　1,300 円）

ゆるっと月いち「英語でヨガ」ゆるっと月いち「英語でヨガ」
　簡単な英語に合わせて体を動かすことで、
英語に連動して体が動くようになります。勉
強ではない英語ヨガを体験してください。

と　き　6 月 16 日日
　　　　午前 10 時～ 11 時
対　象　18 歳以上の方
受講料　990 円

初めてのヨガ初めてのヨガ
　やさしいポーズで無理なく楽しめます。

と　き　６月７・14・21・28 日金　全４回
　　　　午前 11 時 50 分～午後 0 時 50 分
対　象　18 歳以上の方
受講料　2,200 円

おすすめ

とうもろこしぬぐぞう
はらしま　まみ / 作・絵
ポプラ社

ばりばり、べりべり、とうも
ろこしぬぐぞうさんが、いき
おいよく脱いでいきます。ち
からづよい絵と文がなんだか
くせになる絵本です。

おはなし会おはなし会 あかちゃんタイムあかちゃんタイム
　絵本の読み聞かせや紙芝居を楽しむ会です。
水金は乳幼児向けの内容です。

と　き 　水金日　午前 10 時、午前 10 時 30 分
　　　　  �※日のみ、午後2時、午後2時30分もあり
　　　　  15 分程度
ところ 　児童室おはなしの部屋

　お子さんと一緒に、ゆっくり図書館で過
ごしませんか？今年４月にあかちゃんタイ
ムは 10 周年を迎えました。これからもあ
かちゃんの成長を応援します。

と　き 　金  午前 10 時～正午

 0083927  0102982

おはなし会で
読んだ本
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