
No. 教室・クラブ 会 費 活  動  日 時 間 使用する部屋 備 考
1 ⻄浦ジョギングクラブ 年 1,000  火曜日（毎週） 9:30 〜 10:30  南館 2階会議室
2 ⻄浦公⺠館俳句教室 年 6,000  金曜日（第２） 13:30 〜 16:00  本館 1階第1研修室
3 ⻄浦琴の会 月 1,000  水曜日（毎週） 9:00 〜 12:00  本館 2階講堂
4 カラオケ愛好会 毎 100  木曜日（第１・２・３・４）  13:30 〜 15:30  本館 2階講堂
5 和の太極拳 月 1,500  木曜日（毎週） 9:30 〜 11:00  南館 2階会議室
6 健康体操クラブ 年 2,000  木曜日（毎週） 17:00 〜 18:30  本館 1階第1研修室
7 いけばな（池坊） 月 1,500  木曜日（第１・３） 9:00 〜 11:00  本館 2階講堂
8 習字教室 月 1,000  金曜日（第１・２・４） 13:00 〜 16:00  本館 2階講堂・第1・第2会議室
9 文学の会（いーはとぶ会） 年 1,000  金曜日（第２） 13:30 〜 16:00  南館 1階図書室
10 ⻄浦ガッツボーイ 年18,000  土・日曜日（毎週） 8:00 〜 15:00  ⻄浦⼩学校運動場 他
11 ⻄浦ソフトボール協会 1ﾁｰﾑ年 5,000  日曜日（３月〜10月・毎週） 8:00 〜 15:00  明柄グラウンド 他

 水曜日（第２・４） 13:00 〜 14:30
 土曜日（第３） 12:00 〜 13:30

13 健康クラブはるかぜ 月 1,000  金曜日（毎週） 10:00 〜 11:30  南館 2階会議室
 月・水・木曜日（毎週） 19:00 〜 20:30
 土・日曜日（毎週） 9:00 〜 12:00

15 フィットネス・フラ 毎 1,000  火曜日（第１・２・４） 19:30 〜 21:00  南館 2階会議室
16 さわやか 毎   100  水曜日（第１〜４） 13:30 〜 16:00  南館 2階会議室
17 えがお体操教室 毎 200  水曜日（毎週） 10:00 〜 11:30  南館 2階会議室
18 エアロビッチカ 年 1,500  火曜日（毎週） 13:30 〜 15:00  南館 2階会議室
19 剣詩舞クラブ  木曜日（毎週） 14:00 〜 17:00  南館 2階会議室
20 明柄 Ｇ・Ｇ・Ｃ 年 3,600  月・水・金曜日（毎週） 7:30 〜 10:00  明柄グラウンド 
21 ⻄浦ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ愛好会  月・水・金曜日（毎週） 7:45 〜 9:00  大知柄運動広場
22 グランマ・サロン 毎 500  火曜日（第２・４） 9:30 〜 14:00  本館 1階第2研修室・調理室
23 クラフトバンド教室 毎 500  火曜日（第２・４） 13:00 〜 16:00  南館 1階会議室
24 げんきの会  水曜日（第１・３）  10:00 〜 11:30  本館 1階第1研修室
25 ジェントル・ヨガ 毎 700  金曜日（毎週） 10:00 〜 11:30  南館 1階会議室

お問い合わせは⻄浦公⺠館まで ☎57-2398

令和６年度 ⻄浦公⺠館 教室・クラブ⼀覧

すずらん（大正琴） 月 1,50012  南館 1階会議室

14 蒲郡⻄アトラスＦＣ
月1,200  1〜2年
月1,500  3〜6年

 ⻄浦⼩学校運動場 他


