
スマホの基本とLINE体験講座

と　き　7 月 10 日水
　　　　①午前 10 時〜正午
　　　　②午後 2 時〜 4 時
ところ　 生命の海科学館メディア

ホール
対 　象　市内在住・在勤の方
定　員　各回 10 人
受講料　無料
申 し込み　6 月 24 日月までに電話、

ファクス、はがき、インターネッ
トで、住所・氏名・年齢・電話番
号を生涯学習課（〒 443-0034
港町 17-17FAX66-1199）へ。

生涯学習課　  66-1167
 15653211

男の料理教室
生涯学習課　  66-1167

　家庭で作れる簡単料理を学びます。
と　き　 7 月 3 日水　
　　　　午前 10 時〜午後 1 時
ところ　蒲郡公民館
対　象　市内在住・在勤の男性
定　員　 16 人
受講料　600 円
持 ち物　エプロン、三角巾、ふきん

3 枚以上、筆記用具
申 し込み　6 月 28 日金までに電

話またはファクスで、住所・氏
名・電話番号を蒲郡公民館（ /
FAX69-1208）へ。

育児講座
親子リトミック
子育て支援課　  66-1107

と　き　 6月27日木
　　　　 午前10時30分〜11時30分
ところ　生きがいセンター 3階ホール
講　師　リトミック指導者　中村清美
対 　象　市内在住の1歳半〜入園前

の子どもとその保護者
定　員　20組
参加費　無料
申 し込み　5月27日月〜直接また

は電話で中央子育て支援センター
（  69-3511）へ。

幼児教室
親子で英語遊び
生涯学習課　  66-1167

　オジョ先生と一緒に親子で英語を
楽しみましょう。
と　き　８月７日水
　　　　午前 10 時〜 11 時 30 分
ところ　形原公民館大ホール
対 　象　市内在住の 2・3 歳児とそ

の保護者
定　員　12 組
参加費　無料
申 し込み　７月 10 日水〜直接また

は電話で生涯学習課へ。

ヨガ初心者教室
生涯学習課　  66-1167

　ヨガで日頃の疲れを取りリラック
スしてみませんか。
と　き　６月 22 日土
　　　　午後 1 時３0 分〜
ところ　蒲郡公民館
講　師　吉原幸子
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　20 人
受講料　無料
持 ち物　ヨガマット（バスタオル

可）、タオル、飲み物
申 し込み　６月６日木〜直接、電

話、ファクスで住所・氏名・電話
番号を蒲郡公民館（ /FAX69-
1288）へ。

多肉植物の寄せ植え教室
生涯学習課　  66-1167

　好きな多肉植物を選んで寄せ植え
を作ります。
と　き　7 月 20 日土
　　　　午前 10 時〜正午
ところ　大塚公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　16 人
受講料　1,000 円
持ち物　持ち帰り用の袋
申 し込み　7 月 13 日土までに直接

または電話で大塚公民館 (  59-
8820) へ。

相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与
争族にならないための争族にならないための
生前対策にも応じます生前対策にも応じます
争族にならないための
生前対策にも応じます

初回相談無料
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