
●国民健康保険税
　出産（予定）月の前月から４カ月間の国保税の一部が免除されます。
　※多胎妊娠の場合は出産（予定）月の３カ月前～６カ月間

対　象 　�令和5年11月１日以降に出産（予定）の国民健康保険被保険者

●国民年金保険料
　出産（予定）月の前月から４カ月間の国民年金保険料が免除されます。
　※多胎妊娠の場合は出産（予定）月の３カ月前～６カ月間

対　象 　�平成 31 年 2 月以降に出産した国民年金第 1 号被保険者
問合先 　�豊橋年金事務所（ 0532-33-4111）

【共通事項】
その他 　・妊娠85日（４カ月）以上であれば死産、流産、早産された方も対象

　　　　　 ・出産予定日の6カ月前から届出できます

産前産後期間の免除制度
 0192738

 0184392

保険年金課　国保　  66-1172

保険年金課　年金　  66-1101

在宅医療介護連携講演会
市民健康講座
長寿課　  66-1105

　「脳とこころとからだのリフレッ
シュ〜最新の脳科学を中心に〜」を
テーマに医療・介護・健康について
お話しします。
と　き　6 月 16 日日
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
ところ　市民会館中ホール
講�　師　名古屋大学医学部附属病院

先端医療開発部長　水野正明
対　象　どなたでも
参加費　無料　※申し込み不要
★介護保険・認知症相談コーナーも
あります。

 20240616

ものづくり博2024
産業政策課　  66-1119

　東三河の企業・高校・大学などが
開発した製品や技術、取組みを分か
りやすく展示・実演します。
と　き　6 月 14 日金・15 日土
　　　　午前 10 時～午後 4 時
ところ　豊橋市総合体育館
内　容　
　・ほの国東三河マルシェ
　・ものづくり関連セミナー
　・�小・中学校プログラミング体験

教室
そ�の他　豊橋駅東口より無料シャト

ルバス運行。
問�合先　ものづくり博 2024 事務

局（豊橋商工会議所内  0532-
53-7211）

 0266239

住まいの音に気配りを
環境清掃課　  57-4100

　生活に伴い発生する音は、人によっ
て感じ方が大きく異なります。気づか
ないうちに周囲に迷惑をかけている
かもしれません。不快感を与えないた
めに次のことに気を付けましょう。
●音を出す時間に配慮する
●�音を小さくしたり、外に漏れない

工夫をする
●�近所の方とコミュニケーションを

図る

 0205493

介護支援専門員
実務研修受講試験

対　象　次の両方に該当する方　
①�保健・医療・福祉に関する法定資格

を有し、保健・医療・福祉の各分野
で合計５年以上の実務経験がある方

②�①の業務に従事している勤務地が
愛知県に在る方、もしくは、現在
①の業務に従事しておらず、かつ、
住所地が愛知県にある方

試験日　10 月 13 日日
申�し込み・問合先　7 月 2 日火ま

でに郵送で、願書（長寿課、勤労
福祉会館にあります）を県社会福
祉協議会福祉人材センター介護
支援専門員実務研修受講試験係

（〒 461-0011 名古屋市東区白壁
1-50  052-212-5530）へ。

長寿課　  66-1176
 0289585

民有地緑化助成事業
都市計画課　  66-1141

　敷地や建築物の緑化工事費の一部
を助成します。
対�象事業　屋上・壁面・空地・駐車

場・生垣緑化、民有樹林地
条�　件　民有地の緑化を進める事業

で次の認定基準を満たすもの
●緑化面積が50平方メートル以上
●生垣は延長15メートル以上
対�象経費　植栽・植栽基盤・かん水

施設に係る費用、生垣設置に係る
工事費用

※�生育期間が2年を見込めないもの
は除く

助�成額　対象経費の2分の1（500
万円以下）で次の範囲内

●�屋上緑化・壁面緑化…緑化面積
（㎡）×3万円以内

●�空地緑化…緑化面積（㎡）×1万5
千円以内

●�駐車場緑化…緑化面積（㎡）×2万
円以内

●�生垣緑化…設置延長（m）×5千
円以内

●�民有樹林地…工事面積（㎡）×1万
円以内

 0270571

耐震補強工事に伴う
市民会館大・中ホールの
予約について

　令和７年度に市民会館大・中ホー
ルの耐震補強工事を予定していま
す。施設予約は可能ですが、工事期
間中の予約はキャンセルとなる場合
があります。
※�会議室、東ホールは通常どおり利

用できます。
そ�の他　今後の予定については、随

時市ホームページなどでお知らせ
します。

市民会館　  67-5151
生涯学習課
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