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西浦公民館だより 
 

  西 浦 公 民 館 

 西浦町宮地 10‐6 

 ＴＥＬ 57‐2398 

 休館日 毎週 月曜日 

 

 

令和 6 年（2024 年）4 月号 

 

令和 6 年３月２５日 

 

４月の行事予定 
 

１７日（水）犬登録・狂犬病予防注射 

13:00～13:40 

1９日（金）西浦悠々会連合会総会 

２７日（土）管理運営委員会・運営審議会 
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４月の休館日 
 

 １日（月） 

８日（月） 

１５日（月） 

２２日（月） 

２９日（月） 

 

町民ソフトバレーボール大会 

開催しました！ 
 
令和６年 3 月 10 日㊐、「町民ソフトバレ

ーボール大会」を開催、7 チーム 40 名

の参加者による白熱した戦いが繰り広げ

られました。結果は下記の通りです。 
 

≪字別対抗≫   

優 勝 馬場チーム 

 

 

 

 

 

準優勝 橋田チーム 

 

新年度に向けて 

西浦公民館長 壁 谷 宜 男 
 

春風がそよぎはじめたかと思うと、次の日には、突然、すさま

じい寒風が吹きつけるこの春は皆様も戸惑ってお過ごしされてい

るのではないでしょうか。それでも少しづつ春めいてはきていま

すし、桜も開花の準備をしています。 

 この任について１、２年目はコロナ騒動でほとんど通常の公民

館活動を実施できずに過ごしてまいりましたが、今年度は、皆様

のご協力のもとに、なんとか従来のイベントを実施することがで

きました。ただ満足のいくものではありませんでした。次年度こ

そ、町の楽しい文化・教養・情報の発信場所にしていきたいもの

です。 

いよいよ公民館・小学校・中学校の併設工事が始まります。今

度、西浦にできる新しい学校は「義務教育学校」といって小・中

が一貫した、県下にはまだ３校しかない学校です。校名や校歌も

決定しつつあります。数年先には、この地域が名実ともに西浦町

の文化・教養の中心になります。お子様からご高齢の方、どなた

でも気楽に来館し活動できる公民館を目指して職員一同頑張りま

すのでよろしくお願いします。 

 

 

２月１８日㊐に、公民館２階講堂にて『令和５年度卒団式』を

挙行致しました。今回の卒団生はチーム史上過去最高の成績を

治めチームを巣立っていきました。中学校へ進学してもチーム

での経験を活かし頑張ってほしいです。 

『チーム成績 』 
８６勝２４敗４分 

優勝回数:８回 

東三河 No.１ 

県大会ベスト８ 
 

 

 

あっぱれ！！ 

ガッツボーイ！ 

 



人づくり・まちづくり「人と地域をつなぐ公民館」 

 

  

教室・クラブ名 実施週曜日 活動時間 活動場所 

西浦ジョギングクラブ 火曜日(毎週) 09:30～10:30 南館２階 会議室 

エアロビッチカ 火曜日(毎週) 13:30～15:30 南館２階 会議室 

フィットネス・フラ 火曜日(第 1･２･４) 19:15～21:00 南館２階 会議室 

グランマ・サロン 火曜日(第２･４) 09:00～16:00 本館１階 第２研修室・調理室 

クラフトバンド教室 火曜日(第２･４) 13:00～16:00 南館 1 階 会議室 

西浦琴の会 水曜日(毎週) 09:00～12:00 本館２階 講堂 

えがお体操教室 水曜日(毎週) 10:00～11:30 南館２階 会議室 

げんきの会 水曜日(第 1･３) 10:00～11:30 本館１階 第１研修室 

さわやか 水曜日(第 1･2･3･4) 13:30～16:00 南館２階 会議室 

カラオケ愛好会 木曜日(第 1･2･3･4) 13:30～15:30 本館２階 講堂 

いけばな（池坊） 木曜日(第１･３) 09:00～11:30 本館２階 講堂 

和の太極拳 木曜日(毎週)  09:30～11:00 南館２階 会議室 

健康体操クラブ 木曜日(毎週) 17:00～18:30 本館１階 第１研修室 

剣詩舞クラブ 木曜日(毎週) 14:00～16:30 南館２階 会議室 

西浦公民館俳句教室 金曜日(第２) 13:30～16:00 本館１階 第１研修室 

健康クラブはるかぜ 金曜日(毎週) 10:00～11:30 南館２階 会議室 

ジェントルヨガ 金曜日(毎週) 10:00～11:30 本館１階 第１研修室・第２研修室 

習字教室 金曜日(第 1･2･4) 13:30～16:00 本館２階 講堂・2 階 第１会議室 

文学の会（いーはとぶ会） 金曜日(第２) 13:30～16:00 南館１階 図書室 

大正琴すずらん 

水曜日(第２･4) 13:00～14:30 

南館 1 階 会議室 
土曜日(第 3) 12:00～13:30 

西浦ソフトボール協会 日曜日(3 月～11 月毎週) 08:00～15:00 明柄グラウンド 他 

西浦ガッツボーイ 土･日曜日(毎週) 8:00～16:30 西浦小学校運動場 他 

蒲郡西アトラスＦＣ 土･日曜日(毎週) 09:00～12:00 明柄グラウンド 

西浦ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ愛好会 月･水･金曜日(毎週)  7:45～9:00 大知柄運動広場 

明柄 Ｇ・Ｇ・Ｃ 月･水･金曜日(毎週)  9:00～11:00 明柄グラウンド 

 

令和 6 年度 西浦公民館クラブ・教室 ご案内 

教室・クラブ名 実施週曜日 活動時間 活動場所 

西浦ジョギングクラブ 火曜日(毎週) 09:30～10:30 南館２階 会議室 

エアロビッチカ 火曜日(毎週) 13:30～15:30 南館２階 会議室 

フィットネス・フラ 火曜日(第 1･２･４) 19:15～21:00 南館２階 会議室 

グランマ・サロン 火曜日(第２･４) 09:00～16:00 本館１階 第２研修室・調理室 

クラフトバンド教室 火曜日(第２･４) 13:00～16:00 南館 1 階 会議室 

西浦琴の会 水曜日(毎週) 09:00～12:00 本館２階 講堂 

えがお体操教室 水曜日(毎週) 10:00～11:30 南館２階 会議室 

げんきの会 水曜日(第 1･３) 10:00～11:30 本館１階 第１研修室 

さわやか 水曜日(第 1･2･3･4) 13:30～16:00 南館２階 会議室 

カラオケ愛好会 木曜日(第 1･2･3･4) 13:30～15:30 本館２階 講堂 

いけばな（池坊） 木曜日(第１･３) 09:00～11:30 本館２階 講堂 

和の太極拳 木曜日(毎週)  09:30～11:00 南館２階 会議室 

健康体操クラブ 木曜日(毎週) 17:00～18:30 本館１階 第１研修室 

剣詩舞クラブ 木曜日(毎週) 14:00～16:30 南館２階 会議室 

西浦公民館俳句教室 金曜日(第２) 13:30～16:00 本館１階 第１研修室 

健康クラブはるかぜ 金曜日(毎週) 10:00～11:30 南館２階 会議室 

ジェントルヨガ 金曜日(毎週) 10:00～11:30 本館１階 第１研修室・第２研修室 

習字教室 金曜日(第 1･2･4) 13:30～16:00 本館２階 講堂・2 階 第１会議室 

文学の会（いーはとぶ会） 金曜日(第２) 13:30～16:00 南館１階 図書室 

大正琴すずらん 
水曜日(第２･4) 13:00～14:30 

南館 1 階 会議室 
土曜日(第 3) 12:00～13:30 

西浦ソフトボール協会 日曜日(3 月～11 月毎週) 08:00～15:00 明柄グラウンド 他 

西浦ガッツボーイ 土･日曜日(毎週) 8:00～16:30 西浦小学校運動場 他 

蒲郡西アトラスＦＣ 土･日曜日(毎週) 09:00～12:00 明柄グラウンド 

西浦ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ愛好会 月･水･金曜日(毎週)  7:45～9:00 大知柄運動広場 

明柄 Ｇ・Ｇ・Ｃ 月･水･金曜日(毎週)  9:00～11:00 明柄グラウンド 

 

★西浦公民館には上記のようなクラブ・教室があります。 

 新しい会員を募集していますので、興味のある方は 

西浦公民館にお問合せ下さい。☎５７－２３９８ 
    


