
 

泥んこ遊び 

小麦粉粘土 

水を加えると感触が変わったり、形を自由に変形できたりして面白い！ 

大きい子達は、友達と協力しながら山や川を作ったりすることも楽しんでいますよ♪ 

指先や手の平を使って、握ったり、丸めたり、

ちぎったり…形が変化していくのが楽しい！ 

イメージした物を自分なりに表現する子もい

ます★ 

 

 

 

 

 

   

他にも、水遊びや絵の具遊び、新聞遊びなどの感触遊びも楽しんでいます。 

これからも様々な素材に触れる機会を作り、五感を育んでいきたいと思っています。 

感触マット 

デコボコやザラザラ、フワフワなど感触の

違いが楽しい！自分が気に入った部分は手

や足で何度も繰り返し確認したり、楽しん

だりしている子ども達です♪ 

保育園では様々な感触遊びを楽しんでいます！ 


