
 感触遊び面白い！ 

連日暑い日が続き、体温調節機能が未熟な子どもたちが外で

遊ぶのは危険な事も。そんな時 0歳児たまご組、1歳児ひよ

こ組は室内で、色々な感触を味わう遊びを楽しんでいます。 

子どもたちが感じている感触を、

保育士が言葉にして返し、共感す

ることで言葉の獲得にも繋げて

います。 

2 歳児うさぎ組は泥んこ遊びや寒天遊びで、感触を楽しんでいます。始めは

興味がなかった遊びも、お友だちが楽しんでいるのを見ると、やってみよう

かなと思えるのも、人への興味の範囲が広がってきている証です。 

米ぬか遊び 

砂とはまた違った

サラサラの粉。 

水を入れるとお団

子もできるよ！ 

どろんこ遊び 

パックにいっぱい詰め

てお弁当の出来上がり 

水を入れたらトロトロ

になって面白い♪ 

ウォーターマット 

チャポチャポとい

う音も心地いい❤ 

保冷材やスライムを

袋に入れて 

手だけでなく足でも

ムニュムニュ 

凍らせると冷たい❄ 

寒天遊び 

プルプルの寒天を手で

崩したら、カップに入

れてオリジナルのゼリ

ーの完成！ 
 

つんつん 

くにゃくにゃ 

面白い 

 

みて～！ 

とろとろ～！ 


