
 

  

担任の先生の話を聞いたり、実際に見たりして傘の開閉、持ち方を練習しました。 

保育園では、毎月子ども達が交通安全について知り、交通ルールを身につけるための交通訓練を

行っています。6 月の交通訓練は、「傘のさし方や雨の日の歩き方がわかる。」をねらいに、クラス

毎に実践しました。6 月上旬はなかなか雨が降らず、雨が降ったと思えば、豪雨で戸外に出るのが

難しく、ずっと傘を使うのを楽しみにしていた子ども達。6 月下旬の雨上がりに実施しました。 

「雨の日、傘の練習をしたよ」 
 5 歳児みどり組 4 歳児あか組 3 歳児もも組 

先生の後に続き、1 列で歩くみどり組☆傘のさし方も、前の友達に続いて歩くのも上手です！ 

 あか組は、みどり組の傘さしの様子や歩く姿を見ていました！いざ自分たちの番になると、張り切っ

て傘を持ち、先生の話を聞いていました。隣の子とぶつからないように 1 列に並びました。 



 

あか組も周りを確認しながら前の友達に続いて歩き、上手にできました！ 

もも組は、「見て～」と友達や先生に自分の傘を見せて嬉しそうでした。傘をしっかり持って、友達

にぶつからないように歩きました。自分が濡れないように傘が頭の上になるように意識していました。 

自分でくるくるとして閉じるのもやってみました。保育園で新しいことを覚えたり、できることが

増えたり…交通訓練のねらいを達成し、色んな活動を通して成長している子どもたちです。 


