
 

雨の日にはこんな遊びをしているよ！ 

 

雨だね・・・ 

手押し車 

つかまり立ちができるようになった子が増えてきたので、手押

し車を出しました。５月に出してみた時にはカタカタ鳴る音に

びっくりして、遠巻きに見ている子がほとんどでしたが、最近で

は歩けることが楽しくて部屋の中を何往復もしています。 

ジャンプマット 

マットの上で揺れるのも

楽しいですが、マットの

登り降りもとっても良い

運動です。自分で手を

出して距離をはかって

上手に降りています。 

 

新聞紙遊び 

新聞紙を握ったり破った

りして音や感触を楽しん

でいます。指先を使って

千切る子や、長く切った

新聞紙を持ってヒラヒラ

させて歩く子など楽しみ

方はそれぞれです。 


