
　　　　　　

内　容 �風しん抗体検査、ＭＲ（麻しん風しん混合ワクチン）予防接種
　　　　　　 ※予防接種は検査の結果、抗体価が低い場合

無料 男性向け風しん抗体検査・予防接種

※クーポンの
再発行はこちら

　昭和 37 年 4 月 2 日～ 54 年 4 月 1 日生まれの男性には、定期予防接種が実施されていません。
風しんにかかると、周囲にも感染させる可能性があります。まずは抗体検査を受けましょう。
※対象者には４月にクーポンを送付済

 0204753

今年度まで!

を受けようがん検診がん検診

症状がないから受けなくても大丈夫？

昨年「異常なし」と言われたが、今年も受けた方がいい？

　早期のがんは、ほとんど自覚症状がありません。がん
検診の目的は、早期のうちにがんを発見し、治療につな
げること。つまり、検診の対象者は「症状がない人」です。

　自覚症状がない段階でがんを見つけることが重要です。
定期的に受けましょう。

10〜20年 1〜2年

やっと検査で見つかる
くらいの大きさ

急に大きくなって他の
場所に広がります

症状はほとんど
ありません

症状が出てきます

1cm 2cm

1cmのがんが1〜2年で2cmに
なります!!

がん細胞 早期がん 進行がん

　早期発見・早期治療による生存率が約 90％であるがん。
本市では１つ 500 円で検診が受けられます。

禁煙する 適正体重を
維持する 体を動かす 感染症の

検査を受ける
食生活を
見直す 節酒する

がん予防 のためにできること

受診には受診券が
必要です。受診券
がない方はこちら
から。
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