
Jアラート全国一斉情報伝達試験
危機管理課　  66-1208

　防災行政無線による J アラート伝
達試験を行います。
と　き　8 月 28 日水　午前 11 時 
そ の他　防災ラジオにも同じ放送が

流れます。

ひきこもり家族教室・研修会
健康推進課　  67-1151

　『寄り添う支援』を共に考えるた
めに、ひきこもりの当事者や家族へ
の理解を深め、対応方法を学びませ
んか。
と　き　9 月 25 日水
　　　　午後 2 時〜 3 時 30 分
ところ　豊川保健所大会議室
対 　象　ひきこもりの状態にある方

の家族・支援者
定　員　20 人
申 し込み　9 月 18 日水までに、電

話で豊川保健所健康支援課（  
86-3626）へ。

住民票や印鑑証明書などを
コンビニで受け取ることが
できます
市民課　  66-1110

　窓口よりも手数料が安く、申請書
は不要です。利用にはマイナンバー
カードと暗証番号が必要です。
※ 令和 8 年 3 月末で市役所の自動

交付機は廃止予定です。マイナン
バーカード取得はお早めに。

年金を受給していない
65歳以上の方へ
保険年金課　  66-1101

　保険料の納付期間が短い方でも
10 年を満たしていれば受給できる
場合があります。ご相談ください。
問 合先　豊橋年金事務所（  0532-

33-4111）

 0257419

わたしと家族の相続・
遺言について
長寿課　  66-1105

　相続で争族にならないために遺言
などについて勉強しませんか。
と　き　９月 12 日木　
　　　　午後 1 時〜 2 時 30 分
ところ　ユトリ―ナ蒲郡
対　象　市内在住の方
定　員　20 人
参加費　無料
申 し込み　９月６日金までに、直接

または電話で長寿課へ。

セカンドライフ相談会
長寿課　  66-1105

　定年後の年金や資産設計活動の
場、生きがいづくりについて考えた
り相談してみませんか。
と　き　9 月 11 日水
　　　　 午 前 9 時 15 分 〜 11 時

30 分（入退場自由）
ところ　市民会館会議室 1・2
参 加機関　シルバー人材センター、

ハローワーク、キャリア人材バン
クあいち　など

対　象　55 歳以上の方
参加費　無料　※申し込み不要

 0296713

男女共同参画協働委託事業

スキルアップ講座
協働まちづくり課　  66-1179

 0295347

　いつ来るか分からない災害への備えは
大丈夫ですか。家族で考えてみましょう。

と　き
　① 10 月 12 日土
　　 講座「今日、意識・行動が変わる」
　② 11 月 9 日土
　　 実践講座 「わが町を知り、災害に備える」
　③ 11 月 23 日土
　　 実践講座「避難所での生活について考え備えよう」
　各講座　午後 1 時〜 3 時

ところ 　①北棟集会室、②③中央小学校体育館
対　象 　どなたでも　 定　員 　各回 30 組　 参加費 　無料

申し込み 　 各開催日の 2 週間前までに、市ホームページから申し込み
フォームへ。

　　　　　★託児あり（2 歳〜未就学児・定員 10 人）

相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与
争族にならないための争族にならないための
生前対策にも応じます生前対策にも応じます
争族にならないための
生前対策にも応じます

初回相談無料
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