
ゼロカーボンシティ推進室　  57-3645ゼロカーボンシティへの取り組み
　「二酸化炭素の排出」は地球温暖化の原因の１つ。家庭では電気からの
排出が最も多く約 5 割です。家電製品の使い方を見直し、ゼロカーボン
シティの実現を目指しましょう！

家庭でできる
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2022年度
家庭からの

二酸化炭素排出量
燃料種別内訳

約3,811kgCO2/人

出典：温室効果ガスインベントリオフィス

●  食品を詰め込みすぎない
　奥の壁が見える程度が理想的です。庫内を半分にすると…

CO2 量 21.4kg/ 年の削減、電気代約 1,360 円 / 年の節約 !

●  設定温度は適切に
　設定温度を「強」から「中」（周囲温度 22℃）にすると…

CO2 量 30.1kg/ 年の削減、電気代約 1,910 円 / 年の節約 !

●  壁から適切な間隔で設置する
　天面と両壁に接している状態を片壁のみ接している状態にすると…

CO2 量 22.0kg/ 年の削減、電気代約 1,400 円 / 年の節約 !

今回は、冷蔵庫の賢い使い方を紹介します。

東三河広域連合共同公売
収納課　  66-1117

公 売財産　中央本町 96 番 3 ほかの
土地・家屋、三谷町八舗 42 番地
2 ほかの土地

申 し込み　9 月 2 日月〜 13 日金午
後 5 時に直接収納課へ。その後
9 月 18 日水に東三河広域連合で
入札します。

子どもを預かる
有償ボランティア会員
子育て支援課　  66-1108

　ボランティア募集にあたり説明会
を行います。
と　き　9 月 29 日日  
　　　　午後 1 時〜 5 時
ところ　 がまごおり児童館児童クラブ室
内 　容　子どもの預かり、保育園・

幼稚園への送迎など
対 　象　市内在住で子育ての手伝い

をしたい方
報　酬　１時間 600 円
申 し込み　9 月 25 日水までに電

話でファミリー・サポート・セ
ンター（がまごおり児童館内  
65-9399）へ。※託児あり
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介護者のつどい交流会
長寿課　  66-1105

　在宅介護者の方同士で語り合い、
日頃の疲れを癒しませんか。介護相
談なども受け付けます。
と　き 9 月 18 日水　午前 10 時

15 分〜午後 3 時 30 分
内　容　 天の丸（幸田町）懐石料理

と温泉
対 　象　市内在住で、介護保険要支

援認定者・要介護認定者を介護し
ている方

定　員　 15 人（定員を超えた場合
は抽選）

参加費　1,000 円
申 し込み　9 月 5 日木までに電話で

社会福祉協議会（  69-3911）へ。

広報がまごおりが
全国広報コンクールで
入選しました

秘書広報課　  66-1145

　昨年９月号の表紙・裏表紙が全国広報コンクール・
組み写真の部で入選しました。過去に県コンクールで
の入選・特選はありましたが、全国での入選は初めて
です。これからも写真・内容ともにより良い広報紙を
目指して編集に取り組んでいきます。
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