
 全身使って元気いっぱい！ 

0 歳たまご組、1 歳ひよこ組はいつも体をたくさん使って元気いっぱいに遊ん

でいます。台があれば上りたくなるし、隙間があれば入りたくなります。生活

の中ではさせてあげられないことも、遊びの中で安全に経験ができるようにし

ています。 

2 歳児うさぎ組は体の使い方が上手になってきて、走ったり、ジャンプをし

たり、ダイナミックに遊べるようになってきました。しっぽとりのような簡

単なゲームも楽しんでいます。 

上ったり、潜ったり、渡ったり・・・ 

それ以外にもたくさんの動きが楽しめます 

体操の中でも跳んだり潜ったり回

ったり・・・ 

色々な動きが入っています。 

保育士が付けたたくさんのしっぽ

をみんなで追いかけるしっぽ取

り。たくさん取れるかな？ 


