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愛愛知知県県蒲蒲郡郡移移住住体体験験ツツアアーー  

「「ややりりたたいいをを叶叶ええるる！！理理想想のの暮暮ららししににふふれれるるツツアアーー」」  

を開開催催ししままししたた！！  

 
 

 

 

10 月５日（土）に愛知県蒲郡移住体験ツアーとして、「やりたいを叶える！理想の暮

らしにふれるツアー」を開催しました。 

 

【10：00～ 集合・開会】 

当日朝10時、蒲郡市民会館 東会議室に、蒲郡へ

の移住を希望する５名が集まりました。 

開会にあたって蒲郡市企画政策課から蒲郡移住体

験ツアーの趣旨や蒲郡市の紹介も含めた挨拶を行い、

その後、参加者の自己紹介を行いました。 

ツアーの参加者は10 歳～40歳代の男女５名で、

兵庫県、三重県、大府市からお越しいただきました。 

参加者からの自己紹介では、「現在は兵庫県の田舎

やりたいを叶える！理想の暮らしにふれるツアー 
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に住んでいるが、子どもが中学生になるくらいのタイミングで移住したいと考えている。

インターネットでこのツアーを見つけたので、いい機会だと思い参加した。」、「昨年に蒲郡

に初めて来て以来、好きで定期的に通っている。蒲郡で就職して暮らしたいと考えている。」、

「蒲郡のことは何も知らないので、今回友達に誘われたのをきっかけに、まちのことを知

れたらうれしい」など、体験ツアーへの参加のきっかけは様々でしたが、今回のツアーへ

の期待をしていただいている様子でした。 

また、今回のツアーではプロカメラマンが同行し、スナップ写真を撮影していただきま

した。 

 

【10：30～ バスで市内をぐるっと一周】 

マイクロバスに乗車し、竹島、ラグーナテンボス、

蒲郡市民病院、ショッピングセンター、水竹公園な

どをバスの中から見て周りました。生活するうえで

必要最低限の買い物できる場所や施設は揃っている

ことや、観光地や海などの非日常的空間がまちのす

ぐそばにあることなどを紹介しました。また、途中

の春日浦海岸でバスを降りて、先輩移住者である丸

山七枝さんと合流をしました。おだやかな海に癒さ

れながら、参加者との交流ができました。 

再びバスに乗車し、西浦海岸を見て周りながら、次のプログラムの会場である Symergy 

Center に向かいました。 

 

【12：00～ 昼食】 

バスでの案内の後は、Symergy Center でサンドイッチプレートをいただきました。先

輩移住者である髙木進さん、松島調さんも合流し、食事が提供されるまでの時間も、楽し

く参加者との交流を深めました。食事の時間では、松島さん、丸山さんの近況のお話をし

ていただき、和気あいあいとした時間を過ごしました。 

Symergy Center の店主である加藤さんは、農業に興味があるそうで、お店の今後の展

望等についてお話いただきました。 
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【13：30～ SUP 体験】 

午後からはSUP 体験をするため、LOVEARTH へ移動しました。SUP 体験は観光客の

カップルを含めて９名で行いました。先輩移住者であり、LOVEARTH のオーナーである

山村佳史さんからレクチャーをしていただき、ボードの扱い方、乗り方、オールの使い方

などを丁寧に教えていただきました。 

体験者は全員SUP 初心者でしたが、全員がボードに立つことができ、海のアクティビテ

ィを満喫しました。見学していた参加者も、今度はSUP を体験してみたいかも、と興味を

持った様子でした。 

 

【16：00～ 先輩移住者さんによる仕事や暮らしの話】 

CHARI -CAFE Potter 西浦食堂へ会場を移しました。 

 

≪CHARI -CAFE Potter 西浦食堂オーナー 鈴木芳さん≫ 

鈴木さんは蒲郡市への U ターン組のひとりで、

西浦でカフェとプライベートサウナ付ゲストハウ

スを営んでいます。参加者とコミュニケーションを

とりながらお話いただき、和やかな雰囲気で話を聞

くことができました。日常生活について、完全に便

利なまちだと飽きてしまうため、蒲郡市はそうした

ちょっとした不便さを楽しめるまちだと語られま

した。 

 

≪LOVEARTH 代表 山村佳史さん≫ 

山村さんは、蒲郡市に移住後、LOVEARTHの

代表として SUP 体験の場を提供しており、冬に

は木こりとして特殊伐採をされています。将来に

わたって自分がやりたいことを軸にして、人生を

送っていることをお話されました。海で人のつな

がりをつくりたいという想いを持ち、現在のお仕

事をされているそうです。蒲郡市について、「『何

かやりたい！』という想いにみんなで向かってい

くことができるまち」と表現されました。 
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【17：00～ 先輩移住者さんとの交流会】 

 

≪蒲郡での暮らしを考える座談会≫ 

後半は、先輩移住者である鈴木さん、山村さん、松島さん、丸山さんの４名も交えて、

蒲郡市での暮らしを考える座談会を開催しました。 

参加者のみなさんには、「①蒲郡でこんなことを叶えてみたい！」、「②蒲郡でこんな余暇

を過ごしたい！」ことをシートに記入後、発表していただきました。普段の生活と比べて

みたり、今回のツアーで感じた蒲郡市の魅力を思い返したりしながら、蒲郡市での暮らし

などを想像しながら、一人ひとり語っていただきました。また、先輩移住者からは、実際

の蒲郡市での生活や理想の１日コースを紹介していただきました。 

 

また、座談会の途中には、鈴木寿明市長も駆け付け、参加者へのお礼や蒲郡市の魅力な

どを話していただきました。 

 

【17：50～ 閉会・バスで移動】 

西浦漁港の夕焼けの景色がきれいな時間。夕日

をバックに参加者で集合写真を撮影し、ツアーは

閉会しました。その後、バスに乗車し、蒲郡駅、

蒲郡市民会館でそれぞれ解散となりました。 

皆さんお疲れ様でした。 
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■蒲郡での暮らしのイメージ 

➀蒲郡でこんなことを叶えてみたい！ ②こんな余暇を過ごしたい！ 

自分の好きなことを仕事やかたちにできていけれ

ばと思います。 
いろんな未経験を経験・体験したい 

つながりがほしい 海で走りたい、自転車、SUP 

無回答 自然を感じたい 

今日はものすごくたのしかったです。蒲郡でこの

まえもらえなかった経験をもらえました。こちら

で就職しようと思っていること、もっと頑張ろう

と思う気持ちになりました。 

もっと蒲郡でいろいろな活動をしたいです。

海の遊びとか子どもたちと一緒の活動をす

るのが好きです。 

工房というかアトリエというか作業処というか、

ワークスペース的な場所をつくって Let’s 

enjoy LIFE！ したい 

➀Sunrise と共に SUP 

②まぐろ屋で中トロ・まぐろ三昧 

③市場内「NALU COFFEE」でコーヒー 

④手機場で機織り 

⑤マイカフェでコーヒー 

⑥温泉 

⑦焼肉「人刻」 

⑧Symergy Center 

⑨鹿ウォッチツアー(市外) 

３つの仕事をつづけながらたくさんの人に出会い

つながり楽しみ続けたい。 

蒲郡の今を発信していきたい。 

カフェめぐりとイベント参加 

 

■座談会の内容 

蒲郡での暮らしを考える座談会 

 

≪座談会内容≫～蒲郡での暮らしや余暇のイメージ～ 

・便利さと地域の人の距離感がちょうどいい 

・人のあたたかさがいい 

・自転車も好きだから、イベントに参加してみたい 

・市と人のつながりが濃くていい。自分がやりたいことも情熱をもっていれば実現できそう 

・今回 SUP 体験をしなかったので、次来るときは体験してみたい 

・就職したい など 
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■プロカメラマンによる写真 

ツアーでの様子を、思い出作りとして撮影していただきました。撮影いただいた写真

は、データで参加者にプレゼントしました。 

 

以上 


