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フェリーが結ぶ蒲郡と鳥羽



Cover PhotoCover Photo 今月の表紙

蒲郡ー鳥羽間 特別運航
（10月12日～ 14日）
　蒲郡市と鳥羽市を直接結
ぶ伊勢湾フェリーの特別運
航が実施され、約2,500人
がこのフェリーを利用しま
した。2時間の穏やかな海
の旅の途中で、美しい夕焼
けを見ることができまし
た。（ひ）
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統　計DATADATA
人口と世帯／ 10 月 1 日現在

人口 77,659 人 （− 22） 出生 37 人
男 38,333 人 （− 16） 死亡 72 人
女 39,326 人 （− 6） 転入 172 人

世帯 33,802 （＋ 35） 転出 159 人
（　）内は前月比

火災と救急
9 月件数 累計（1 ～ 9 月）

火災 2 件 19 件 （− 3）
救急 339 件 3,260 件（＋169）

（　）内は前年比

能登半島地震などの義援金について
市役所玄関案内で受け付けています。
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広報がまごおりをスマートフォンへ
配信しています。

犯罪発生状況／ 1 〜 8 月
総数 341 件（＋ 65）
侵入盗 31 件（＋ 10）
自動車盗 3 件（＋ 1）
特殊詐欺 5 件（＋ 4）
自転車盗 67 件（＋ 23）

（　）内は前年比
交通事故発生状況／ 1 〜 8 月

死亡事故 2 件（＋ 2）
人身事故 198 件（＋ 21）

（　）内は前年比

今月の納税
● 個人事業税【県税】   　　　　　　　　 2 期分
● 国民健康保険税  　　　　　　　　　　 5 期分
● 後期高齢者医療保険料  　　　　　　　 5 期分

〈納期限〉12 月 2 日月
※口座振替の方は、預金残高の確認をお願いします。

今月の手当
● 特別障害者手当・障害児福祉手当・経過的福祉手当　8 ～ 10 月分

〈振込日〉11 月 8 日金
● 児童扶養手当  　　　　　　　 　9 ～ 10 月分
● 市遺児手当  　　　　　　　　 　9 ～ 10 月分

〈振込日〉11 月 11 日月
※ 受給者指定の金融機関に振り込みます。確認して

お受け取りください。
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Gama Topics 

市吹奏楽団定期演奏会
と　き 　12月 15日日　午後 2時～

　　　　　  開場：午後 1 時 30 分
ところ 　市民会館大ホール
曲　名 　 組曲惑星より「木星」、スターウォーズコンサー

トセレクション、ブリンバンバンボンほか
入場料 　前売　600 円／当日　800 円

チケット販売　市民会館、楽器の幸林堂　ほか
問合先 　市吹奏楽団稲吉（  080-3658-5269）

生涯学習課　  66-1167

市民会館　  67-5151
生涯学習課

　おなじみの 3 びきのこぶたが等身大ぬいぐるみ人形劇になってやって来る！こぶたの 3 兄弟は
どんなおうちを作ったかな？家族で楽しいクリスマスをお過ごしください。

と　き 　12 月 21 日土　午後1時30分～（開場：午後1時）
ところ 　市民会館中ホール
入場料 　大人 1,000 円、中学生以下 500 円

　　　　　 ※大人１人につき 2 歳以下１人まで膝上無料
チケット販売 　市民会館

ナミマガシワナミマガシワ発見王発見王がまごおりじなる

　幸せを呼ぶ貝「ナミマガシワ」を拾い集めて、その美しさやレア度を
競います。また、集めた貝でオリジナルフォトフレームを作ります。

シティセールス推進室　  66-1225

と　き 　11 月 17 日日　正午～午後 3 時
ところ 　竹島周辺　　 対　象 　市内在住の方
定　員 　30 組（定員を超えた場合は抽選）　　 参加費 　無料

申し込み 　11 月 7 日木までにＱＲコードから。
★ 優勝者にはナミマガシワの王冠とファンタジー館の

年間パスポートをプレゼントします。
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　現在、公園をはじめ、鉄道駅の周辺や竹島などの観光スポットに公
衆トイレを設置しています。公園に設置してある公衆トイレは、地域
の皆様と協力して維持管理を行っており、地域に生じる負担からトイ
レは不要であるという意見が多くなってきています。しかし、公衆ト
イレがあることで安心して外出できる方もいらっしゃるかと思います
ので、今後、公園の整備を行う際には、皆様にお話を伺い、トイレの
設置について検討していきたいと思います。
　また、以前、公園のトイレが老朽化していて、公園を快適に利用で
きないという声をいただいたことがあります。そこで、令和 2 年度に
公園施設長寿命化計画を策定しました。令和 5 年度からトイレの更新
を始め、若宮公園と前田公園はすでに完了しました。ほかの老朽化し
たトイレも、計画的に更新を行っていく予定です。

　暑さ対策として、帽子や日傘、冷感タオルなどの使用ができます。また、小学校では、ランドセル
をやめてリュックにしたり、荷物を減らしたりして、児童の負担がなるべく減るようにしているとこ
ろです。ほかには、通学路に給水ポイントを決め、水分補給をする取り組みも行われています。暑さ
対策で判断に迷う場合は、学校に相談していただければと思います。
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　まちづくりへの意見やアイデアを直接市長に伝えることができる「市長
への手紙」を実施しました。その中の一部の意見をお知らせします。

公衆トイレが少ない

登下校時の熱中症が心配

市 長 へ の 手 紙市 長 へ の 手 紙 をを
実 施 し ま し た実 施 し ま し た

若宮公園若宮公園

前田公園前田公園

蒲郡市長　鈴木　寿明

秘書広報課　  66-1145
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　一般社団法人蒲郡市観光協会が「がまポン」を発行しています。これは市民
の皆様も利用できる、市内でお得に使えるクーポンブックです。市内の各公共
施設や観光施設で配布するとともに、市観光協会の公式サイトからも手に入れ
ることができます。また、本年度もプレミアム率 30 パーセント
のプレミアム付商品券を発行しました。その取扱店の中には、市
内温泉旅館もあります。ぜひこれらをご活用いただき、お得に温 泉
をお楽しみください。

　地域猫活動は、地域が主体となって、飼い主のいない猫を適切に管
理していくことにより、トラブルを減らすとともに、飼い主のいない
猫の数を減らして、住みよい地域にしていく活動です。登録団体が対
象とはなりますが、本市においても、令和 4 年 4 月に不妊去勢手術
費補助や捕獲器貸出制度を導入したところです。活動において行政に
は、普及啓発や地域の対策に沿った必要な支援をする役割が求められ
ていると思います。今後は、地域猫活動団体の意見を伺いながら、活
動の推進に取り組んでいきます。

　空家に対する相談は年々増えており、大きな課題と認識しています。空家と思われる建物の所有者
に対しては、空家の利活用や解体に関する情報提供、相談いただいた所有者に対しては、売買や賃貸
をお手伝いする「空家・空き店舗バンク」や空家解体費補助金のご案内をしています。今後は民間事
業者と連携して、空家の利活用が活発に行われるような取り組みを推進し、適正に管理されていない
空家を増加させないようにしていきます。

旅館の温泉をお得に利用したい

空家をどうにかしたい

地域猫活動への補助は何かありますか

・市民の声投書箱 ( 市役所ロビー )

・郵送 (〒443-8601)

・お問い合わせメール
   0212620

市に関する
お問い合わせはこちら

令和5年度の実績
【 不妊去勢手術 】

【 捕獲器貸出 】

73 匹

延べ 59 台
104 匹捕獲

防災・交通・防犯防災・交通・防犯行政・情報化行政・情報化

まちづくり提言まちづくり提言

税金・保険・年金税金・保険・年金

健康・医療健康・医療

教育・文化教育・文化

環境・衛生環境・衛生

住宅・土地住宅・土地

道路・河川道路・河川

産業振興産業振興

公共施設公共施設 その他その他

職員・議員職員・議員

観光観光

上下水道上下水道

福祉・子育て福祉・子育て

59件59件

9件9件22件22件

16件16件

30件30件

66件66件

25件25件

1件1件
1件1件

3件3件

21件21件

21件21件

29件29件

43件43件
31件31件

38件38件

249通
415件

内容内訳
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　感染症にかかる原因の多くは、手に付着した病原微生物（細菌・ウイル
ス等）が手を介して鼻や口、目から体内に入ることです。手は汚れていな
いように見えても、病原微生物が付いている可能性があります。正しい方
法で手洗いをしていたとしても、適切なタイミングでなければ意味があり
ません。より効果のあるタイミングで手洗いをしましょう。

感染対策感染対策伝言板伝言板

Part.2

□ 外出先から帰宅した後
□ トイレの後
□ 調理や食事の前
□ 咳やくしゃみ、鼻をかんだ後
□ 排泄処理の後
□ 手袋やマスクを外した後
□ 傷の手当の前後
□ 動物を触った後

手洗いのタイミング手洗いのタイミング

手洗い後は、ペーパータオルか
個人のタオルを使いましょう。
水道施設がない場合は、
ウエットティッシュでもOKです。
手がきれいになったら、アル
コールで手指消毒をしましょう。

～手指衛生（手洗い＋手指消毒）の知識を深めよう！～

「いい　　の日」歯11月8日は11月8日は

　口の健康を保つためには、セルフケア（自分自身で行う毎日のケア）とプロフェッショナルケア（歯科医院
によるケア）が必要です。まず、身近なセルフケアを見直してみましょう。

45℃ 45℃ 45℃

45℃ 45℃ 45℃

デンタルフロスや歯間ブ
ラシを使うのも有効です。
歯間ブラシは自分に合っ
た 太 さ の も の を 使 い ま
しょう。

外側のあて方

前歯の裏側

歯と歯肉の境目のあて方

奥歯の噛みあわせ

内側のあて方

奥歯の内側

歯ブラシを縦にあて、
縦方向に動かします。

噛みあわせ面のくぼみに
毛先を水平にあてます。

1 番奥の歯まで毛先が届くように
意識しながら振動させます。

歯の磨き方
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67-1151
健康推進課



　　　　　　

健康カレンダー

在宅医などへのお問い合わせ

在宅当番医  67-2828

休日急病診療所  67-2555

休日歯科 ･ 障がい者歯科診療所  69-8020

体調管理をしよう
季節の変わり目は体調を崩しやすいです。
1日3食の食事や運動で免疫力を高めましょう。

とき　 ところ 講話の内容

11 日月

午後 2 時
～ 3 時 ２階講義室

糖尿病とは・合併症

12 日火 日常生活・検査

13 日水 網膜症・運動

14 日木 薬・歯周病

15 日金 食事
※申し込み不要。どなたでも。

糖尿病教室

蒲郡には高血糖の人が多い!!あなたは大丈夫？

市民病院　  66-2200

名　称 と　き 対　象 ところ

血糖コントロール塾7.0会 19 日火
午後 1 時 30 分～ 3 時 HbA1c7％前後の方

保健医療
センター

健康・栄養・歯科相談  予約制 22 日金
午前 9 時～正午

保健師・管理栄養士・歯科衛生士による
相談を希望する方

認知症家族の交流会、
勉強会「薬について」

15 日金
午前 10 時～正午 どなたでも 市役所北棟

集会室

名　称 と　き 集合場所 内　容 

蒲南コースを歩こう会 4 日㊡　午前 9 時 30 分 本町公園
（雨天：生きがいセンター）

蒲郡の街中を歩くコース
（雨天：室内体操）

みんなで楽しく
無理なく三谷歩こう会 11 日月　午前 9 時 若宮公園時計塔前

（雨天：三谷公民館）
三谷東小学校コース

（雨天：ラジオ体操ほか）

形原西浦の名所をめぐる
ウォーキング会

30 日土　午前 9 時 30 分
（雨天中止） 双太山公園時計下 紅葉コース

　国保の特定健診の結果によると、愛知県の平均に比べて、本市の高血糖の人
の割合はとても高いです。たとえ高血糖でも、初期の糖尿病は自覚症状があり
ません。健診結果をチェックし、糖尿病を予防しましょう。

こんな生活をしていませんか？振り返ってみよう！こんな生活をしていませんか？振り返ってみよう！

□ ジュースなどの甘い飲み物を飲む　　□ おやつや飴をよく食べる
□ 果物をたくさん食べる（１日の目安はみかんなら２個、りんごなら半分、バナナなら１本）
□ 白米やパン、麺類などの炭水化物を重ね食いする　□ 運動習慣がない　□ 座っていることが多い　□ 体重を量る習慣がない

検査項目 正常 生活習慣の見直しが必要 医師の診察が必要

HbA1c 5.6％未満 5.6 ～ 6.5％未満 6.5％以上

空腹時血糖 100mg/dl 未満 100 ～ 126mg/dl 未満 126mg/dl 以上

蒲
郡
市

愛
知
県

100

50

0

78.1
60.0

令和4年度国保特定健診
HbA1c5.6％以上の割合（％）

約8割が
高血糖 !!

健診結果を見返そう！
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子育て情報
kids care
子育て情報
kids care

児童館で遊ぼう 全館利用時間　
午前9時～午後5時

館名
　　　

内容 休
館

親子遊び
10時30分～

赤ちゃんといっしょ
10時30分～

絵本の読み聞かせ
幼 10時30分～

みんなで遊ぼう
小 中 15時30分～

みや
 67-0077

日

金 6・20日水
火
26日は
  エプロンおばさん
小     5日火15時30分～

12日火
25日月 卓球教室

ちゅうぶ
 68-0066

13・20日水
6日水
  うたのおねえさん

5・19日火
  赤ちゃんサロン計測

金
15日は
  おはなしおばさん

21日木

にしうら
 56-0450 6・13・20日水 14日木

  赤ちゃんサロン計測
11・18・25日月 11時～
小     20日水 15時30分～
  紙芝居おじさん

28日木 15時45分～

おおつか
 59-6671

月

木 11時～
14日は
  おはなしおばさん

6日水 金 11時30分～ 16日土 14時～
  卓球で遊ぼう

しおつ
 68-8515 金 5・19日火 6・13・20日水 12日火

かたはら
 57-1422 木 8・22日金 水、1日金

小 水15時30分～
木 いっしょに遊ぼう
27日水 移動児童館

がまごおり
 67-8515 火 木 20日水

11・18日月
25日月 
  エプロンおばさん
小 月15時30分～
小     21日木 15時30分～
  紙芝居

7・14・28日木

子育てコンシェルジュ出張相談会
　子育てに関する悩みや質問などにお答えします。

子育て支援課　  66-1107
 0139667

とき・ところ

子育てカレンダー

●母子手帳の交付と妊婦相談は、妊娠届出書を持ってこども家庭センターへ。※母子手帳の交付は要予約
●4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査、１歳児教室、はじめての歯科・２歳児歯科健診は対象の方に個別通知します。 

ところ 保健医療センター　持ち物 母子手帳

教室・相談 と　き 受付時間 対象など 問合先

パパママ教室＜予約制＞ 16日土 午前9時20分～ 9時30分 妊婦とその夫

健康推進課
 67-1151

もぐもぐ教室(離乳食前期） 21日木 午前9時50分～ 10時 5・6カ月児

カミカミ教室(離乳食後期） 13日水 午前9時50分～ 10時 9・10カ月児

２歳児教室 8日金 午前9時45分～ 10時 ２歳児

子育て相談
※ 栄養、歯科相談もできます 25日月 午前9時30分～ 11時30分 どなたでも  

うみのこ広場
※体重測定もできます 1日金 午前10時～正午 どなたでも こども家庭センター

 56-2305

●図書館児童室
　 8 日金　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
●中央子育て支援センター
　11 日月　午前 10 時～ 11 時 30 分
●にしうら児童館
　14 日木　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

●ちゅうぶ児童館
　19 日火　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
●がまごおり児童館
　20 日水　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
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 生命の危険など緊急性が高い場合は
警察（110番）または救急（119番）へ通報してください

お気軽にご相談ください。相談無料、秘密厳守です。
※各日とも正午～午後１時は除く市民相談

内　容 と　き ところ

よろず相談
人権・行政・困りごと
・いじめ など　※電話相談可

11月13・20・27日水
12月4日水 午前10時～午後４時

市民相談室（市民課）
66-1110弁護士による法律相談 予約制

予約は相談日前月の1日～

※オンライン予約可
12月4・11・18・25日水 午後1時～４時

弁護士による法律相談 予約制
（　）内は予約開始日

11月 8日金（10月28日月）
午後1時～４時 勤労福祉会館相談室

69-391111月22日金（11月11日月）

福祉の総合相談
介護・障がい・親子・生活困窮
など福祉全般

月～金 午前8時30分～
午後5時15分

福祉総合相談室
66-1228

年金相談 予約制 11月7・14・21・28日木 午前9時30分～午後3時
商工会議所　
問豊橋年金事務所

0532-33-4111  自動音声１→２
消費生活相談
・悪質商法　・多重債務
・消費者契約トラブル

月～金 午前9時～午後4時30分 東三河消費生活蒲郡センター
66-1204

労働相談 予約制
職場でのハラスメントなど悩み事全般
予約は前日の正午まで

11月13日水 午後1時～４時
産業振興部会議室（産業政策課）

66-1119事業承継個別相談 予約制
 経営者、後継者、創業希望者向け
の事業引継ぎ・受継ぎ相談
予約は1週間前まで

11月12日火 午前10時～午後0時30分

勤労者生活電話相談
勤労・生活・金融など 月～金 午前10時～午後4時 東三河勤労者福祉サービスセンター

0532-64-7777
測量・土地境界相談 予約制  
予約は前日の正午まで

11月8日金 午後1時～ 4時 資産マネジメント課
66-1158

宅建士による不動産相談 11月12日火 午後1時～４時
建築住宅課　 66-1132

耐震改修相談 予約制
予約は前日まで

11月5日火～ 8日金 午前10時～午後4時

若者就労相談（15 ～ 49歳） 火～土 午前11時～午後7時 がまごおり若者サポートステーション
67-3201

子ども・若者相談（おおむね40歳まで）
不登校・ひきこもりなど 

月水木金 午前９時～午後４時 青少年センター　 95-3100

家庭・児童の養育相談 月～金 午前9時30分～午後5時 こども家庭センター
66-1213

母子家庭などの相談 月～金 午前9時～午後５時 子育て支援課　 66-1108

DV相談　面接相談予約は月木 月木 午前9時～午後4時 DV相談室　 66-1223

虐待などに関する相談や通報は…

18歳未満の子ども
（障がい児を含む）

子育て支援課 66-1108　　こども家庭センター 66-1213
児童相談所全国共通ダイヤル　 189（24時間対応）

18 ～ 64歳の障がい者 福祉課 66-1106  FAX66-3130　　障がい者虐待防止センター 68-3612
（夜間・休日） 66-1111　FAX66-1207

65歳以上の高齢者
長寿課

66-1105  
FAX66-3130

地域包括支援センター
塩津 56-7125　東部 59-6790
中央 69-6674　みらいあ 66-0800　西部 58-1136
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Museum
博物館

68-1881

Museum
博物館

68-1881

Museum
博物館

68-1881

竹島水族館
Aquarium

68-2059

館
長
の

　
ひ
と
り
ご
と

小
林
龍
二

私たちタカアシガニは、お客様と竹島水族館を
応援しています！

置
さ
れ
ま
し
た
。
収
容
メ
ン
バ
ー
は
タ
カ

ア
シ
ガ
ニ
を
筆
頭
と
す
る
蒲
郡
水
揚
げ
の

深
海
生
物
で
す
。
非
常
に
幻
想
的
か
つ
神

秘
的
で
引
き
込
ま
れ
る
よ
う
な
仕
組
み
で

作
っ
て
あ
り
ま
す
の
で
、
水
槽
の
前
に
立

つ
と
借
金
の
事
は
忘
れ
ら
れ
ま
す
。

　
水
族
館
は
普
段
の
悩
み
や
心
配
事
や
不

安
を
忘
れ
ら
れ
る
非
日
常
の
世
界
で
も
あ

り
ま
す
。
笑
顔
で
楽
し
む
の
は
も
ち
ろ
ん
、

水
槽
を
見
て
明
日
か
ら
ま
た
頑
張
ろ
う
！

と
か
、
も
っ
と
広
い
心
で
い
こ
う
！
と
か
、

ス
ッ
キ
リ
し
た
！
と
思
え
た
ら
、
そ
れ
も

ま
た
水
槽
を
作
っ
た
私
た
ち
に
は
嬉
し
い

こ
と
で
す
し
、
中
に
入
っ
て
い
る
生
き
物

た
ち
も
ホ
ッ
と
し
て
、
生
き
生
き
と
動
き

出
し
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
昭
和
37
年
に
開
館
以
来
、
現
在
ま
で
ど

う
に
か
こ
う
に
か
、
瀕
死
の
時
も
の
り
越

え
て
や
っ
て
い
る
竹
島
水
族
館
で
す
が
、

50
年
も
経
て
ば
す
べ
て
壊
し
て
建
て
替
え

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
す
る
と
い
う
の
が
世
界
中

の
水
族
館
の
常
識
で
す
が
、
竹
島
水
族
館

は
ま
だ
建
っ
て
お
れ
と
言
わ
れ
今
回
、
隣

に
増
築
館
が
建
ち
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
。
い
ま
ま
で
の
館
（
旧
館
）
か
ら

し
た
ら
、
や
っ
と
引
退
じ
ゃ
な
、
こ
れ
で

役
目
を
果
た
し
た
わ
い
、
と
思
っ
て
い
た

と
こ
ろ
「
ま
だ
働
い
て
く
だ
さ
い
」
と
い

わ
れ
横
に
ピ
カ
ピ
カ
の
建
物
（
新
館
）
が

建
っ
た
の
で
、
さ
ぞ
か
し
驚
い
て
落
胆
し

て
い
る
事
で
し
ょ
う
。
こ
の
ま
ま
い
っ
そ

世
界
遺
産
に
な
れ
ば
も
っ
と
お
客
さ
ん
が

増
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
し
て
隣
に
建
っ
た
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー

ト
造
り
の
自
慢
の
新
館
は
ピ
カ
ピ
カ
で
す

が
、
運
営
者
の
竹
島
開
発
株
式
会
社
で
建

て
た
の
で
我
々
は
借
金
コ
ン
ク
リ
ー
ト
と

呼
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
建
物
の
中
に
は
同

じ
く
大
借
金
で
水
量
約

120
ト
ン
の
世
界
有

数
の
特
徴
あ
る
深
海
生
物
の
大
水
槽
が
設

文化財保護強調週間文化財保護強調週間
　文化財は先人が残した大切な財産です。文化財の保護にご協力をお願いします。

【市内の指定文化財】
　国指定　28 件
　国登録　５件
　県指定　７件
　市指定　102 件
　合　計　142 件

市指定文化財「大和絵襖」（赤日子神社所蔵）
12 月 1 日日まで「蒲郡の市宝展」で展示中

戦国武将戦国武将スタンプラリースタンプラリー
　館内をまわってスタンプを集めよう。
と　き　11 月 2 日土～ 12 月 1 日日
参加費　無料
★景品あり

11 月１日～７日11 月１日～７日

　蒲郡の基幹産業であるみかん。栽培や選別、出荷（特に
昭和以前）に関係する資料を収集しています。道具や写真、
文書などがございましたら、博物館に連絡してください。
※文書や写真は複写して返却いたします。

みかん栽培みかん栽培に関する資料を集めていますに関する資料を集めています

戦前のミカンの出荷風景収穫や運搬に使われた道具
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生命の海科学館
Science
Museum
66-1717

生い
の
ち命
の
海
か
ら

小
松
　
薫

　
11
月
３
日
は
文
化
の
日
。
食
欲
の
秋

に
偏
り
が
ち
で
す
が
、
私
は
本
を
読
む

の
が
好
き
な
の
で
「
読
書
の
秋
」
も
楽

し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
宮
沢
賢
治
は
、
自
身
が
地
質
学
者

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
著
書
の
中
に
鉱

物
や
植
物
、
そ
の
他
自
然
科
学
に
つ
い

て
の
記
述
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
代

表
作
、『
銀
河
鉄
道
の
夜
』
に
も
「
金

剛
石
」「
水
晶
」「
黄
玉(

ト
パ
ー
ズ)

」

な
ど
多
く
の
鉱
物
が
登
場
し
ま
す
。
ど

れ
も
実
は
日
本
で
も
産
出
さ
れ
る
鉱
物

で
、
色
や
形
、
産
地
な
ど
を
調
べ
な
が

ら
読
み
進
め
る
と
、
作
品
の
少
し
不
思

議
な
世
界
に
よ
り
入
り
込
め
る
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。
さ
ら
に
『
銀
河
鉄
道
の

夜
』
に
は
「
天
気
輪
」
と
い
う
宮
沢
賢

治
の
造
語
も
登
場
し
ま
す
。
こ
の
「
天

気
輪
」
が
何
を
指
す
の
か
は
、
宗
教
的

な
考
え
、
天
文
学
的
な
現
象
な
ど
諸
説

あ
り
、
は
っ
き
り
と
し
た
答
え
は
出
て

い
ま
せ
ん
。
私
は
日
没
の
太
陽
の
光
や
、

太
陽
が
沈
み
月
が
の
ぼ
る
様
子
を
思
い

浮
か
べ
、
主
人
公
の
ジ
ョ
バ
ン
ニ
が
夜

空
を
眺
め
銀
河
鉄
道
に
乗
る
ま
で
の
時

の
流
れ
や
景
色
の
変
化
を
感
じ
な
が
ら

読
ん
で
み
ま
し
た
。
宮
沢
賢
治
の
文
章

は
少
し
難
し
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す

が
、
こ
の
言
葉
は
ど
ん
な
事
象
を
表
そ

う
と
し
た
も
の
な
の
だ
ろ
う
、
ど
ん
な

も
の
が
こ
の
造
語
の
背
景
に
あ
る
の
だ

ろ
う
、
と
自
分
の
科
学
の
知
識
を
総
動

員
し
な
が
ら
読
ん
で
み
る
の
も
楽
し
い

も
の
で
す
。

　
芸
術
文
化
と
科
学
、
一
見
相
容
れ
な

い
も
の
の
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
意
外

と
相
性
が
良
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
新

し
い
角
度
か
ら
芸
術
を
楽
し
ん
で
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

読
書
と
科
学

科学館にも図書コーナーがあり、
科学や海に関する本を揃えています。

212953

かんさつワークショップショー おはなし 11月イベントカレンダー
各
イ
ベ
ン
ト
の
時
間
・
定
員
・
申
込
方
法
な
ど
は

科
学
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

 0203429

観
て
触
れ
て
、
科
学
と
親
し
も
う
！

2
土

平
出
さ
ん
・
中
村
さ
ん
の

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

9
土

特
別
展
ク
ロ
ー
ジ
ン
グ
講
演
会

「
カ
ン
ブ
リ
ア
爆
発
と
カ
ン
ブ
リ
ア

モ
ン
ス
タ
ー
の
そ
の
後
」

展
示
解
説

「
ア
ノ
マ
ロ
カ
リ
ス
、

カ
ン
ブ
リ
ア
紀
の
海
を
ゆ
く
」

展
示
解
説
「
化
石
植
物
園
」

木
21

一
般
科
学
講
座

大
人
の
理
科
授
業
ユ
ー
リ
カ
！
②

㊡
4

講
演
会

「
実
は
ク
ラ
ゲ
じ
ゃ
な
い
!?
虹
色
に

輝
く
ク
シ
ク
ラ
ゲ
の
謎
に
迫
る
」

㊗
23

お
は
な
し
ラ
イ
ブ

土
16

テ
ッ
ク
ス
ビ
ジ
ョ
ン

2024
ミ
カ
ワ

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

日
24

小
学
校
高
学
年
向
け
理
科
実
験
室

化
石
の
レ
プ
リ
カ
を
つ
く
ろ
う

日
17

小
学
校
中
学
年
向
け
か
が
く
教
室

電
流
イ
ラ
イ
ラ
棒
を
つ
く
ろ
う

日
10

小
学
校
低
学
年
向
け
か
が
く
工
作
室

回
転
パ
ラ
パ
ラ
ま
ん
が
を
つ
く
ろ
う

大
王
松
の
ミ
ニ
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
づ
く
り

ア
ン
モ
ナ
イ
ト
を
さ
が
そ
う
！

〜
入
門
編
〜

3
㊗

宝
石
を
さ
が
そ
う
！
〜
入
門
編
〜

30
土

11 広報がまごおり
2024 ● 11



図書館
Library
69-3706

市民体育センター 69-3241

その他教室、
イベントなど

スタイルアップストレッチスタイルアップストレッチ
　音楽を聴きながらリズムに乗って身体を
　動かし、スッキリボディを手にいれましょう。

と　き　12 月 4・11・18・25 日水　全４回
　　　　午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分
対　象　18 歳以上の女性
受講料　3,520 円

英語でヨガ＆オールイングリッシュヨガ英語でヨガ＆オールイングリッシュヨガ
とき・内容
　① 12 月 8 日日　英語でヨガ
　② 12 月 15 日日　オールイングリッシュヨガ
　午前 10 時～ 11 時
対　象　18 歳以上の方
受講料　① 990 円、② 1,100 円

大人のトランポリン体験大人のトランポリン体験
　なかなか体験する機会がないトランポリン体
験してみませんか。

と　き　12 月 3・10・17 日火
　　　　午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
対　象　18 歳以上の方
受講料　600 円（１人１回）
※ 5 人以上の団体で申し込んでください。

おすすめ

『美しき愚かものたちの
タブロー』
原田　マハ / 著
文藝春秋

『美術館にもぐりこめ！』
さがら　あつこ / 文
さげさか　のりこ / 絵
福音館書店

数々の名品を鑑賞できる「国
立西洋美術館」。そのコレク
ションの基礎となっている

「松方コレクション」の誕生
の歴史を描いた美術小説。

なんだか憎めない泥棒３人
組と一緒に美術館の裏側を
見てみよう。美術品の運び
方、展示方法、管理方法な
ど美術館のバックヤードが
楽しく学べます。

　11 月は『あいち多文化共生月間』
色々な言語に触れてみませんか。

　ふれあい会館工事のためお休みします。

と　き 　11 月 23 日㊗
　　　　　 午前 10 時～ 10 時 30 分

ところ 　児童室おはなしの部屋
申し込み 　不要

と　き 　11 月 1 日金～ 2 月 28 日金

外国語のおはなし会（絵本の読み聞かせ） 文化広場  図書館分室

読書でアートの世界へ。
美術館に行きたく
なっちゃうかも !?
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 記事ID　市ホームページで検索できます。 記事ID　市ホームページで検索できます。

ガーデニング講座
お正月の寄せ植え
西浦公民館　  57-2398
生涯学習課

と　き　12 月 6 日金・7 日土
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
ところ　西浦公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　各 24 人
受講料　3,500 円
持ち物　エプロン、筆記用具
申 し込み　11 月 12 日火～直接ま

たは電話で西浦公民館へ。

正月寄せ植え教室
塩津公民館　 /FAX68-3819
生涯学習課

と　き　12 月 15 日日
　　　　午前 10 時～正午
ところ　塩津公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　15 人
受講料　3,000 円
持ち物　花ばさみ、エプロン
申 し込み　11 月 29 日金までに、電

話またはファクスで、住所・氏名・
電話番号を塩津公民館へ。

スマホの基本とLINE体験教室

と　き　12 月 18 日水
　　　　①午前 10 時～正午
　　　　②午後 2 時～ 4 時
ところ　 生命の海科学館メディア

ホール
対 　象　どなたでも
定　員　各 10 人
受講料　無料
申 し込み　11 月 22 日金までに電

話、ファクス、はがき、インターネッ
トで、住所・氏名・年齢・電話番
号を生涯学習課（〒 443-0034 港
町 17-17FAX66-1199）へ。

生涯学習課　  66-1167
 15653211

クラフトバンドで作る
お正月飾り
小江公民館　  68-6402
生涯学習課

　和の飾りで新年を迎えましょう。
と　き　11 月 30 日土
　　　　午後1時30分～3時30分
ところ　小江公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　10 人
受講料　1,000 円
申 し込み　11 月 15 日金までに直

接または電話で小江公民館へ。

子ども手品教室
蒲郡公民館　  /FAX 69-1288
生涯学習課

　身近なものを使って、あなたもマ
ジシャンになってみませんか。
と　き　11 月 30 日土
　　　　午後１時 30 分～
ところ　蒲郡公民館
対　象　市内小学生とその家族
定　員　20 組
受講料　無料
申 し込み　直接、電話、ファクスで、

氏名・電話番号・学校名・学年を
蒲郡公民館へ。

正月寄せ植え教室
大塚公民館　  59-8820
生涯学習課

　葉ボタンを使った正月向けの寄せ
植えに挑戦しませんか。
と　き　12 月 14 日土
　　　　午前 10 時～正午
ところ　大塚公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定 　員　 24 人
受講料　2,500 円
持ち物　ゴム手袋、エプロン
申 し込み　11 月 20 日水までに直

接または電話で大塚公民館へ。

11 月の休館日 児童館
祝日開館図書館 博物館 生命の海科学館 市民会館

11 日月
18 日月
25 日月
29 日金

11 日月
18 日月
19 日火
25 日月

5 日火
12 日火
19 日火
26 日火

5 日火
12 日火
19 日火
26 日火

3 日㊗
おおつか児童館

23 日㊗
しおつ児童館
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市民企画講座
生涯学習課　  66-1167

①大正琴教室
　初心者向けに、やさしい曲を学び
ます。
と　き　 12月7・21日、1月18・

25 日土　全４回　
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
ところ　生きがいセンター 401 会議室
②クイリング講座
　細長い紙を丸めて作る手芸です。
パーツ同士を組み合わせたモチーフ
を使ってプレゼントボックスを作り
ます。
と　き　1 月 26 日日
　　　　午前 10 時～正午
ところ　小江公民館
③自己肯定感を高める
　「かずいろ数秘術」
　数秘術で自分と大切な人をもっと
好きになれる講座です。楽しく自己
肯定感を高めていきましょう。
と　き　 1月18日土～2月16日日　

うち５回　午後 2 時～ 3
時 30 分

ところ　 生命の海科学館メディア
ホール

④名古屋帯を結ぼう
　帯の結び方を覚えて、着物を着て
出かけてみませんか。
と　き　 1 月 30 日、2 月 6 日木
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
ところ　市民会館会議室 1・2

【共通事項】
対　象　どなたでも
定　員　①②8人、③10人、④12人
受講料　 ①④無料、②800円、③

500円
申 し込み　各講座初日の１週間前ま

でに電話、ファクス、インターネッ
トで住所・氏名・電話番号を生涯
学習課（FAX66-1199）へ。

 0015020

市民パソコン教室
生涯学習課　  66-1167

①ワード初心者講座
と　き　12 月 4・11 日水  全２回
　　　　午前 9 時 30 分～正午
②エクセル初心者講座
と　き　12月4・11日水  全２回
　　　　午後 2 時～ 4 時 30 分

【共通事項】
ところ　 生命の海科学館メディアホール
対 　象　市内在住・在勤のパソコン

の基本操作を習得している方
定 　員　各 10 人
受講料　2,500 円
持 ち物　ノートパソコン（OS が

ウィンドウズ 10 以降で、①ワー
ド②エクセルがインストールされ
たものに限る）

申 し込み　11 月 22 日金までに電
話、ファクス、はがき、インター
ネットで住所・氏名・年齢・電話
番号を生涯学習課（〒 443-0034
港町 17-17FAX66-1199）へ。

 15653210

写真集団「雲」作品展
図書館　  69-3706

　「春」をテーマにした作品を展示
します。
と　き　11 月 1 日金～ 10 日日
　　　　※ 10 日は午後 4 時まで
ところ　図書館展示室

相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与
争族にならないための争族にならないための
生前対策にも応じます生前対策にも応じます
争族にならないための
生前対策にも応じます

初回相談無料

加藤智税理士事務所
TEL.0533-68-7160お気軽にご相談下さい

〒443-0057 蒲郡市中央本町4-27

●三菱UFJ

●鈴中工業

蒲郡駅

元町

当事務所

加藤智税理士 検索索

テックスビジョン2024ミカワ
産業政策課　  66-1119

　三河産地繊維の総合展示会です。
と　き  11 月 15 日 金・16 日 土　

午前 10 時～午後 4 時
ところ　商工会議所
内　容　
テキスタイルフェア

 三河産地の取り組み、新商品、各
社自慢の技術などを紹介します。

ハンドメイドコンテスト
　 三河産地の不要な端材を使用した

一般応募の作品が展示されます。
ワークショップ

 三河繊維を使ってオリジナル作品
を作ります。

産地バザール
 三河産地各社の布団カバー・寝具な
どの繊維製品を販売。※雨天中止

問 合先　商工会議所（  68-7171）

 0234186

景観作品コンテスト入賞作品展
都市計画課　  66-1142

　夏休みに募集した小中学生の風景
画の入賞作品を展示します。
とき・ところ
　 11 月 17 日日～ 25 日月・ナビ

テラス
　※初日は午後 1 時～
　 11 月 27 日水～ 12 月 10 日火・

博物館ギャラリー
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　実行委員会の運営を体験しませんか。

対　象 　令和 8 年の蒲郡市はたちのつどいに出席する方
申し込み 　11 月 25 日月までに、電話で生涯学習課へ。

令和7年はたちのつどい
生涯学習課　  66-1167

 0297631

と　き 　1 月 12 日日　午後 1 時 30 分～
ところ 　市民会館大ホール
対　象 　平成 16 年 4 月 2 日～ 17 年 4 月 1 日生まれの方
その他 　 対象者に案内はがきを送付します。対象者で 10

月 2 日以降に転出などで市内に住民票がない方
は、生涯学習課に連絡してください。

はたちのつどいボランティア募集はたちのつどいボランティア募集

と　き 　11 月 24 日日　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分（受付：午前 9 時～）
ところ 　商工会議所コンベンションホール
内　容 　 チョコレート・カカオ研究に関するセミナー、ホスピタル・クラウン

（道化師）による講演・パフォーマンスほか
定　員 　300 人　　 受講料 　無料

申し込み 　 11 月 22 日金までに、電話、ファクス、インターネットで氏名・同
伴者の氏名をイベント事務局（  03-6910-2497FAX03-3580-
7285）へ。

★参加者に明治のお菓子約 1,000 円分詰め合わせプレゼントあり

チョコレートチョコレートからから健康健康をを考えよう考えよう
蒲郡市×（株）明治　健康セミナー蒲郡市×（株）明治　健康セミナー

産業政策課　  66-1118

 0318719

　本市と株式会社明治と愛知学院大学の産学官で実施した『チョコレー
ト摂取による健康効果に関する実証研究』の取り組みから 10 周年を記
念したセミナーです。
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スポーツ推進課　 　66-1222
市民体育センター　 　69-3241

1泊2日スキー教室
と　き　１月 25 日土～ 26 日日
　　　　集合：午前 5 時
ところ　白馬爺ヶ岳スキー場
集合場所　市役所駐車場
対 　象　市内在住の小学生以上の方
定　員　40 人（保護者含む）
参 加費　約 30,000 円（リフト、昼

食など別途必要）
申し 込み　12 月 22 日日までに申

込書（市民体育センターにあり
ます）、前金 1,000 円を持って、
直接市民体育センターへ。

そ の他　小学 1 ～ 3 年生は保護者同
伴。未成年は保護者の承諾印が必要

問 合先　 スキー協会・坂野（  68-
7723）

ボードゲームで遊ぼう！
図書館　  69-3706

　いろいろな種類を用意していま
す。１人での参加も歓迎です。
と　き　12 月 1 日日　
　　　　午後１時～３時 30 分
ところ　図書館会議室　
対　象　小学生～大学生
定　員　10 人
申し込み　不要（時間内出入り自由）

 0060133

内藤勲の似顔絵ッセイ展
図書館　  69-3706

　角野栄子、加山雄三、村上春樹な
どの似顔絵に、エッセイを添えた作
品を展示します。
と　き　11 月 13 日水～ 27 日水
ところ　図書館展示室

三遠ネオフェニックス

島根スサノオマジック
VS

市民無料招待

11月30日土・12月1日日
午後3時 5分～ 豊橋市総合体育館

対　象 　　市内在住の方　 定　員 　　合計 300 人（2 階自由席）
申し込み 　�　�11 月 1 日金　正午〜試合当日午後 4 時に公式 LINE に登録後、

トーク画面で「蒲郡市」と送信。返信のあった URL へ。
その他 　　・1 申し込み 4 人まで

　　　　　　・申し込みには B リーグ ID（登録無料）が必要
　　　　　　・公式 LINE に登録済の方も申し込み可

問合先 　　株式会社フェニックス　チケット係（  0532-35-7528）

スポーツ推進課　  66-1222

蒲郡市　応援リーダー
津屋　一球

三遠ネオフェニックス
蒲郡市DAY

公式 LINE
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令和 7年 4月採用令和 7年 4月採用
市職員採用試験市職員採用試験 人事課　  66-1163

子育て支援課　  66-1107

※令和 7 年 3 月 31 日までの見込み含む。
申し込み 　 11 月 15 日金までにインターネットで人事課へ。
その他 　 試験日は受験票の送付時にお知らせします。

※令和 7 年 3 月 31 日までの見込み含む。

申し込み 　 11 月 29 日金までにインターネットで子育て支援課へ。
その他 　 今年度中に市職員採用試験を受けた方は申し込みできません。

 1000009

 0311660

採用職種 募集人員 年　齢 資　格※

一般事務職 5 人程度 平成 6 年４月２日以降生まれ ー

土木技術職 5 人程度

昭和 60 年４月２日以降生まれ

大学、短期大学、高等学校において土
木に関する課程を修めて卒業 

建築技術職 2 人程度
１級建築士資格 

大学、短期大学、高等学校において建
築に関する課程を修めて卒業 

電気技術職 2 人程度 第1種電気工事士資格

化学技術職 1 人程度 大学、短期大学、高等学校において化
学に関する課程を修めて卒業 

保健師 1 人程度 保健師資格

臨床心理士 1 人程度 臨床心理士（公認心理師含む）資格を
有し新版 K 式の発達検査ができる

採用職種 募集人員 年　齢 資　格※

保育士 若干名 昭和 60 年４月２日以降生まれ 保育士登録

12月18日水試験日

企画政策課　  66-1162

対　象 　グラウンド・ゴルフ経験者
定　員 　300 人　 参加費 　1,000 円

申し込み・問合先 　
　 　11 月 6 日水までに直接、ファクス、郵送で参加申込書（蒲郡市観光協

会にあります）を蒲郡市観光協会（〒 443-0043 元町 1-3 ナビテラス内  
68-2526FAX68-3871）へ。

と　き 　 11 月 20 日水　午前 9 時～
　　　　　  （受付：午前 8 時～）
　　　　　  予備日 11 月 27 日水

ところ 　竹島ベイパーク
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令和7年４月新入学の手続き
学校教育課　  66-1165

　１月中旬までに、就学通知書（就
学届）を配布しますので、指定され
た学校に提出してください。
対 　象　平成 30 年 4 月 2 日～ 31

年 4 月 1 日生まれの児童
そ の他　住民登録や住所変更の届け

出がないと、通知書を配布できま
せん。市民課で手続きをしてくだ
さい。１月下旬になっても就学届
が届かない方、転入・転出などで
就学先の小学校が変更になる方は、
学校教育課に連絡してください。

 0010203

女性の人権ホットライン
市民課　  66-1110

　暴力、セクハラ、ストーカー行為
といった女性をめぐるさまざまな人
権問題に関する相談に応じます。秘
密は固く守られます。1 人で悩まず、
気軽に相談してください。
と　き　11 月 13 日水～ 19 日火

 午前 8 時 30 分～午後 7 時（土日
は午前 10 時～午後 5 時）

相談専用電話　  0570-070-810
問 合先　名古屋法務局人権擁護部
（  052-952-8111 内線 1831）

俊成の里短歌大会
生涯学習課　  66-1167

短歌大会
と　き　 令和 7 年４月 29 日㊗　
　　　　午後 1 時～
ところ　市民会館中ホール
①一般の部
投稿料　1,800 円（郵便振替）
投 稿規程　１人 2 首：自由題 1 首、

題詠「橋」1 首（自作・未発表に
限る）

選 　者　栗木京子、島田修三、小塩
卓哉　ほか

②市内学生（小中高校生）の部
投稿料　無料
※ 市内在学の方は学校経由で応募用

紙を配布します。
【共通事項】
投 稿方法　① 1 月 20 日月② 1 月

15 日水までに、規定の用紙（市
民会館、市ホームページにありま
す）に投稿作品・郵便番号・住所・
氏名（ふりがな）・電話番号・年齢・
短歌大会への出欠（①のみ）を記
入し、郵送で生涯学習課（〒 443-
0034 港町 17 番 17 号）へ。

　★ホームページからも投稿可

 4000000

野焼きは違法です
環境清掃課　  57-4100

　ごみの屋外焼却（野焼き）の煙に
よって「窓が開けられない」「洗濯物
に臭いがつく」「のど・目が痛くなっ
た」「気分が悪くなった」など、苦情
が多く寄せられます。周辺へ迷惑を
かけたり生活環境へ悪影響を与える
焼却は認められていません。
ごみ処理は適切に
・ 少量のごみ…燃やすごみ収集日に

出しましょう。
・ 多量の草木…一色不燃物最終処分

場に持ち込みましょう。
※ 運搬用軽トラックの無料貸し出

し（要事前予約）を環境清掃課で
行っています。

野焼きは5年以下の懲役、
　　　　1,000万円以下の罰金 
　野焼きの原則禁止は「廃棄物の処
理及び清掃に関する法律」にうたわ
れています。悪質な野焼きは警察に
通報してください。
問 合先　蒲郡警察署生活安全課（  

68-0110）
野焼きから大火災に
　火災と間違いやすい煙・火炎を発
する行為はあらかじめ届け出が必要
ですが、野焼きを許可するものでは
ありません。野焼きはちょっとした
油断や不注意で周囲に燃え広がり、
大火災に至る危険があります。
問 合先　消防本部予防課（  68-
　0937）

 0063346

18広報がまごおり
2024 ● 11



労働講座
産業政策課　  66-1119

　育児・介護休業法、次世代育成支
援対策推進法改正と定年後の再雇用
をめぐるトラブルと対処法について
お話しします。
と　き　 11月26日火　
　　　　午後1時30分～ 4時30分
ところ　 東三河総合庁舎　2階大会

議室
対 　象　中小企業事業主、人事労務

担当者、勤労者など
定　員　50人
受講料　無料
申 し込み・問合先　11 月 15 日金

までに、郵送またはファクスで、
住所・氏名・電話番号を東三河
総局産業労働課（〒440-8515  
0532-54-2582FAX0532-54-
7239）へ。

 0249413

放置自転車クリーンキャンペーン
放置自転車などを
整理・移動します
都市計画課　  66-1141

　公共駐輪場に放置されている自転
車、原動機付自転車を整理・移動し
ます。放置している方は、速やかに
回収してください。
と　き　11 月上旬～ 12 月中旬
ところ　公共駐輪場（市内 7 駅）
整 理方法　公共駐輪場に置かれてい

る自転車などに調査札を取り付け
ます。2 週間経過後に札が付いて
いる場合、保管場所へ移動します。

移 動後の処置　所有者が判明した場
合は引き取り通知を送付します。
その後 6 カ月間保管し、引き取
りのない場合は処分します。

※ 盗難自転車が発見されることがあ
ります。自転車防犯登録は必ず行
いましょう。

 0275276

寝具乾燥消毒サービス
長寿課　  66-1105

　要介護・要支援認定者、障がい者
など在宅の対象者が普段使用してい
る、敷布団・掛布団・毛布 ( 各 1 枚
まで、合計 3 枚以内 ) の乾燥消毒を
します。
※木綿・羊毛・羽毛布団に限る
対 　象　市民税非課税世帯で次のい

ずれかに該当する方
・ 要介護・要支援認定を受けている

ひとり暮らしの方
・ 重度心身障害者(身体障害1・2級、

精神障害 1 級、療育手帳 A 判定 )
の方　　　　　

費 　用　無料
申 し込み　11 月 8 日金までに対象

者の印鑑を持って、直接長寿課へ。

 0179321

シェイクアウト訓練
危機管理課　  66-1208

　地震の発生を知らせる放送と同時
に、揺れから身を守るための３つの
行動（姿勢を低くする・頭を守る・
じっとする）を、その場で１分間実
施する全市民対象の訓練です。家族・
職場でもご参加ください。
と　き　11月10日日　午前9時～
※ 当日は、災害伝言ダイヤル171を

体験できます。通信障害時に、連
絡を取り合うことを可能にする音
声伝言板です。

駅南土地区画整理
事業計画変更案の縦覧
区画整理課　  66-1175

　当該事業計画（都市計画に定めら
れた事項を除く）に関係のある土地
などについて権利を有し、当計画に
意見のある方は、12 月 2 日月まで
に県知事に意見書を提出することが
できます。
と　き　11 月 5 日火～ 18 日月
　　　　午前 8 時 30 分～午後 5 時
ところ　区画整理課

 0182958
精神科医師による
精神保健福祉相談
健康推進課　  67-1151

と　き　11 月 12 日火
　　　　午後1時30分～3時30分
ところ　豊川保健所蒲郡保健分室
対 　象　心の健康が心配な方、心の

病気と思われる方、またはその家
族（精神科や心療内科に通院して
いない方）

定　員　3 組
参加費　無料
申 し込み　相談日前日正午までに、

電話で豊川保健所健康支援課（  
86-3626）へ。

 2024002

生命の海科学館の
貸館業務を終了します。
生命の海科学館　  66-1717

　令和 7 年 4 月 1 日～生命の海科
学館のメディアホールと情報研修室
は、一般の方への貸館はできなくな
ります。今後は市民会館会議室など
を活用してください。

 0203405

高齢者レクリエーション大会
寿楽荘　  59-7411
長寿課

　老人クラブ会員によるカラオケや
民踊などの発表です。
と　き　11月28日木　
　　　　午前9時30分～午後1時
ところ　市民会館中ホール

精神科医師及び
断酒会酒害相談員による
アルコール専門相談
健康推進課　  67-1151

と　き　11 月 15 日金
　　　　午後1時30分～3時30分
ところ　豊川保健所
対 　象　アルコールの問題で心や身

体の健康が心配な方とその家族
（精神科・心療内科に通院してい
ない方）

定　員　3 組
参加費　無料
申 し込み　相談日前日正午までに、

電話で豊川保健所健康支援課（  
86-3626）へ。

11 月 10 日日〜 16 日土はアルコー
ル関連問題啓発週間
　多量飲酒、未成年や妊婦の飲酒な
ど不適切な飲酒は、臓器障害やアル
コール依存症の他、暴力や虐待、飲
酒運転、うつ、自殺などの様々なリ
スクを高める危険性があります。本
人のみならず、家族や社会にも深刻
な事態をもたらすお酒の問題を、こ
の機会に考えてみませんか。お酒の
ことで困っている方は相談してくだ
さい。

 2024003
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11月20日水
県内一斉ノー残業デー
産業政策課　  66-1119

　県・市は、働き方を見直す契機と
なるよう普及啓発に取り組んでいま
す。効率的に仕事を進めて定時退社
し、自己啓発や家族との時間をお過
ごしください。
問 合先　県労働福祉課（  052-95
　　　　4-6360）

介護者のつどい
長寿課　  66-1105

　ハンドセラピーを体験してみませ
んか。介護相談も受け付けます。
と　き　11 月 20 日水
　　　　午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
ところ　勤労福祉会館
対 　象　市内在住で、介護保険要支

援認定者・要介護認定者を介護し
ている方

参加費　無料　※申し込み不要
問合先　 社会福祉協議会（  69-

3911）

 0180664

三河木綿カバー版
愛知県手帳を販売します
産業政策課　  66-1119

　愛知県の情報を掲載した愛知県手
帳の三河木綿カバー版を限定販売し
ます。
ところ　 産業政策課、商工会議所、

夢織人
価　格　1 冊 990 円
※ 予約・取り置きはできません。な

くなり次第販売終了。

 0294361

共同レンタルサービス
参加者募集

 0319348

　電動アシスト付き 4 輪自転車を近隣の友人・知人で共同レンタル
できる有償実証サービスを実施します。

詳細は市ホームページで随時更新
します。

と　き 　11 月 15 日金まで
ところ 　ナビテラス

に乗ってみませんか電動アシスト付き 4輪自転車電動アシスト付き 4輪自転車

車両展示・申込受付 市内公民館 体験説明会

サーキュラーシティ推進室　  66-1226

条　件 　・市内在住のグループを推奨（個人での応募も可）
　　　　   ・身長 135 センチ以上、体重 90㎏未満

裁判員制度・検察審査会に
ご協力を
行政課　  66-1155

裁判員制度
　裁判員制度は、国民の皆さんに裁
判員として刑事裁判に参加してもら
い、被告人が有罪かどうか、有罪の
場合どのような刑にするかを裁判官
と一緒に決めてもらう制度です。
　市では、選挙人名簿から「くじ」
により候補者予定者を選出し、選ば
れた方を地方裁判所に報告します。
11 月頃に、地方裁判所から裁判員
候補者名簿に記載されたことの通知
があります。
問 合先　名古屋地方裁判所事務局総

務課広報係（  052-203-9092）
検察審査会
　検察審査会は、検察官が被疑者を
裁判にかけなかったことの良し悪し
を審査するところで、選挙権を有す
る方の中から選ばれた 11 人の検察
審査員によって構成されます。
　市では、検察審査員の選定のた
め、前もって選挙人名簿をもとにし
て「くじ」で検察審査員候補者を選
びます。
問 合先　豊橋検察審査会事務局（名

古 屋 地 方 裁 判 所 豊 橋 支 部 内  
0532-52-3283）

地域全体で
子育て家庭を支えよう
子育て支援課　  66-1108

はぐみんカード　  0012231
　優待ショップで提示すると、店
舗独自のサービスを受けられます。
カードがない方は、子育て支援課で
発行します。
対 　象　18歳未満のお子さんがい

る方、妊娠中の方
持 ち物　身分証明書、母子手帳（妊

娠中の方）
協賛店舗募集中
赤ちゃんの駅　  0065135
　授乳やおむつ替えなどのために立
ち寄ることができる施設です。市内
39施設で利用できます。利用可能
施設は、市ホームページで確認でき
ます。
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子育て支援課　  66-1108

対　象 　ひとり親家庭の母などで全日程参加できる方
定　員 　20 人（定員を超えた場合は抽選）

申し込み 　10 月 28 日月～ 11 月 18 日月に、直接子育て支援課へ。

コース名 と　き 回　数 教材費

福祉用具専門相談員研修
名古屋火曜コース 1 月 7 日～ 2 月 25 日 全 7 回 3,850 円

仕事に役立つパソコン講習
名古屋土曜コース 2 月 22 日～ 3 月 22 日 全 5 回 1,815 円

調剤薬局
事務講習

豊橋土曜コース 1 月 25 日～ 3 月 8 日 全 7 回 7,500 円

一宮火曜コース 1 月 14 日～ 3 月 4 日 全 7 回 5,000 円

母 子 家 庭 等 就 業 支 援 講 習 会母 子 家 庭 等 就 業 支 援 講 習 会  0012008

各講習
共通

労働者協同組合セミナー
産業政策課　  66-1119

　「新しい働き方で持続可能なまち
づくり」をテーマに、労働者協同組
合のメリットなどを学ぶセミナーで
す。
と　き　11 月 29 日金
　　　　午後 2 時～ 4 時
ところ　市役所北棟集会室
定　員　20 人
受講料　無料
申 し込み　11 月 22 日金までに申

込書（産業政策課、市ホームペー
ジにあります）を直接、郵送、
ファクス、メールで産業政策課

（〒 443-8601 FAX66-1188  
shoko@city.gamagori.lg.jp）へ。

 0307734

DV理解ミニ講座
協働まちづくり課　  66-1179

と　き　11 月 23 日㊗
　　　　午後 3 時～ 4 時
ところ　中央小体育館
定　員　30 人
受講料　無料
申 し込み　11 月 14 日木までに直

接またはインターネットで、協働
まちづくり課へ。

11 月 12 日〜 25 日は「女性に対す
る暴力をなくす運動」実施期間です
　DV相談窓口（月・木  66-1223）
では、性別を問わず、ＤＶ被害者が
抱える様々な悩みや気持ちを受け止
め、相談者自身が、自らの力で解決
していけるように支援しています。
　殴る・蹴るなどの身体的暴力以外
にも、大声で怒鳴る・無視をする・
避妊に協力しない・親族や友人との
付き合いを制限される・電話やメー
ルを細かくチェックされる・生活費
を渡さないなども精神的・性的暴力
になります。
　結婚していても、恋人同士であっ
ても、相手の同意のない性的な行為
は暴力です。１人で悩まずに相談し
てください。
○ 性犯罪・性暴力のためのワンス

トップ支援センター（  ＃ 8891）
○ 性暴力についてチャットで相談
▼インターネット

 0281692

Cure　time

危険物取扱者試験
消防本部予防課　  68-0938

試験日（受付）
1 月 12・19 日日（11 月 25 日月
～ 12月4日水）
3月2日日（1月27日月～ 2月5
日水）

ところ　名古屋工学院専門学校
対　象　高校生以上の方
申 し込み　受付期間内に直接または

郵送で、願書（消防本部、消防署
東部・西部出張所にあります）を
消防試験研究センター愛知県支部

（〒453-0016名古屋市中村区竹
橋町36-31 2階）へ。

国民年金保険料控除証明書が
発送されます
保険年金課　  66-1101

　国民年金保険料控除証明書は11
月上旬に、該当する方に日本年金機
構から発送されます。年末調整など
で社会保険料控除の適用を受ける場
合に提出してください。
再 発行手続き　基礎年金番号また

はマイナンバーを用意して電話
で、ねんきん加入者ダイヤル（  
0570-003-004）、豊橋年金事務
所（  0532-33-4111）へ。

※市役所では発行できません。

 0240482

Jアラート
全国一斉情報伝達試験

　防災行政無線・防災ラジオによる
試験放送を実施します。
と　き　11月20日水　午前11時

危機管理課　  66-1208

都市再生整備計画等
事後評価原案の公表

　中心拠点蒲郡地区都市再生整備計
画と次世代へつなぐ快適安心まちづ
くり社会資本総合整備計画の事後評
価原案を公表します。
と　き　11月22日金～12月6日金
ところ　都市計画課、市ホームページ

都市計画課　  66-1142
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※発売日程などは変更になる場合があります。タイトル・一般戦SG GⅠ GⅡ GⅢ
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消防本部予防課　  68-0937秋の火災予防運動実施 11月9日〜 15日

住宅用火災警報器で大切な家族を守りましょう！

定期的にボタンを押したり、ひもを引っ張り点検しましょう。

火災の早期発見に重要な役割を果たす火災の早期発見に重要な役割を果たす住宅用火災警報器住宅用火災警報器
設置の有無で火災による被害に大きな違いがあります。設置の有無で火災による被害に大きな違いがあります。

住宅火災 100 件当たりの死者数

火災警報器設置なし

火災警報器設置あり

12人

6人 50%減

 1002004

　衣類回収ボックス P
パ ス ト
ASSTO で回収した使用済み衣類の選別体

験や譲渡会を行います。

と　き 　 11月16日土　①午前10時～正午、②午後1時～3時　
※①②は同内容です。

ところ 　商工会議所イベントホール
対　象 　どなたでも

申し込み 　 前日までに、QR コードまたは電話で
環境清掃課へ。 

使用済み衣類リユース無料譲渡会  0316338

環境清掃課　  57-4100
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環境清掃課　  57-4100

普通の粗大ごみと違って、リサイク
ル料金も払わないといけないのよ。
気をつけてね！

リ
サ
イ
ク
ル
家
電
は

引
き
取
れ
ま
せ
ん
！

・販売店に引き取りを依頼する
・リユース業者へ売り渡す
・自分で指定引き取り場所に持ち込む
・事業所に収集運搬を依頼する

①テレビ、②エアコン、③冷蔵庫・冷凍庫、
④洗濯機・衣類乾燥機の家電４品目はリサイクル
家電なので、クリーンセンターでは処分できま
せん。次の方法で処分してください。

ユトリーナ蒲郡休館、
可燃ごみ・粗大ごみ・草木
持ち込みを控えてください
環境清掃課　  57-4100

　ごみ焼却炉・粗大ごみ破砕設備の
定期修理のため、クリーンセンター
への可燃ごみ・粗大ごみの持ち込み、
一色処分場への草木の持ち込みを控
えてください。
と　き　10月28日月～11月17日日
　定期修理にともない、ユトリーナ
蒲郡も休館します。
と　き　 10月28日月～11月11日月

　令和５年度の国民健康保険特別会計の実質的収支は、基金から
の繰入れと前年度からの繰越金を除くと2億7,053万円の赤字で
した。
　市は共同保険者である県に国民健康保険事業費納付金を納付す
る代わりに、県から保険給付に必要な費用の交付を受けています。
この納付金は国民健康保険税のほか、一般会計からの繰入、国保
税の収納率や特定健診受診率などの医療費適正化実施状況に応じ
て交付される特別交付金（保険者努力支援交付金等）などで賄われ
ています。
　令和５年度は、一人当たり医療費の増加により、保険給付費は
大きく増加しました。団塊の世代の後期高齢者医療保険への移行
などにより被保険者数は大きく減少する一方、一人当たりの医療
費は年々増加しており、厳しい財政運営が予想されます。財政運
営の責任主体である県とともに、今後も国民健康保険の健全な財
政運営に努めていきます。
　特定健康診査、保健指導を受け、いつまでも元気でいられるよ
うに努めましょう。

国民健康保険財政状況・令和５年度決算

 歳出
71億9,774万円

 歳入
72億543万円

保険給付費保険給付費
47億8,790万円47億8,790万円

66.5%66.5%

国民健康保険税国民健康保険税
14億8,741万円14億8,741万円

20.6%20.6%

保健事業費保健事業費
8,513万円8,513万円

1.2%1.2%

一般会計繰入金一般会計繰入金
5億900万円5億900万円

7.1%7.1%

基金繰入金基金繰入金
2億1,500万円2億1,500万円

3.0%3.0%

前年度からの繰越金前年度からの繰越金
6,322万円6,322万円

0.9%0.9% その他その他
3,307万円3,307万円

0.5%0.5%

その他その他
1,043万円1,043万円

0.1%0.1% 総務費総務費
8,470万円8,470万円

1.2%1.2%

国民健康保険国民健康保険
事業費納付金事業費納付金

22億2,958万円22億2,958万円
31.0%31.0%

県支出金県支出金
（特別交付金）（特別交付金）
1億4,596万円1億4,596万円

2.0%2.0%

県支出金（普通交付金） 県支出金（普通交付金） 
【保険給付費相当】【保険給付費相当】

47億5,177万円47億5,177万円
65.9%65.9%

保険年金課　  66-1103
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赤い電車に乗って歩こう！
　ウォーキングイベント

と　き 　12月11日水
ところ 　スタート受付　午前9時10分～（集合：名鉄吉良吉田駅）

　　　　　  ※雨天順延　12月12日木
コース 　吉良吉田駅→正法寺古墳→吉良饗庭塩の里

　　　　　　→シーサイド公園→吉良吉田駅（約6キロ）
対　象 　市内在住の60歳以上の方　　 定　員 　30人
参加費 　無料　※往復の運賃は各自負担

申し込み 　12月2日月までに、直接または電話で寿楽荘（  59-7411）へ。

西尾市・蒲郡市老人クラブ合同　健康ウォーキング西尾市・蒲郡市老人クラブ合同　健康ウォーキング

長寿課　  66-1105

名鉄電車
応援企画

6012 6012

　江戸時代の書物から、酒の歴史や文化をたどる企画展です。西尾の酒も紹介します。

酒～岩瀬文庫資料にみる酒の歴史と文化～

と　き 　11 月 23 日㊗～ 2 月 16 日日
　　　　　   ※㊗を除く月、第３木、年末年始は休館

ところ 　西尾市岩瀬文庫
問合先 　西尾市岩瀬文庫（  0563-56-2459）

岩瀬文庫企画展

展示解説
と　き 　① 11 月 30 日土、② 2 月 15 日土　午後 1 時 30 分～
ところ 　岩瀬文庫 2 階企画展示室

古文書講座「江戸時代の酒の本を読んでみよう！」
と　き 　12 月 15 日日　①午前 10 時 30 分～正午、②午後 1 時 30 分～ 3 時
ところ 　岩瀬文庫地階研修ホール　 定　員 　各 30 人

申し込み 　11 月 30 日土　午前９時～直接または電話で岩瀬文庫（  0563-56-2459）へ。

保険証の廃止について保険証の廃止について
　12 月 2 日月～マイナ保険証（保険証利用登録がされたマイナンバーカード）を基本とする仕組みに移行し、保険証の
新規発行はできなくなります。
　12 月 1 日日以前に発行された保険証は、記載の有効期限まで医療機関などで使用できます。
　保険証の廃止後、マイナンバーカードを持っていない方やマイナ保険証の利用登録をしていない方には、保険証と同様
に医療が受けられる「資格確認書」を発行します。（申請不要）

・ 過去に処方された薬や健康診断などの情報が医師・薬剤師に共有され、
データに基づく最適な医療が受けられます。

・転居などによる保険証の切り替えや更新が不要です
・手続きなしで高額療養費の限度額を超える支払いが免除されます

医療機関等を受診の際はマイナ保険証がおすすめです

制度について マイナ保険証の
利用登録・

登録状況の確認

保険年金課　後期　  66-1102
国保　  66-1103

絵本不尽泉
（岩瀬文庫所蔵）

「摂津名所図会」より
伊丹酒製造（岩瀬文庫所蔵）
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掲載を希望する方は、秘書広報課（ 66-1145 ）または市ホームページ「広報がまごおり」からお申し込みください。

写真大募集 !! このコーナーに登場するお子さん（対象：おおむね２歳児以下）を募集します。

HH PPPPAA YY IIKK DD SSH PPA Y IK D S
Photo studio

 菊池　時
ときふみ

史くん
お兄ちゃんと仲良くたくさん笑って元
気に大きくなあれ！

旭町

令和
3年

11
月生
まれ

　　　　

 梅本　紺
か ん な

凪ちゃん
家族のアイドル、かんなちゃん！元気
いっぱいに育ってね！

蒲郡
町

令和
5年

8月
生ま
れ

 竹内　暦
こよみ

くん
こよ君、産まれてきてくれてありがと
う！

大塚
町

令和
5年

6月
生ま
れ

犯罪被害者週間11月25日～12月１日は

令和 5年、市内では犯罪被害給付※対象事件が29件発生しました。

犯罪被害にあうと

※故意の犯罪行為により、不慮の死を遂げた被害者の遺族や、身体に障害を負わされた被害者などに対して、国が給付金を支給すること

事件の被害で入院したけど、
治療費が高いし、仕事もクビ
になるかもしれない
どうすればいいんだろう

蒲郡警察署　  68-0110

など、精神的・身体的・経済的な問題に直面します。

被害者が少しでも早く平穏な生活を取り戻せるよう、警察では相談窓口を設けています

犯罪被害者のためのこころの悩み相談
 052-954-8897

（月～金 午前９時～午後５時）

性犯罪被害の相談・支援窓口
 0570-064-810

（月～土 午前９時～午後８時）

性犯罪被害相談
 #8103

（24 時間）

被害現場の部屋を
リフォームしない
と住めない

自宅や近所で被害
を受けたので転居
したい

事件のショック
で何をする気も
起きない

連日、マスコミが押しか
け、外出もできない
夜も電話で起こされて、
まともに寝れない

これからどう
したらいいか
分からない
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応募方法

　
絵を見て、まちがいを10カ所
見つけてね。
正解者のうち、抽選で5人に
図書カードをプレゼント
します。

9月号の答え

�はがきまたはファクスに①答え
（どちらかの絵に○をつける）②住
所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電
話番号⑥広報紙の感想などを書い
て秘書広報課（〒443-8601� FAX�
66-1192）へ。当選者と答えは、広
報がまごおり1月号に掲載します。

11月15日金締　切

画:とうふねこ座
市川雅子

市川　香苗（三谷町）
小田　善也（神明町）
楠　　現示（御幸町）
鈴木　恭子（形原町）
牧原三千代（西浦町）

（50音順・敬称略）

9月号当選者

「
わ
～
お
、
見
て
見
て
！
」

「
こ
れ
は
何
だ
ニ
ャ
」

「
こ
れ
は
1
9
9
1
年
11
月
15
日
に
発
行
さ
れ

た
広
報
が
ま
ご
お
り
だ
よ
！
市
民
会
館
の
南
に

堤
防
が
あ
る
で
し
ょ
う
？
あ
の
堤
防
に
絵
を
描

い
て
い
る
写
真
が
表
紙
に
な
っ
た
号
な
ん
だ
」

「
そ
れ
か
ら
も
う
30
年
も
経
っ
て
お
る
な
、
時

の
流
れ
は
早
い
も
の
じ
ゃ
…
わ
し
の
足
腰
も
弱

る
わ
け
じ
ゃ
…
」

「
そ
う
い
え
ば
、
あ
の
堤
防
に
新
し
い
絵
を
描

く
ん
だ
っ
て
ね
！
11
月
2
・
3
日
の
く
ら
ふ
と

フ
ェ
ア
で
も
、
ち
ょ
っ
と
参
加
で
き
る
み
た

い
」

「
え
～
！
そ
う
な
の
！
堤
防
に
絵
を
描
け
る
な

ん
て
、
い
い
思
い
出
に
な
る
ね
！
参
加
し
た

い
！
」

「
よ
ー
し
、
み
ん
な
で
参
加
し
て
す
て
き
な
堤

防
を
つ
く
ろ
う
！
ど
ん
な
堤
防
に
な
る
か
な
、

楽
し
み
だ
ね
」

堤
防
を
彩
る
す
て
き
な
絵
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9月22日

パワステ

9月17日

街の話題や出来事を写真で紹介します

ふれあい
宅配便

# いいじゃんがまごおりの
ハッシュタグをつけて
投稿しよう！

いいじゃんがまごおり

▶︎ e.jan_gamagori

蒲郡市公式アカウント

10月3日

9月29日

スカベンジャラリーはチェックポイ
ントが一新。当日はあいにくの雨でし
たが、弘法さんでは参加者が自慢の愛
車との記念撮影を楽しみました。

竹島園地で、竹あかりがライトアップされま
した。竹にはさまざまな柄が彫られ、竹島園
地は温かな光で包まれていました。

小学生がフェリーに乗船しました。乗船中は、操舵
室の見学やロープワークなどを行い、船や港につい
て楽しく学びました。

帆船「みらいへ」が竹島ふ頭に寄港しました。夜のラ
イトアップには、美しい船姿を収めようとカメラを
持った人々が集まりました。

竹あかりナイト

フェリー体験乗船

帆船「みらいへ」
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0533-66-1145　
FAX 0533-66-1192

0533-66-1145　
FAX 0533-66-1192

〒
443-8601　

愛
知

県
蒲

郡
市

旭
町

17
番

1
号

〒
443-8601　

愛
知

県
蒲

郡
市

旭
町

17
番

1
号

0533-66-1111　
http://w

w
w

.city.gam
agori.lg.jp

0533-66-1111　
http://w

w
w

.city.gam
agori.lg.jp
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