
ちゅうぶ児童館 10 月の様子 
 

  

みんなで遊ぼう【サーキット】 

 
プラズマカーで 

曲がるの 

むずかしいよ～ 

 

小中学生 

もうすぐゴール 
スタート 

30 秒 
よゆう！ 

全部で 8 つのミッションを何度も繰り返しチャレンジ。 
バランス・体力・運・ジャンプ 楽しく体を動かしました。 

 バランス 

とるよ 

ごちゃまぜ 
ソックス 

1 分間で 
何足ペアを 

作れるかな？ 

 
最高記録は 

12 足でした 

 
めっちゃ 

たのしかった 

 うわぁ～ 

 せーの 

 3・2・1 

 
いそいで 

見つけて 

ほすよ 

新聞あそび 



『赤ちゃんといっしょ』 
ゆったりと親子の 
癒しタイムです 

『絵本ふれあい遊び』  

わらべうたは心がほっこりするね 

『金田さんの絵本』  

 ちゅうぶ児童館 10 月の様子 乳幼児 

『よーい ドン！』 色々な楽しい よーい ドン!でした 

『どんぐり拾い』 プレイルームをさんぽしてどんぐりを拾ったよ どんぐりいっぱいだね 

 
どんぐり 
コロコロ～ 

 ぽっとん！ 

『新聞ビリビリ』 ダイナミックでいいね！ 

『サーキット』 

 ジャンプ 

 

 

トンネル 

一本橋 
『ボ―ルあそび』 

みんなで 
クルクル 

回したよ 


