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お知らせ
休
館
日

・
月
曜
日
・
祝
日

・
年
末
年
始

（
十
二
月
二
十
八
日
～
一
月
四
日
）

開
館
時
間
・
午
前
九
時
～
午
後
九
時

※
夜
間

（
十
七
時
以
降
）
の
利
用
が
な
い

場
合
は
閉
館
い
た
し
ま
す
。

※
日
曜
日
は
事
務
室
を
締
め
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

十
一
月
十
日

（
日
）
、
公
民
館
恒
例
と
な
り
ま
し
た

「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会
」
が
竹
島
ベ
イ
パ
ー
ク
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
度
も
団
体
戦
及
び
個
人
戦
と
し
て
商
品
を
多
数
用
意
し
て
行
い
ま

し
た
。
当
日
は
、
、
三
十
三
歳
か
ら
八
十
九
歳
ま
で
の
役
員
を
含
め
総
勢

百
三
名
の
ご
参
加
を
い
た
だ
く
中
、
天
気
予
報
が
気
に
な
り
ス
タ
ー
ト
を

早
め
ま
し
た
が
、
日
頃
の
行
い
が
良
か
っ
た
の
か
天
候
に
恵
ま
れ
、
熱
戦

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

個人戦（敬称略）

優勝 鈴木 利明 ５７点

２位 石井 啓之 ５８点

３位 小林 晶子 ６２点

４位 足立八重子 ６２点

５位 渡邉 豊司 ６３点

６位 大根 常宏 ６４点

７位 榎本 福春 ６５点

８位 横田 恒夫 ６５点

９位 山本 明美 ６５点

１０位 堀田 幸子 ６５点

二
十
一
日

（
土
）

生
涯
学
習
講
座

「
干
支
ち
ぎ
り
絵
教
室
」

公
民
館

十
三
時
三
十
分
～

二
十
五
日

（
水
）

女
性
学
級

「
正
月
飾
り
寄
せ
植
え
」

公
民
館

十
三
時
三
十
分
～

十
二
月
の
行
事
予
定

団体戦（敬称略）

優 勝 蒲 形 A

２ 位 新井形 B

３ 位 宮 成 A

４ 位 蒲 形 Ｂ

５ 位 栄 町 A

６ 位 吉 光 A

ホールインワン

2回 １ 名

１回 １６ 名

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

開
催

第５回 女性学級

『料理教室』 開催

生涯学習成果発表会
会場：蒲郡市民会館

１１月１３日（水）・１１月１４（木）

蒲郡公民館において、３３名の参加によ

り「料理教室」が開催されました。講師

のJA蒲郡水野さんのとても分かりやすい

説明を受けながら皆さん手際よく作られ

ていました。洋風カレーは煮込みがいら

なくて簡単に作れ、お酢を使った野菜料

理はさっぱりと出来上がり、美味しくい

ただきました。

�MENU�

・洋風カレー

・ほめられ酢でマリネ

・れんこんの甘酢炒め

・農協牛乳プリン

画 題 拾石川の秋

撮影地 蒲郡市

画

題

三
河
湾
に
沈
む
夕
日

撮
影
地

蒲
郡
市
大
塚
町

蒲郡公民館 生涯学習講座

「バランスボール教室」

参加者募集
音楽に合わせて弾むだけ！

バランスボールで体幹を鍛えませんか。

下記の内容で参加者を募集します。

記

●と き 令和７年１月２５(土) 13：30～

●ところ 蒲郡公民館 ２F多目的ホール

●定 員 20名

●参加費 無料

●持ち物 ヨガマット（バスタオル可）

バランスボール（貸出可）

汗拭きタオル・飲み物

●申込み 1２月２６日(木)～

※ 直接、電話又はファックスにて

蒲郡公民館へ

TEL/FAX ６９-１２８８

◆作品展示 １２月１４日（土）午前９時～午後５時
１２月１５日（日）午前９時～午後４時
場所／大・中ホールロビー

◆舞台発表 １２月１５日（日）午前９時１５分～午後２時
場所／中ホール

◆生涯学習 １２月１４日（土）午前９時３０分～午後４時
フェスタ （休憩：正午～午後１時３０分）

１２月１５日（日）午前９時３０分～正午
場所／大・中ホールロビー※材料等、一部有料あり

※ 詳細は、公民館等で配布しているチラシまたは生涯学習課
ホームぺージをご覧ください。

生涯学習活動をしている皆さんによる、舞台発表や作品展示を
開催します。

新企画「生涯学習フェスタ～学びの旅のはじまり～」を同時開
催します。市内の講師の皆さんによる様々な講座を体験できる企
画になります。見て、聞いて、触れて、新しい学びのきっかけに、
ぜひお気軽にご参加ください。
新しいことをはじめてみませんか？

【お問い合わせ先】
蒲郡市教育委員会生涯学習課
ＴＥＬ６６－１１６７

入場

無料

中央ファーム 芋掘り

１１月６日（水）13名の会員参

加のもと秋恒例の芋掘りを行いま

した。この日は絶好の秋晴れのも

と朝一番でなかよし学級の芋掘り

準備のつる処理を済ませたあと、

1年生、6年生による芋掘りを行い

沢山の芋を掘りました。11月２９

日（金）にはこの芋を使って焼き

芋会を行います。 当日は朝7時か

ら芋洗い、芋包みから始め、長丁

場になりますので途中１０時 ５０

分から4年生との玉ねぎ植付け、

花壇の花植えを行います。会員の

皆さんはどの時間でも結構ですの

で多くの皆さんのご参加をお願い

します。

公
民
館
で
長
年
に
わ
た
り
講
師
を
務
め
て
お
ら
れ
る
、

田
中
理
一
先
生
の
作
品
が
入
れ
替
わ
り
ま
し
た
。

素
晴
ら
し
い
作
品
を
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

秋
の
叙
勲

旭
日
双
光
章

当
該
公
民
館
運
営
審
議
会
委
員

大
向
正
義
氏

（
七
十
七
）
が
叙
勲
の
栄
誉
に
輝
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
日
頃
の
地
域
の
自
治
活
動
に
多
大
な
貢
献
が

認
め
ら
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

１１月１３日 １１月１４日

芋掘り開始です 大きい芋が掘れました
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文
協
短
歌
教
室
詠
草

神
仏
に
お
た
の
み
し
た
き
孫
の
こ
と
毎
朝
お
ま
い
り
言
葉
に
だ
し
て

菅
沼

好
恵

桜
木
は
黄
葉
ま
た
ず
葉
を
落
す
猛
暑
の
あ
と
は
ボ
ケ
桜
咲
く

小
林

あ
さ

穏
や
か
な
朝
の
庭
に
シ
ー
ツ
干
す
金
木
犀
の
香
を
乱
し
つ
つ

加
藤
芙
美
代

お
も
む
ろ
に
羽
展
き
ゆ
く
蟬
ひ
と
つ
か
く
無
防
備
に
し
て
美
し
き
と
き

仲
村
弥
枝
子

斎
場
へ
行
く
道
塞
ぐ
土
砂
崩
れ
妻
の
姿
と
別
れ
遅
ら
す

志
賀

清
助

此
処
い
ら
は
二
年
前
迄
み
か
ん
畑
今
は
背
高
泡
立
草
が

橋
本
満
寿
代

老
い
重
ね
歩
み
続
く
る
川
の
辺
の
草
の
ひ
か
り
に
冬
の
重
み
の
あ
り
や

伊
藤

伸

に
は
か
な
る
寒
き
夕
ぐ
れ
園
舎
よ
り
児
の
あ
ど
け
な
き
歌
が
聞
こ
ゆ
る

中
村

達

源
氏
句
会

村
祭
少
人
数
の
子
供
達

香
魚
子

句
座
帰
り
杜
鵑
草
散
る
山
の
道

し

げ

秋
う
ら
ら
ク
ラ
フ
ト
展
の
木
の
玩
具

か
つ
子

書
を
読
み
て
共
に
あ
じ
わ
う
文
化
の
日

か

よ

ラ
ン
ド
セ
ル
コ
ス
モ
ス
揺
ら
し
走
り
去
る

寿
々
代

御
神
火
の
渡
御
て
ふ
幟
の
朱
の
映
ゆ
る

八
重
子

スローガン 「蒲南みんなでそろえる」

夏
日
歌
会
詠
草

歩
み
ゆ
く
裏
山
の
道
椎
の
葉
の
厚
く
積
も
り
て
足
に
柔
ら
か

杉
浦

常
子

秋
ま
つ
り
回
転
寿
司
に
孫
と
来
ぬ
納
豆
巻
き
に
笑
顔
弾
け
る

大
武

智
子

南
天
の
朱
き
実
漸
く
色
づ
き
て
わ
が
庭
徐
々
に
秋
の
気
配
す

夏
目
冨
美
子

藤
袴
去
年
と
同
じ
に
花
咲
け
ど
逝
き
し
日
還
ら
ず
人
も
還
ら
ず

岩
瀬

和
子

暑さが厳しいので、今年度は10月19日（土）に保育園の運動会

を行いました。週間予報では雨予報。そこで、子ども達とてるてる

坊主を作りました。すると当日は暑いくらいの秋晴れとなりました。

3歳児はいつもと違う雰囲気にドキドキしたり、保育士から離れられ

なかったりした子もいました。でも、曲がかかると自然と体が動い

て、笑顔もいっぱいでした。4歳児は見てもらえることに嬉しさを感

じながら、友達と一緒に笑顔で大好きな曲に合わせてダンスを披露

しました。かけっこでは勝って嬉しいという気持ちだけではなく、

負けて悔しいという気持ちも芽生え始めている4歳児でした。5歳児

は取り組みの中で、子ども達の声に耳を傾け、子ども達の気持ちを

大切に取り組んできました。器具遊びではちょっと頑張るとできた

の経験、バルーンではクラスみんなで一つのことをやり遂げる経験、

リレーではチームで頑張ること等、友達と力を合わせる大切さを感

じることができました。

園内運動会では0～2歳児も一緒に体操をして体を動かす楽しさを

味わいました。

運動会という取り組みを通して、体の成長だけではなく、友達と

一緒が楽しい、お互いを認め合う気持ちなど心の成長を感じました。

運動会後は、学年関係なく、一緒にかけっこをしたり、リズム遊び

をしたりと引き続き、運動遊びを楽しんでいます。

『体を動かすって楽しいね！』
中部保育園 園長 牧野 綾子

中央小教頭 鈴木統久

前日の雨でグランドのコンディションが心配されましたが、４～６年生と教職員が力を合わせ整備・準備をすすめ、

４０分遅れで１０月２４日（木）運動会を実施しました。日差しがやや強かったものの秋らしい風の中、来賓をはじめ、

老人ホームの方々、多くの保護者を迎え、子どもたちの元気な姿を見ていただきました。

３・4年生の｢これが我らの中央ソーラン！｣では、今年もそろいの法被で心地よい鳴子の音と元気なかけ声を、1・2年

生の｢みんな一緒に！笑ー笑｣では、4色のポンポンを元気よく振り、ももいろクローバーZの曲に合わせたかわいらしいダ

ンスを、そして5・6年生の｢The Spongebob Finale(ザ スポンジ･ボブ フィナーレ)｣では、Yoasobiの｢舞台に立って｣

とMrs.GREEN APPLEの｢僕のこと｣の曲に合わせた組み体操と緑のフラッグの歯切れのよい演技を運動場いっぱいに見

せてくれました。また各学年の徒競走とリレー、全校での大玉送りで半日の日程を終えました。

また、昨年度から始まった地域学校協働活動では、絵本の読み聞かせや家庭科のミシンサポート、野菜の育成支援など

大変お世話になっています。今後も教育目標｢あかるく かしこく たくましく｣を具現化できるよう教育活動を展開して

います。本校の教育活動にご理解とご協力をお願いします。

中央メモリー ～皆の笑顔を中央の思い出に～

１０月２４日（木）天気

が心配されましたが、前日

の雨が嘘のように上がり、

少し暑いくらいの秋晴れに

なりました。今年は紅白対

抗とし、昨年より競技の種

目を増やし、赤組、白組の

縦割り応援にも力が入りま

した。児童会の運動会ス

ローガン「蒲南みんなでそ

ろえる」のもと、どの子も

全力で競技に取り組んだり、

心を一つに気持ちをそろえ

て演技をしたりしました。

多くのみなさんにご観覧い

ただき、ありがとうござい

ました。

蒲南小教頭 尾崎江美子
リサイクル品回収の

お願い！

・回収日 令和６年１１月５日（火）～

令和７年１月１０日（金）

・時 間 ８時３０分～１６時３０分

・場 所 蒲南小学校児童玄関回収箱

あるいは職員室

蒲郡公民館・小江公民館

・集めたい物

短パン・長ズボン（黒か紺）

体操服・水着

体育館シューズ・上靴

算数セット

その他

※名前が書いてあってもかまいません

※洗濯済みで使用可能なもの

皆様のご協力をお願いいたします。

【本件連絡先】

蒲南小学校教頭 尾崎江美子

TEL ６９－３２８８

②「みんなで決めろ！
全力蒲南ソーラン」（中学年）

今年のテーマは「全力」。一つ一つの動きをそろえて
全力で演じました。グランドに響く「どっこいしょ」の
大きなかけ声と力強い動き、一人一人の真剣な表情など、
３・４年生の本気が伝わるソーラン節でした。

①「さあ、進め！ぼくらの未来へ
みんなの笑顔ゲットだぜ！！」（低学年）

テンポの速い流行の曲「ブリンバンバンボン」にあわ
せて入場し、お尻をかわいく振りました。また、ポケモ
ンの曲「ハロ」に合わせて、ポンポンを使って笑顔いっ
ぱい、元気いっぱいに踊りました。

③「１人ひとりがワンピ－ス！
目指せ最高到達点」（高学年）

組体操、演舞、フラッグと今年は今まで積み重ねてきた蒲
南小の伝統を復活させました。きれいにそろった高学年の
演技は、最高到達点まで一気に駆け抜け、運動会のフィ
ナーレを飾るのにふさわしい最高のものとなりました。


