R

fri## %7 Mga magulang/Tagapangalaga
AT /R R - B E Principal of School/Nursery/Kindergarten

FRBREDOHFEFLIZONT

Pagsuspende sa pagpasok dahil sa nakakahawang sakit

WZIZE ET, EROLE EHRRICHE > T E &V,

R7. 4

FROBEIYEIC P To B FRRIT, PRIMELRIES 1 ORITES S, OB FARICERT 281D H D BITHK « BEEZ REGDET

Sa ilalim ng School Health and Safety Act 19, kapag ang inyong anak ay na-diagnose ng nakakahawang sakit

na katulad nang nasa mga sumusunod na nakasulat sa ibaba, siya ay kinakailangang manatili sa bahay at huwag
pumasok sa paaralan/nursery/kindergarten. Mangyaring sundin ang mga instraksyon o tagubilin ng doctor para sa

kanyang pagpapagaling.
ElEZPH®, »d. FREFEECEFEREANTES L, AWK, B5 - BEOKICE, COREREFE - BARHULTIESEL,

Matapos,

pumunta

sa

doctor, mangyaring tumawag o kumontak sa

inyong paaralan/

nursery/kindergarten ng walang palva. Sa kanvang pagpasok muli, mangvaring isumite o ipasa ang form na

ito sa pinapasukang paaralan /nursery/kindergarten.

- 5 (No. 1~ 8%, #RIC LV EffiICI W TERD R
gf; N T3 4 R M O Z TRBROEROT L XIE, ZORY TRARY)
z o Sakit Panahon ng pagsuspende(Kailangan manatili sa bahay hanggang)
(Patungkol sa  No.l1-8, maaring mag—iiba ang haba ng panahon depende sa diagnose ng doktor )
QCFEE) Q) I {REES ASFOA (o)
1-apan
§ FIELTR 6 HaefF@mL, 2o, MEAL%2H (WRIZ3AH) 2RiET5F
A-B | A7) W < \ ng
ZDfth Influenza 6na araw, mula sa araw ng pagkahawa , At 1 araw matapos ang araw na nawala ang
lagnat. magulan
FERE L7225 HafBil L, 23>, MREAL, ER (K - DL DR E) Dk LW | gang
o | FART IANKRYSE | LItk 1 B EREET 5 ET 7
COVID-19 6na araw mula sa araw ng pagkahawa , At 1 araw matapos ang araw na nawala ang @&
lagnat at mga sintomas (cough, sore throat,etc) ~—
D= E=Em ASEE A QT FE) (= fREE S HSEE A
=% R OB HET 5 ETXILS A M OB ERFTE MY E AN X DB T ‘

3 | Whoosine Coush o | 723 E T P00 RERIEHSRAFHA 5 2T
T oopm% ough o Hanggang sa mawala na ang ubo, o hanggang sa siya ay magamot o

uyong ubo mapainom ng antibacterial sa loob ng 5 araw AT ganap na ang paggaling.
B %3AERBTL2ET X BREENIRE
BEL A axLay Py o .
4 . 3 araw mula mawala ang lagnat #¢Kailangang magpatingin muli sa
Tigdas doktor.
N , BB, SAFESULE FTROMERZS I L% 5 AafEm L, 2o, 2SRk
FEATHEH TR LTI 1 B % O - -
5 | (BESL<hHE) . . e A
5 araw mula nang mamaga ang parotid gland, submandibular gland, o Pil-apan
Mumps / Beke . . Lfilapan
sublingual gland, AT ganap na ang paggaling.

6 BELLA ERIELM FELABHERTDET, 1o, EERENBLHZ/RDET ne
Rubella Hanggang sa mawala ang mga rashes o pantal, AT ganap na ang paggaling. magulang
KIEOKIED Z D) TRCOFELAMIEIET 2ET X BERIRE } @

ang

7 | Chicken Pox / o | Hanggang sa Ilumampas na ang pagkawala ng rashes o pantal
Bulutong ¢ Kailangang magpatingin muli sa doktor. ( lamang

. N FTENTS \;;\,\E :/( 2 ;'\ ‘l%‘] N N . N \:L\Ll% 3 :f <

R R T 2 I%é%;ﬁ ;E;E L7c% 2 BERMT HE T, o, 2HRERBIFIZRDET

8 Eharyngocon_]unctlval Sa loob ng 2 araw pagkatapos mawala ang pangunahing sintomas, AT
ever ganap na ang paggaling. Tingnan ang #4.

PUATENRE 2 4 ~ 4 8HFZFIBT 5 E T, 220, BHIRENRIFICRD E

9 Ve B ] SR Y T
Streptococcal infection | Hanggang lumipas ang 24-48 oras pagkatapos uminom ng antibiotics, AT

ganap na ang paggaling.

ML 1
Tuberculosi - - . .

T e Py FHARIC & 0 IR Z OO BRI B TR BZ AR LR 5 E T
BN E T 1 B 2% : : : e
- Hangang makompirma ng doctor na walang panganib na maikalat ang sakit sa iba

I1 | Meningococcal

meningitis




X Hna JiE R7.4

= DO EYLfE ERiOHITCkn 5 X BT TORADKREAILTOEMFTIES
12 | Iba pang nakakahawang | (v Ang doctor ang mag-dedesisyon ng panahon ng pagsuspende.

sakit
PHAEREMT TERE ETRATS

( )
BEE. COREISRFLTIESL,

® [ PR DRE Pagbibigay-alam sa nakakahawang sakit] (EBTEEA Ang Doctor ang magpil-ap.)

TR - BE B To Principal F1Reiwa  Hyear  H month H day
Pangalan ng bata

WEAERA

Basahin ang mga sumusunod.(Bilugan ang alin sa dalawa. Fito b0 #E LET. (X560 0&22F T EEW,)

BE2EIANE Kailangan magpasuri muli sa doktor = I E(IFAE Hindi na kailangan
L o SARBEECEL. BRRBICRS LTV (D, ABRERICEALTELTTEL,

AR (HF{E - #[5) Mga panahon ng pagsuspende

5F1 Reiwa  HFyear  H Buwan Haraw ~ +4Ffl1Reiwa  4Fyear  H Buwan H araw
.. - HFEE LI O B E T
Pangal{a{m ng Clinic /Pangalan ng Doctor Hanggang matapos ang panahon ng pagsuspende
[ IR B4 IERAEET S E T
= B 4 Hanggang sa gumaling

- PREZ. ORI 1R
Maaari na siyang pumasok sa paaralan

Q@ [ BREREDHE Kalagayan ng Kalusugan]X {#:&5& 5 A (£ &) Pilapan ng magulang
&8 H Araw ng pagpasok muli sa paaralan: 5] Reiwa & year  F month H day

= MK A4 REEFKS

Grado Seksyon Pangalan ng bata Pangalan ng magulang

BEEIFHER T, ERBOADBFEROEBETA L TIIES0),

Pil-apan sa umaga ng araw ng pagpasok muli ng inyong anak pagkatapos ng suspensiyon.

@ {KRIX Temperatura ng katawan ( T )@ jtxh' Pakiramdam ay ( 32 mabuti*/X() masama )

@ BN Can s/he eat? (END YES « ENRLVNO )

@ EBIRAEIAN' May major symptoms ba siya? (750) WALA « ) L33 Mayroon pa ring sintomas)
AVINIVY - FEIAOFTIAINABREDBE L. B EDEKR

—> Major symptoms: Ubo (Kung may Influenza at Covid-19)

© 2R « BEFENENSD Maaari bang manatili sa paaralan tulad ng dati? (L) Oo « (\)\Z Hindi )

—DOTHLHATROBEMSHNIE, B8 - BEITHZ TSN,
Kung ang inyong anak ay hindi pa masyadong bumuti ang pakiramdam, mangyaring huwag muna papasukin sa
paaralan/nursery.
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@ MY INToH - HEAOF I NRABREROREDEEFTA
Form ng ulat kung may influenza at COVID-19 >¢Dapat na pil-apan ng magulang.
(KZBIFER Record Form ng temperatura ng katawan) HFEHN SEK « ERITDEFXTOIREESA LT

<z,

XFEEBDOBZRIIS

BHIBIEBTI BAZEDHDDT. BAEBRNAENTI),

Itala o isulat ang temperatura ng inyong anak mula sa petsa ng pagkaroon ng sintomas (mataas na lagnat)

hanggang sa kanyang pagpasok muli sa paaralan. (May ibang bata na hindi nagkakaroon ng lagnat.)

FEB | FRAEB ARERE R AREEE MR fEIR
ist=A= Petsa Oras ng pagkuha: Temperatura Oras ng pagkuha: Temperatura Sintomas

Day I= B |80 & o E| ' KB o E

OB | Buwan araw | AM  oras minuto ‘C |PM  oras minuto C

1B B B |80 & o E|FE KB D =

28 = B |F80 & 2 E|F%E B D =

38 B B |[#81 & D E|FEr B D E

48 B B |81 & o E|F®r B D E

58 B B |80 & o E|FE KB D =

68 B B |81 & D E|F® & 2D E

78 B B |81 & o E|lF®r B O E

8B B B |80 & o E|FE KB D =

(UNP2EER) « VINWIVTEBELEREE )
Panahon ng pagsusupende para sa
(Elementarva. Junior Hiqh School)

1HE 2HH

(BRER «YIIIVHEHREELSEE )

Influenza Panahon ng pagsusupende para sa Influenza (Para sa

Pre-schoolers lamang)

FEfEt 5 A (HREEEEm) FiER 5 HERE

e 5 B E R
688 ?EEIBEE

]

| oEm 1EI§|ZEI|3EI§|4EI§ 5EE sa§|7a§|aag

188IC B HfEk B3 188 2HE 3HE
ﬁggkﬁﬂf‘\ﬂf\ﬁ A W e

e |4 W@ W W W
OO MM m Y e

’ ZZEE o on oA A AR PR

pm - e O e

ﬁggk M m M M m M o FAE® B 1EE 2HEH 3EH

pmn o . AP NP NP~y -~y
ﬁﬁgkmmmmmmm e A A A d
e AHEE | P gy #he
EANOOOM ~ N miLs | O8O O8O0 28 2 o

(WDPZER) 1 YIIIIVTHRBELRE )

Panahon ng pagsusupende para sa COVID-19 (Para sa lahat ng mag-aaral)

%E&SEIEE (dﬂ%ﬁﬂ:ﬁfzﬂ) %E&EEE?Q

RIS
1HBIC
ﬂl&bi‘-

FEREER

2HBAIK

AL T
BE

RAEHR
3HAKK
ML

B|e

FEREER
4BB8K
WL

BE

FRAER
5HEK
L

Be

MMMMMM
MMMNNF‘\
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1HE ZEE 388 | 4HH | 5HB | 688 | 788
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1EHE
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188
26

IEE



X Hna JiE R7.4

@ [ IRGEfSIEEY HfE (=1 AR Panahon ng pagsuspende para sa may Pharyngoconjunctival Fever ]

FEER - BN FEIESE, HEHZE Major Symptoms: Fever, Conjunctivitis (Pink Eye), Pharyngitis
SEIRDY 3 H~ 7 HREFE X £ Kung magpatuloy ang sintomas sa 3-7 na araw.

U

FEHE Araw ng pagsimula + -+ DayO H— Day 1 H— Day 2 H— Day 3 H(Maaarina pumasok sa paaralan)

FEEIREE  Wala na ang pangunahing sintomas.

MZ DM OEYE  Other infectious diseases  ( FFRBIIRIE N L ERGAEOAHTLAL T EES W )

- B2 0% Hand, Foot, & Mouth Disease * ~~/L/X> ¥ —7 Herpangina * &4 EE (Y A ZJp) Erythema infectiosum
(Fifth disease) + Z2%&:% L A Roseolarash + R S 71 /L A[&YLJiE Respiratory Syncytial virus infection

s b M AHX =2 —F U AV AEYYE Human metapneumovirus infection + <A 277 X< J&YLiE Mycoplasma infection

- Fli 2% ER A EYLSE  Pneumococcal infection + A > 7 /L P EYLE Hemophilus influenzae infection

- PRATPEAAEIESE Epidemic keratoconjunctivitis  + AP HYMLMEREE S Acute hemorrhagic conjunctivitis

JRYEEGR (O aea X T T ) A v A JEYYESE) Infectious gastroenteritis (norovirus, rotavirus, adenovirus, etc)

« LB R T EYGEWGT 7 A, /3T F 7 2 %R <)Salmonella infection (except Abdominal typhus, Paratyphoid)

- I em Ny 2 —EYYiE Campylobacter infections

« B e KBS B RYYE (O 157, 026, O111 %) Enterohemorrhagic Escherichia coli infection (0-157, 0-26, O-111, etc.)

- HIRIEZ Herpes zoster  + {nYePERIZ (& VDY) Contagious impetigo * /=Y ME#KJE IE (/K VM E) Molluscum contagiosum

- 7 X~ 7 E Head lice... etc %




