
 

ブロッコリーの収穫をしたよ！ 

夏野菜の収穫後に植えたブロッコリーがすくすく育ってこんなに大

きく立派に生長しました！ 

「これは 400 円で売れそうだな～」「こっちは 200 円くらいか

な？」「持ちたい、持ちたい。」とお店に並んでいる野菜とは違い、苗

を植え、水をあげ、育つ過程も見てきたので、愛着もわいてきます。 

順番に手に持って、感触や重さ、匂い、大きさの違いなどを確かめて

いました。ブロッコリーは調理員さんに茹でてもらってみんなで味わ

いました！野菜を育てて食べることで、苦手な野菜に興味をもった

り、大切にしたりする気持ちが育っています。 
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