
みんなで遊ぶの楽しいね♪

体操 マラソン

年が明け、更に寒さが増してきました。子ども達は、マフラーや手袋を身に着けて登園しています❆ 戸外で遊ぶ時間になると、

「寒いからなぁ・・・」と言って渋る子もいましたが、体操やマラソン等で体を動かすと“体が温かくなる！”と気づいた子ども達。

今では、寒さを気にしないで、保育士や友達とマラソンを楽しむようになってきました♪

年長児は、毎日取り組む中で“年下の子が、体操がわからなくて困っている！”

と気づき、教えてあげたいと思うようになり、保育士と一緒に体操の先生をする子

が増えてきました！マラソンの後には、みんなで氷鬼をしたり、シール探しをした

りして、異年齢での交流も楽しんでいます♪

今年度も、残り少なくなってきました。友達と楽しく遊ぶ中で、年下の子への思

いやりの気持ちや年上の子への憧れの気持ちを育んでいきたいと思います。

せんせい！こっちだよ！お兄さんたちみたいに

頑張るぞ～！

シール探し

シールを見つけるぞ！

ここに貼るんだよ！


