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１ ０ 月

台風その他の災害等に伴う臨時の利用制限について

蒲郡市東部公民館では、災害時に対し、市生涯学習課と連携し、利用者の安全及び館の保守管理

のため、以下のとおり対応します。

●蒲郡市に暴風警報が発令された時点で利用を中止とし、原則、利用者は帰宅させるものとする。

ただし、風水害時の避難所指定となっている本公民館においては、帰宅させることの方が危険である

と判断される場合についてはこの限りではない。

●各利用区分（午前・午後・夜間）における利用開始１時間前に蒲郡市に暴風警報が発令されている

場合、その利用区分における利用はできないものとする。

●蒲郡市の暴風警報が解除された場合、次の利用区分から利用できるものとする。

東部公民館だより
蒲郡市東部公民館
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月曜はお休みです
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★
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十
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兵
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を
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づ
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を
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よ
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と
九
月
十
五
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敬
老
会
を
開
い
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
し
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こ
の

小
さ
な
村
の
運
動
は
や
が

て
兵

庫
県

全
体
に
広
が

り
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九
月
十
五
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を
年

寄
り
の
日
に
し
よ
う
」
と

い
う
県
民
運
動
に
ま
で
発

展
し
て
い
き
ま
し
た
。

☆
そ
し
て
、
昭
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十
六
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中
央
社
会
福
祉
審

議

会
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九

月
十
五
日
を

「
年
寄
り
の
日
」
と
し
ま

し
た
。
そ
の
後
、
「
年
寄

り
」
と
い
う
表
現
は
よ
ろ

し
く
な
い
と
い
う
議
論
が

起
こ
り
、
後
に
「
老
人
の

日
」
と
改
め
ら
れ
ま
し
た
。

★
そ
し
て
更
に
、
発
祥
の

地
で
あ
る
兵
庫
県
の
人
た

ち
が
「
こ
ど
も
の
日
、
成

人
の
日
が
あ
る
の
に
、
敬

老
の
日
が
な
い
の
は
お
か

し
い
」
と
国
に
働
き
か
け

続
け
、
昭
和
四
十
年
つ
い

に
国
民
の
祝

日
と
し
て

「
敬
老
の
日
」
が
制
定
さ

れ
ま
し
た
。

☆
平
均
寿
命
が
の
び
、
高

齢
化
が
進
み
、
地
域
に
は

多
く
の
「
お
年
寄
り
」
が

い
ま
す
。
「
敬
老
の
日
」

を
き
っ
か
け
に
、
「
お
年

寄
り
」
と
の
関
わ
り
方
を

考
え
て
み

た
い
も
の
で

す
。
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東部地区自治協議会主催「敬老会」報告
東部学区にお住まいで８０歳以上の方のうち、自治協議会からの敬老の日の記念

品（右の写真）を申し込まれた方は３３３名でした。9月１５日（日）蒲郡東部小学校

体育館で開催した「敬老会式典」に参加された方は８０名ほど、ご家族様が体育

館に受け取りに来られた方が約１００名。それ以外の方は、式典終了後に、女性部

と民生委員の皆さんがご自宅にお届けしました。

熱中症対策として開始時刻を９時にしましたが、当日は、早朝まで雨が降って

いたため、蒸し暑い体育館の中での式典になってしまいした。金澤裕生東部地区

自治協議会長には、主催者を代表した挨拶のあと、サプライズで表彰を行ってい

ただきました。「江原きみ代」さん満９５歳に、式典に参加された中での最高齢者

として表彰状を渡しました。受け取った江原さんから、これまでのご苦労と長寿の

秘訣をお話いただきました。

多くのご来賓にも臨席を賜り、鈴木市長、今枝衆議院議員、喚田県

議会議員、大場市議会議員、そして、親和盛年会会長の寺澤さんか

らご祝辞をいただきました。

後半のアトラクションは、東部公民館で活動している、クラブ教室の

皆さんにお願いをしました。はじめに、

「蒲郡相撲甚句会」の皆さん(写真右)

に張りのある声で甚句を披露していた

だきました。次は、「東部詩吟愛好会」

の発表でした。最後は、「東部公民館

カラオケクラブ」でした。式典に参加さ

れた皆さんが一緒に歌えるようにと、歌詞を用意し、「北国の春」「青

い山脈」「ふるさと」の３曲を皆さんと一緒に歌いました。会場のみなさ

んも懐かしそうに口ずさんでいました。

とがみくるりんバスだより
「８月の乗車人数は合計255人でした。１便当たり平均乗車人数は2.1人です。
朝晩が過ごしやすくなり、お出かけにいい季節になってきました。とがみくるりんバスに乗っ

て秋を探しにお出かけしてみませんか？
８月号からお知らせしている「公共交通機関をつかったオリジナルツアー」と「公共交通利用

促進ポスター＆川柳コンテスト」は、11月30日(土)まで募集しています。ぜひご応募ください。
10月26日(土)は、三谷祭り開催のため「おおしまくるりんバス」は運休となります。乗り換え

でご利用の方にはご不便をおかけしますが、よろしくお願いいたします。「とがみくるりんバス」
は通常通り運行します。」

遠
鹿
見
句
会
例
会

蒲南コースを歩こう会

蒲南コースを歩こう会では、毎月第１月曜日にウ

ォーキングを実施しています。

申し込み不要、気軽に参加いただけます。季節の

風を感じながら自然や景色を楽しんでみませんか。

開催日時：毎月第１月曜日（１０／７）

９時３０分から１時間程度

雨天は生きがいセンターで室内体操

集合場所：中央公園(「平和の塔」前に)

持ち物：飲み物（お茶や水）、タオル等

参加費：無料

主催：健康づくりいっしょにやろまい会

（小江・府相・東西北・蒲郡地区）

問い合わせ：保健センター 67-1151



体育祭近づく！

東部公民館
図書館分室より

掲示板は４年生学習のまとめ

「愛知県の市町村新聞」

9 月 か ら 公 民

館 の 掲 示 板 に

は 、 東 部 小 4年

生の社会科「わ

たしたちの県」

の学習のまとめ

が掲示してあり

ます。自分の気

になる市町村を

一つ選び、人口や気候のちがい、産業や観光

の特色などを調べ、新聞の形にまとめてあり

ます。

名古屋市、岡崎市、豊田市といった大きな

都市だけでなく、犬山市や田原市、また東栄

町や南知多町が多くありました。子ども達の

興味や関心の傾向も分かります。

１０月半ばま

で掲示しますの

で、ぜひご覧下

さい。

「公民館まつり」についてのお知らせ

今年度の「公民館まつり」についてお知らせします。

まず、日程について、１１月１０日（日）を予定していますが、衆議院が解散され選挙

があると変更になる可能性があります。

次に、公民館まつりでのステージ発表と作品展示はこれまでと同様に実施する予定です

が、今まで皆様に楽しみにしていただいた「うどん」の販売ができないこととなりました。

それは屋外でのプロパン設置の条件が厳しくなり、皆様の安全確保のためにも、屋外での

調理を断念することにしました。「だんご」については、公民館２階の調理室のコンロを

使えば、安全性は担保されると言うことで、２階で調理し、外で販売することにします。

また、これまで事前に食券を販売していましたが、今年度は、当日販売のみとします。ご

理解をよろしくお願いします。

今年度は、新たな取り組みとして「遊びコーナー」を設けることにしました。そこでは

「輪投げ」「スーパーボールすくい」「缶バッチ作り」の遊びを無料で楽しんでもらいます。

「輪投げは」、輪を入れた数でお菓子をゲット、「スーパーボールすくい」は失敗しても１

個はプレゼント。「缶バッチ作り」は、好きな写真や自分の書いたイラストで自分だけの

缶バッチが作れます。ぜひ、挑戦してみてください。詳しくは、公民館だよりの11月号で

お知らせします。

生涯学習講座

「これからの事」出前講座
蒲郡市社会福祉協議会

みなさん「終活」といった言葉を聞いたことがあると思います。「終活」は、人生

のおしまいの準備と思われますが、そうではありません。

「終活」とは、これからの生活を自分らしくするための活動です。子育てや仕事

が落ち着いた方は、自分のための時間がたくさん作れるとき。やりたいことや行っ

てみたことなどが始められるときです。でも準備は必要で

すよね。「終活」もその準備の一つです。

「終活」の目的や意味を学び、社会福祉協議会が作成し

た「エンディングノート」（＝蒲郡のわたし）を使って「終

活」のポイントを教えていただく、出前講座を予定してい

ます。

日 時：11月下旬～12月

参加者：20名程度

参加費：無料（エンディングノートは、差し上げます）

公民館だより11月号で、日程や詳しい事をお知らせしま

す。多くの方の参加をお待ちしています。


