
2025 ｱﾋﾟﾀ蒲郡店連携事業 健康づくり啓発活動 

「毎週水曜日は、健幸得倍デー」 

 

主催：蒲郡市役所 こども健康部 健康推進課 熱中症担当 

開催日：令和7年５月７日（水） 11：00-15：00 

 

暑さを避けよう！ 

◆お越しいただいた方へ 

熱中症対策グッズ      をプレゼント     

是非、お立ちよりください。 

エアコンで温度をこまめ

に調節 

外出時には日傘や帽子

を着用 

こまめに水分を補給する 

のどの渇きを感じていなくても、こまめに水

分を補給しましょう！ 


