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海 山 こ ど も
がまごおり生活

ゆたかな自然に包まれて、大切な人とわくわくする毎日を過ごせるのは、
決して都会ではないけれど、必要なものがちゃんとあるから。
そして、“あったらいいな”が、たくさんつまっているから。
このまちで、あなただけの暮らしを見つけてみませんか。
がまごおりからの、お誘いです。

保
育
園

保
育
園

近くの形原北保育園に入園。
入園手続きの仕方が分から
なくて、子育てコンシェル
ジュさんに聞いたら親切に
教えてくれた。こどもは
芝生の園庭がお気に入り！
→詳しくはP4や

っ
ぱ
り
海
が

見
え
る
家
が
い
い
ね

新
し
い
街
が

い
い
な
★

人
づ
き
あ
い
が

気
楽
だ
か
ら

出
産
出
産

出産前後のサポートが
充実しているから、
安心して市内で出産。
しばらくしたら
保健師さんがお家に
来て様子を見てくれた。
→詳しくはP4

ベ
ビ
ー
シ
ー
ト

無
料
貸
し
出
し

支
援
セ
ン
タ
ー

楽
し
い
！

保
育
園
で
は

一
時
預
か
り
が

利
用
で
き
ま
す

芝
生
の

園
庭
っ
て

キ
モ
チ
い
い

結婚と同時に蒲郡の春日浦に引っ越してきた一家。
結婚、出産、そして子育て…こども達が成長し、
夫婦のライフスタイルも次々に変化していきます。
一緒に蒲郡での暮らしをシミュレーションしてみましょう !

児童館はいろんな催しが
あるから、毎日どこに
行くか楽しみ！
ママ友もたくさん
できちゃった！
→詳しくはP3

入
園
前

入
園
前移

住
移
住

ご主人の実家は蒲郡。
結婚を機に実家近くの
春日浦住宅に家を
建てる事に。

START!

ががままごごおおりり生生活活シシミミュュレレーーシショョンン
アカウント名
gamagori_iju

公式インスタグラム

Instagram

アカウント名
いいじゃん蒲郡移住定住

公式フェイスブック

Facebook

アカウント名
e.jan_gamagori
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大
学
大
学

→詳しくはP7

名古屋市内の大学へ。
名古屋駅まで電車で40分だから
通学もラク！
朝でも電車で座れちゃう。

就
職
就
職→詳しくはP6

こどもが就職。
蒲郡には意外と知られて
いないスゴイ企業が
たくさんあるらしい！

遊
び
場

遊
び
場

海や山で遊んだり、
科学館や博物館で学んだり、
遊園地を満喫しちゃったり、
いろんな遊び場が
たくさんあるよ。
→詳しくはP3

小
・
中
・
高

小
・
中
・
高

海の環境学習で三河湾の
浄化について学んだみたい。
こんな学習、海がある
蒲郡ならではだよね。
→詳しくはP4

「
海
の
学
習
」

楽
し
み
っ

通
勤
し
や
す
い
！

蒲
郡
は

通
勤
、通
学
に

便
利
。

国
道
も
つ
な
が
っ
て

名
古
屋
ま
で
60
分

竹
島
水
族
館
は

深
海
生
物
に

触
れ
る
ん
だ
よ

結
婚
結
婚

が
ま
ご
お
り
生
活
は

新
し
い
世
代
へ
…

こどもが結婚・出産。
お嫁さんも、自然
いっぱいで子育て
しやすい蒲郡を気に
入ってくれたみたい。
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蒲郡市では、市民と行政が一体となって子育てを
様々な面からサポート！安心してこどもを産み
育てられる環境が整っています。が ま ご お り de 子 育 て

●おおつか児童館
●ちゅうぶ児童館
●がまごおり児童館
●にしうら児童館
●しおつ児童館
●みや児童館
●かたはら児童館

特色ある
７つの児童館

私
た
ち
は

「
児
童
館
de
子
育
て
」

楽しく学べる海辺の３館

↓
詳しくは

最後のページを
ご覧ください

歴史・文化・芸術に関するバラエティ豊かな
企画展示が多数。無料。博物館

深海生物の展示やユニークな紹介文、「さわりんプール」
が大人気。市民割引料金あり。
（東三河ほの国こどもパスポート利用で小・中学生も無料になります）

竹島水族館

楽しいワークショップや大人向け講座で、
幅広い年代が科学に親しめます。市民無料。生命の海科学館

働きながら子育てを応援

全身で遊ぼう！親子のあそび場
6か月〜12歳までの発達段階に応じて分けられたゾーンで、から
だを動かすことの楽しさに触れられます。LINEによる事前予約可能。
入場料300円※レース開催日はボートレース場入場料（100円）を含む

16の保育園と2つのこども園、2つの幼稚園全てで
待機児童はゼロ！一時預かりや休日保育も実施しています。保育園など

小学校の敷地内や児童館などで、授業終了後や学校休業日・
長期休業にも児童が安心して過ごせます。児童クラブ

子ども医療費は令和5年1月より18歳到達年度の
末日まで無料。
各種健診や休日診療でこどもの健康を守ります。

安心の医療体制

他にも…

ほかにも
たくさん

遊び場・学び場が充実

街の子育て案内人

“子育てコンシェルジュ”が
あなたの子育てを応援します
●西部子育て支援センター すくすく［形原北保育園内］
●蒲郡市役所子育て支援課［新館 2 階］
●こども家庭センター うみのこ［保健医療センター1階］

少しの間
こどもを預かってもらいたい
けど、どんなサービスが

あるか分からない

紙芝居、絵本の読み聞かせ
リズムあそび、プチコンサート

ベビーマッサージなど

館ごとに異なる
催しがたくさん♪

児童館ごとに職員さんの工夫が違っ
て面白いです。日ごとに違うイベン
トもあるので、今日はどこの児童館
に行こうか楽しみにしています。

赤ちゃん訪問や教室など、教えてもらっ
たり相談できる機会がたくさんあって、
子育てする力を付けられる気がします。
２人目の出産にも自信がつきました。

相談の内容によって、必要な
サービスや機関をご紹介します。

行政サービスの紹介以外にも、
“誰かに話して安心したい ”

といった心の相談もお受けします。
どんな内容でも気軽に
相談をお寄せください。

うちの子、
少し言葉が遅いような

気がする…
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一部をご紹介子育て子育て行政サポート行政サポートうれし
い

うれし
い

海の街ならではの学習
海でのフィールドワークを
通じて、三河湾の環境保全
について学びます。

子ども農業教室
市内の主要農作物への理解を
深めつつ、食の大切さを
学びます。

35 人以下の少人数学級
細やかな指導で質の高い学びに。

児童クラブ
お仕事との両立も安心！

職業体験
市内の魅力あふれる
企業での職業体験

子ども・若者相談窓口
自立に困難を抱えるこども・
若者に情報の提供や
アドバイスを行います。

子育てコンシェルジュ
豊富な知識と経験で子育てを
サポートします。

保育園・こども園の
園庭開放
広い園庭で、同じ位の年齢の
お友達と楽しく遊びましょう。

一時預かり
保護者の方の病気やけが、
就労、求職活動、看護・介護、
リフレッシュ等の理由で、
ご家庭での保育が困難なとき
に一時的に保育園に預ける
ことができます。保育園に
入園していないお子様が
利用可能です。

赤ちゃん訪問
生後４ヶ月までの赤ちゃんの
お宅全てを保健師等が訪問し、
赤ちゃんとお母さんの心と
体の健康をサポートします。

各種教室
市外から来た妊産婦や育児に
不安がある方が交流するうみ
のこ教室、実演を交えた離乳
食教室など

ファミリー・サポート・
センター
「おねがい会員」と「まかせて
会員」が相互に助けあい、
地域全体で子育て家庭を支え
ていく制度です。

他にも…
●不妊・不育症治療費助成
●�がまごおり妊娠・出産・子
育てサポート事業

●�妊産婦へのタクシーチケッ
ト配布

●家事支援
●多胎妊産婦への支援
●ブックスタートパック
　（絵本など）のプレゼント
●３人乗り電動自転車・
　ベビーシート無料貸し出し

保育園は 16園、こども園が
2園、幼稚園は 2園。

待機児童ゼロ
お仕事との両立も安心！

給食費の一部無償化
3歳児から5歳児の給食費の負担を
軽減します。

芝生園庭
保育園のうち7園の
園庭が芝生化されています。

3 人目からは保育料無料
18歳未満のお子さまを
3人以上養育している世帯の
第3子以降の保育料が無料

他にも…
●休日保育
●蒲郡市児童発達支援センター�にこりん
●病児・病後児保育

子育て支援
ガイドブック

「にこにこ」
子育てを応援する
ガイドブックです。 ぜ

ひ
チ
ェ
ッ
ク
し
て

く
だ
さ
い
♬

出
産
出
産

入
園
前

入
園
前

小
・
中
・
高

小
・
中
・
高

保
育
園

保
育
園

こ
ど
も

こ
ど
も
園園

幼
稚
園

幼
稚
園
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蒲郡での暮らしは、暮らしている方に聞くのが一番。
蒲郡ライフを満喫されている方々の、
生の声をお聞きください。

GAMAGORI fam i l y interv iew

が ま ご お り de 暮 ら す

惚
れ
込
ん
だ
地
に
、
こ
だ
わ
り
の
家
。

充
実
の
蒲
郡
ラ
イ
フ
！

葉山や逗子に似た風景

ご主人の晃爾さんは横浜出身で、光世さんは岐阜出身。直接
関わりのなかったこのまちに、いったいなぜ新居を構えるこ
とになったのでしょう？
新居の計画を立てるにあたって、晃爾さんの職場である刈谷
市へ通勤できる場所が必要最低条件。名古屋のような大都市
ではなく、もっと自然に恵まれた環境のいい所に住みたいと
思い、やがて海のある蒲郡に興味が湧き、土地探しのために
訪れるようになったのです。
学生時代ヨット部だった晃爾さんには、合宿所のあった葉山
や逗子に、蒲郡が似ている気がしたそうです。こうして二人
は蒲郡にどんどん惹かれていき、海の見える高台という理想
的な場所に新居を構えることになりました。しかも駅に近く
て職場への通勤も便利。こうしてお二人のライフスタイルに
合わせてすみずみにまでこだわった、素敵なログハウスが完
成しました。

蒲郡をめいっぱい遊んでます！

理想の地と空間で蒲郡生活をとことん楽しんでいる﨑田さん
ファミリー。「ラグーナの年間パスポートや三谷温泉の日帰り温
泉入浴パスポートをしっかり使い倒しています」とのこと。他
にも『さがらの森』や『魚々の里とまりん』が好きで、ひんぱ
んにおでかけ。「海あり山ありで、遊びのスポットに事欠きませ
ん。心から気に入った土地だけに、ここを拠点に自分たちらし
い充実ライフを過ごしています。」と語るお二人です。

ワタシの

お に り ★気 入
三谷温泉の日帰り温泉
入浴パスポート
三谷温泉の湯めぐりが楽しめる、
日帰り温泉入浴パスポート。
1人1冊 2,800円で、1年間の
有効期限の間に、4旅館で1回
ずつ楽しめます。

蒲郡と
無縁だった家族が

なぜか
蒲郡に惚れ込んで、

いつのまにか
蒲郡人に！

大塚町

﨑田さん

ファミリー
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蒲郡での暮らしは、暮らしている方に聞くのが一番。
蒲郡ライフを満喫されている方々の、
生の声をお聞きください。

蒲郡での、住まい探し、お仕事探し。
知っておくとお得な、うれしい制度や
助成金もあります。

蒲郡市での住まい探し。

が ま ご お り de 探 す

空家・空き店舗バンク制度
蒲郡市三世代

同居・近居住宅支援補助金
空家利活用
事業費補助金

蒲郡市でのお仕事探しと起業。

がまごおりde働く 蒲郡 de起業 ! 体 験 談

起業に必要な知識や、融資を受けるために必
要な事業計画の立て方などを“がまごおり創
業塾”で学びました。おかげで、地元で念願
のカフェを開くことができました！

自身の趣味を活かし、サイクリストのた
めの“チャリカフェ・ポター”をオープン。

鈴木さん

３年間、国と市から補助をもらって“まんが漁”
を学びました。自然相手の厳しい仕事ですが、
自分にはこれが天職！

新規漁業就業者支援事業一期生
（2014 ～）。2017 年秋から独立。

浦田さん

市内には繊維製造業をはじめ精密
機器や光学機器、医療関連の機器
を扱う優良企業が多数。また、新
規就農・就漁者への支援や商工会
議所・金融機関と連携した起業支
援も行っています。

がまごおりで

働く

がまごおりから

通う

車で30分圏内には愛知県の主力産
業である自動車関連の工場が多数。
また、名古屋まで電車で 40 分と
通勤に便利なので、選択肢の幅が
広がります。

お問い合わせ 蒲郡市役所建築住宅課
TEL0533-66-1132・1133

まだまだ活用できる空家住宅・店舗の情報を
登録していただき、ホームページ上でリストを
公開。物件の大家さんと利用希望者の
橋渡し（マッチング）をする制度です。

空き店舗バンクもはじめました!

新たに三世代（親・子・孫）で同居または近居をはじ
めるための、新築・リフォーム・住宅購入費用に対して、
補助金を交付します。
※工事着手前または売買契約前に事前相談・申
請が必要です。対象者や交付条件・補助金額な
ど詳細はホームページをご覧ください。

「蒲郡市空家・空き店舗バンク」に登録された物件を対
象に該当空家のリノベーション工事・家財処分を行う場
合の費用に対して補助金を交付します。空家リノベー
ション工事補助金は事業者で行う工事または入居者が自
ら行うDIY工事が対象で、店舗は対象外です。
※工事着手前に事前相談・申請が必要です。対
象者や交付条件・補助金額など詳細はホーム
ページをご覧ください。

移住定住相談窓口

首都圏人材確保支援事業

蒲郡市への移住を検討している方の相談先として、市役所だけで
なく市内の事業者やお店に「蒲郡移住定住相談窓口」を設置して
います。蒲郡市での住まいや暮らしなど、窓口ごとに紹介できる
ジャンルが様々ですので、ぜひ気になる窓口にご相談ください。

お問い合わせ 蒲郡市役所企画政策課
TEL0533-66-1162

蒲郡市の土地情報
市が保有する土地を分譲・売却しています。
詳しくはホームページをご覧ください。

のぼりが目印！詳しくはホームページを
ご覧ください。

東京圏（埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）から蒲
郡市に移住して、就業又は起業等しようとする方等に
対して、移住支援金及び就職支援金を支給します。

どちらの支援金も移住等に関する要件と各就業に関
する要件等を全て満たす必要があります。詳しい内
容はホームページをご覧ください。
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三ケ根

図書館

蒲郡市博物館

蒲郡市役所

竹島

三河大島海水浴場

若宮公園

ヨットハーバー

形原温泉形原温泉形原温泉 蒲郡温泉蒲郡温泉蒲郡温泉

西浦温泉西浦温泉西浦温泉

三谷温泉三谷温泉三谷温泉

ラグーナ蒲郡
地区

至 

東
京

至 

豊
橋

至 名古屋

西浦魚市場

形原漁港

ガン封じ寺（無量寺）

パームビーチ

ユトリーナ蒲郡

愛知こどもの国

名
鉄
蒲
郡
線

東
海
道
本
線

子安弘法大師像

市民病院

蒲郡西IC

蒲郡警察署

市民会館
生命の海科学館

竹島水族館

とよおか湖
公園

さがらの森

収穫体験園
西田川
公園

旭公園

中央公園

蒲郡IC

国道23号バイパス

国道23号バイパス

清田の大クス

蒲郡オレンジ
パーク

西浦

形原

三河鹿島

三河塩津

愛知工科大学

ボート
レース場

保健センター

クルーズ船
工業団地

三河三谷
三河大塚

蒲郡

こどもの国

双太山公園
公園グラウンド

あじさいの里

潮干狩

潮干狩

潮干狩

潮干狩

♨♨♨

♨♨♨♨♨♨

♨♨♨

23

23

247

473

春日浦公園

三河大島

シーサイド
ロード

JR東海道新幹線

至 セントレア

●ラグーナテンボス
●フェスティバルマーケット
●変なホテル

至 東名高速道路 音羽蒲郡 IC

音羽蒲郡IC音羽蒲郡IC

中部国際空港
セントレア
中部国際空港
セントレア

蒲郡蒲郡

名古屋名古屋

安城安城

豊橋豊橋
東海道
本線
東海道
本線

JR東海道
新幹線
JR東海道
新幹線

東名
高速道路
東名

高速道路

金山金山

南知多道路南知多道路

2323

刈谷刈谷

新東名高速道路新東名高速道路

三河湾
オレンジロード
三河湾
オレンジロード

国道23号
バイパス
国道23号
バイパス

蒲
郡
交
通
ア
ク
セ
ス

蒲
郡
交
通
ア
ク
セ
ス

定住促進情報誌『海山こども�がまごおり生活』
バックナンバー公開中
� ・Vol.1� 子育て・教育・医療アラカルト
� ・Vol.2� 幼稚園特集
� ・Vol.3� 児童館・公園特集
� ・Vol.4� カフェ特集
蒲郡市企画政策課
〒443-8601
愛知県蒲郡市旭町17番1号�0533-66-1162

いいじゃん がまごおり 検索

移住や定住に
関する情報は、ポータルサイト

「いいじゃん蒲郡」で
発信しています。

国道23号バイパスも開通し、

通勤・通学に便利!

23号
蒲郡IC

音羽
蒲郡IC

名古屋まで電車で40分、車で60分

刈谷 安城 岡崎 東京豊橋10分 11分 1時間
30分

5分6分14分名
古
屋

国道23号バイパス

東名高速道路
無料シャトルバス
毎時2便

ラグーナテンボス

金山

セントレアまで
車で60分

新幹線ひかりJR JR

蒲 

郡

7


