
 

目の前で人が倒れて 

いても、心肺蘇生の最初に押す 

までが、すごく勇気がいります。 

「あの時やっとけばよかった」と後悔 

しないために練習して下さい。 

                                   

 

                                 

 

  

 
 
 
 

 
 

 
今回は、セカンドライフ説明会来館者とまかせて会員それぞれ 1名参加して

頂きました。AED 講習には、児童クラブの支援員の方も参加して頂きました。 
 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６４号 令和６年 1０月２３日発行 

 

 
お彼岸を過ぎてからも長い残暑から、10月に入りやっとすこしずつ秋めいてきました。朝夕

と昼間の温度差から、着るものに毎日悩んでいる方も多いのではないでしょうか？カーディガ

ンなど上に羽織れる物を用意し、寒暖差を調整して、短い秋を楽しく元気に過ごしましょう。 

  

 

令和 6年度 第二回ファミリー・サポート・センター説明会・講習会 

【9 月 29日（日）がまごおり児童館にて】 

 

 

 
 

 

子どもを預かる上で気をつけて

欲しいのは、事故予防と病気で

す。 

 

 

児童館などの公共施設での預

かりが増えているいま、ヒヤリ

ハットがとても役立ちました。 

い 

講師：都築救急救命士 

 

講師：こども家庭センター 
坂口センター長 

 

講師：形原北保育園 
星野副園長 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

※募集参加者５０人（定員になり次第締め切ります。） 

申込期日 11 月 1 日（金）～11 月 22 日（金）まで    

電話での申し込みも可です。（65-9399） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
蒲郡市ファミリー･サポート･センター 

〒443-0056  

蒲郡市神明町 22番 28号 

（がまごおり児童館内） 

電話・FAX （0533）65-9399 

Ｅ - m a i l   tasukaru＠city.gamagori.lg.jp 

業務時間   月、水～土曜日 AM9:00～PM5:00 

休 業 日   火、日曜日、祝日、年末年始 

 

ファミサポからのお願い 
 

 

 

 

【と き】 令和 6年１２月 1日（日） 

午前１０時～午前１１時３０分 

【ところ】 蒲郡公民館 ２階ホール   

【内 容】 ① 体験発表  

②「音の和さんによるコンサート＆ 

お楽しみ会」 

お仕事ではありませんが、お子さんが小学生になったなど、少し余裕が出てきた

「おねがい会員」におすすめです。困った時は「おねがい会員」、余裕がある時は

「まかせて会員」として、ご自身のできる時間に、できることで、少しずつお互いの

子育てを助け合う「どっちも会員」になりませんか？ 

 

。 

子育て中のあなたにもできるボランティア 

次回説明会・講習会 

第 3回  令和 7年 2 月 9 日（日）   13：00～17：00 

場   所  がまごおり児童館 ２階 児童クラブ室 

 

《ひとりごと》 

みなさんは子供の頃、運動会が楽しみでしたか？

私は運動が苦手で順延日も雨でなくなればいい

のに…って思ってました。ある年、担任の先生が

「一度もリレー出た事ない子を選びましょう」と初

めて出ることになりました。同じ組の子に、私のせ

いで負けたって思われたくないので、元陸上部

の父に「どうすればリレーを速く走れる？」って聞

くと「自分が転ばない、バトンを落とさないこと」

遅い足が急に運動会までには速くはなれないの

で、バトン渡しだけ特訓して運動会当日、順位を

下げることなく次の子にバトンを繋げることがで

きました。 

 


