
蒲郡市
認知症介護家族交流会

日々の介護の疑問や悩みを一緒に解決しましょう!!

日時：5月16日(金)

【学習会】
介護者の身体のメンテナンス

【交流会】
介護者同士の情報交換

講師：深見重夫氏
（理学療法士）

お問合せ先
蒲郡市⻑寿課
0533-66-1105

・腰痛予防について知りたい
・体に負担が掛からない介護、
介助ってあるの？

会場

市役所
201号室

参加対象

認知症
介護家族

10:00〜12:00


