
いのち

＜相談日・相談時間＞

月・水・木・金曜日 9:00～16:00まで
（上記以外の曜日と祝日並びに年末年始は、

お休みです）

＜所 在 地＞

愛知県蒲郡市港町１７番１７号

蒲郡市生命の海科学館内
青少年センター

生命の海科学館

アピタ

蒲郡店

蒲郡

郵便局

＜相談申し込み＞

電 話 ０５３３－９５－３１００

※ 蒲郡市子ども・若者相談窓口は、蒲郡市教育委員会

生涯学習課青少年センターが運営しています。

※ 生命の海科学館は火曜日が休館日となっています。

火曜日は電話が通じません。

※ 当相談窓口から電話をかけると、青少年センターの

番号（0533‐66‐1168）が表示される場合があり

ます。あらかじめご了承ください。

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ seisho-c@city.gamagori.lg.jp

ニートやひきこもり、不登校、いじめなど

に関する困りごとに対して、窓口で相談活動

をするほか、必要に応じて、教育、福祉、雇

用など各分野に支援をお願いして、就労や就

学に向けていく蒲郡市の機関です。

子ども・若者相談窓口とは･･･

相談員２名で対応します。相談内容を

お聞きして、子ども・若者支援ネットワーク

協議会の関係機関と連携して支援します。

蒲郡市

お気軽に
ご相談

ください

おおむね小学生から４０歳までの方とその
ご家族に関するお悩み・トラブルなど

「なかなか言えない･･･」

と一人でかかえないで

JR・名鉄

蒲郡駅

メール相談もやっています
ｱﾄﾞﾚｽ seisho-c@city.gamagori.lg.jp

ここから直接
上記アドレスに
メールを
送れます

蒲郡市に在住、在学の（小中学生、高校生、

大学生を含む）おおむね４０歳までの方が対

象です。

相談は無料です。
本人、ご家族、親せき、学校、地域の支援団

体など、どなたからの相談にも応じます。

〇どこに相談してよいかわからない方は、

0533－９５－３１００

seisho-c@city.gamagori.lg.jp
に電話・メールをしてください。

「就労・就学の不安」「対人関係」「生き方

の不安」などの悩みや、「いじめ」「不登

校」「高校・大学の中退」「ニート」「ひき

こもり」「非行」に関する困りごとをはじめ、

様々な相談をお受けします。

相談内容は？

だれでも相談に乗ってもらえるの？



小中学生の不登校、高校生の進路変更、

引きこもりの相談が多いです。困った

ら、遠慮せずに、まずは電話をかけて

みてください。

近所に心配な子がいませんか？そん

な時は、ぜひ情報の提供を！提供者の

秘密は守ります。その子が少しでも幸

せになりますように！

高校中退前にぜひ相談を！

高校では中退も考えられます。でも、

やめる前にぜひ相談を。今までの単位

を生かす道もあります。

本人が相談に来られなくても大丈夫！

心配しているご家族からの相談も受け

付けています。ご家族だけで悩まない

で！

★守秘義務があるので、
秘密は守られます！

就職先が決まら
ないまま、卒業
してしまった

「こんなことを相談してもいの･･･？」と

いう心配はいりません。
どんなことでも気軽にご相談ください。
解決の方法を一緒に考えましょう。

高校を中退した
が 、 進 路 が 決
まっていない

いじめ、悪口を言
われて困っている

人に会うのが
怖くて、外出
できない

就職したが、人
間関係がうまく
築けず、長続き
しない

何をしたいの
かわからない
けど、このま
まではいけな
い学校や仕事

にいけない

思いきって、一歩を踏み出してみま

しょう！変化は少しずつですが、きっ
と変われるかもしれません

まずは相談窓口へ電話・メールをください。

０５３３－９５－３１００
ﾒｰﾙ seisho-c@city.gamagori.lg.jp

子ども・若者相談窓口は、支援ネットワーク協議

会に所属する市内外の関係諸機関と連携を取りな
がら、あなたやご家族をサポートしていきます。また
パーソナルラボ（旧東三河ｾｰﾌﾃｨﾈｯﾄ）の家族環境

支援士による支援も可能です。

まずは、子ども・若者相談窓口に電話
またはメールで連絡してください。

その後は

・生命の海科学館の相談室で面談
・継続して電話またはメールで相談
・お宅を訪問
など、いろいろな方法があります。

こんにちは

蒲郡市子ども・若者相談窓口の

ゆるキャラ つ つ じ です！

つ ながり

つ くろう

じ っくりと

よ ろ し く ね ！

相談予約もできます！
右のコードで、相談の予約を
することができます。

勉強がうまくできなくて
困ってしまっている

おいらは

葉無きくお
｢つま菊｣をﾓﾁｰﾌ
とした相談員の
ｷｬﾗｸﾀｰ

は なし


