
 

 

令和７年度「前期親子ふれあいひろば」参加者の感想 

 

１ 親子遊び（ふれあい遊び・歌遊び・工作・読み聞かせなど） 

・他の子と一緒にふれあい遊びができてよかった。ふれあいひろばの歌も好きそうだった。 

・歌に合わせた手遊びが楽しく、子どももすぐ覚えて家でもやっていました。工作（七夕）、魚釣り（子どもたち大喜

び）も楽しくできました。 

・まだ友達と遊ぶっていうことが分からない年齢なので、おもちゃは取り合いしたり、1 人でもくもくと遊んだりし

ていたけど、参加できてよかったです。 

・毎回ネットワーカーさんたちが考えてくれた親子あそび、子ども共々楽しませていただきました。ありがとうござ

いました。 

・楽しく参加できました。 

・サーキット遊びがすごく楽しそうだった。体を動かすのが好きな子なので。カエルのお散歩の製作したもの、家で

も遊んでいます。工作、あまりしない子だけど、最後まで一緒に作れて嬉しかった。 

・家でやらない遊びかできてよかった。 

・会場全体が楽しい雰囲気で、よかったです。 

・とても楽しく参加させていただきました。どの先生もいつも笑顔で優しい声で、楽しく温かい時間でした。たくさ

んの遊びの体験もさせていただき、「ここに来たら楽しい」「○○をしたら△△ができる」など子どもも少しずつ流

れをつかんで集団で遊ぶ楽しさに気づけたような気がしています。本当にありがとうございました。 

・最初は照れもあったとは思いますが、だんだんとやるようになってきて、嬉しかったです。いろいろなことをさせ

てもらえていい経験をさせてもらいました。 

・いろいろ用意をしていただいて楽しかったです。特に、製作は家ではなかなかできないので、たくさん準備をして

いただけてありがたかったです。 

 

２  図書館司書さんとお話 

  ・おすすめの本を教えてもらえてよかった。 

  ・いろんな本、図書館の使い方（破れた本の対応など）を聞けて、すごく有意義な時間でした。子どもに本を選んで

もらうようになりました。 

  ・理想の話なので、理解はできたけど、現実は言われたようには、なかなかできないなって思った。 

  ・少しお話が長く、私の集中力がきれてしまって、内容が頭に入ってきませんでした。（泣）すみません。 

  ・すごくためになった。絵本に対する価値観が変わった。自分も楽しく子どもと楽しめるようになったと思う。 

  ・悩み事について聞けてよかった。 

  ・いろいろな絵本を読んでくださりよかった。 

  ・たくさんの良い本を紹介していただいて、勉強になりました。これからも子どもと一緒にいろいろな本を発見して

いけたらと思います。 

  ・司書さんと普段話せる機会がないので、とても参考になりました。絵本の大切さを改めて理解することができまし

た。また、司書さんの説明が分かりやすくて、参考資料もよかったです。なるべく絵本の読み聞かせを頑張ってみ

ようと思いました。 

  ・本を破ってしまいそうで、ずっと足が遠のいていましたが、また通い始めるきっかけになりました。（その日の午後

に行きました）子どもが選んだものを大切にすることと、破ってしまったらどうするかのお話が参考になりました。 

  ・いろいろな本を持って来ていただき、手に取る時間がありよかった。今まで、「子ども自身に本を選ばせる」という

考えがなかったので、チョロチョロするわが子を連れて図書館に行く気力がなかったが、行ってみようと思った。 

 

３  赤塚山公園へのバス遠足 

 ・とても楽しかった。バスの中でも歌など子どもが飽きずに過ごせた。ボランティアの方々が、たくさん話しかけて

くれたり、助けてくれたりしてありがたい。 

 ・上の公園まで行ったことがなく、１人では歩く自信がなかったけど（おんぶとかになるので）、ネットワーカーさ

んが助けてくれて楽しめた。母は熱中症になりました。（笑） 

 ・普段よく行く所なので、近くてもいいから海とかで遊ぶとかの方がよかった。 

 ・バスでの送迎が嬉しく、荷物なども持ってくれて、大変楽しくあそばせていただきました。ありがとうございまし

た。 

 ・とても楽しかったです。いつもたくさん写真を撮ってくださるので、集合写真も撮ってほしかったです。 



 

 

 ・大型バスに初めて乗るという体験もできたし、先生たちが、子どもを見ていてくれたので、すごく助かったし、楽

しめた。 

 ・バスに乗れて楽しそうだった。 

 ・天気にも恵まれ、楽しく過ごせた。荷物を運んでくださり、助かった。 

 ・子どもがバスを見るたびに、大喜びするほどバス好きで、路線バスに乗りに行っていたので、今回の大型バスには、

大歓喜でした。現地でも子育てネットワーカーさん方の手厚いサポートのおかげで、親子ともにリラックスしなが

ら楽しめました。晴天に恵まれてよい思い出になりました。 

 ・とてもよかったです。ただ、ちょっと歩くのが大変そうだったので、ベビーカー必須の方がよいのかなと思いまし

た。無料でここまでしていただけて、バスにも乗れて、息子も大満足でした。なかなか兄弟がいると２人の時間が

少ないので、こういった機会にお出かけできて、嬉しかったです。 

 ・バスに乗る機会が少ないので、子どもも「大きいバス」と言って楽しそうでした。始めは正直面倒だなーと思って

いましたが、行けてとても楽しかったです。ベビーカーを押していただけるのも、とても助かりました。 

 ・とても楽しかった。荷物の番をしていて下さったり、子どもの相手をして下さったり、ベビーカーを母の代わりに

押して下さったり、ママ友親子などでくる場合、自分の子や荷物は当然母のみで管理になるが、パス遠足は助けて

くれる大人がたくさんいて、とても心強く、母も疲れず楽しめた。 

 

４  保健師さんとお話 

・よく聞くお話だったので、もう少し実際の生活に沿った話がよかったです。 

・子育て中のママさんと話ができて、とてもよい機会となりました。ただ、私の意見を多くいってしまい、他のママ

さんに申し訳ないとも思いましたが・・・。 

・わかりやすく、ためになりました。少しマイクの音が聞き取りにくかったです。 

・子供たちの声と、保健師さんの声が入り交じり、保健師さんの話が聞こえないのが残念だった。 

・保健師さんのお話もですが、グループワークでお母さまグループとお話ができ、励みになりました。 

・欠席しましたが資料を見て、メディアとのつきあい方や睡眠のとり方のお話だったのかなと思います。今の世の中、

メディア抜きで生きるのは難しいですが、なるべくこのようなイベントに参加して、親子の時間を作っていけたら

なと思います。 

・他のママたちと「でも寝ないものは寝ない」という結果ができて楽しかったです。 

・上の子や、その他健診などで聞いたことのある内容ではあったが、普段は忘れているので、何度聞いてもその都度

思い出して改めるきっかけになっていいと思う。保健師さんがそばに来たとき質問できるのがよかった。 

 

５  下市公園への外遊び 

    ・２回目は、蚊も少なくよかった。 

   ・お母さんたちとお話ができてよかった。 

   ・１人ずつの桶を準備してくれ、けんかせず遊べました。ありがとうございました。 

 ・子供が、楽しそうだった。部屋で遊んでから公園に行って遊んで公園で解散の方がスムーズに帰れそうと思った。 

   ・スポンジで作られたボールが気に入ったようで、身近にあるもので、いろいろ作ってくださって、すごいと思いま

した。 

・遊具も水遊びもとても楽しんでいました。手作りのおもちゃに温かさを感じました。子どもは特にスポンジのおも

ちゃがお気に入りのようでした。 

・欠席しましたが、水遊びを思いきりする機会もないので、良い企画だと思います。 

・天気がよく、気持ちよく楽しめました。外で遊ぶおもちゃも持ってきていただけて、いつもと違って新鮮で楽しい

ようでした。 

・蚊が多かったので大変だったが、子どもは公園大好きなので楽しめていた。 

 

６  全般について （ママさんとの情報交換・ママ友づくり、子育てネットワーカーさんなどについて） 

   ・初めて会うママさんとも、お話ができてよかった。ネットワーカーさんは、みなさん優しくてよかった。 

   ・３人の子どもを育てている方に、息抜きのコツを教えてもらえた。ネットワーカーさんが、子どもたちの成長を一

緒に見守ってくれていて嬉しかった。 

   ・みなさん話しやすく、少しの時間ですが、気晴らしになりました。 

   ・もう少しお友達ができたらよかったなあと個人的に思いました。（これは私の努力次第） 

   ・ママさんとお話できたり、子育てネットワーカーさんもすごく優しくて助けてくれたり、すごく楽しかったです。

参加してすごくよかったと思いました。ありがとうございました。 



 

 

   ・ママ友ができて、参加してよかった。 

   ・全８回、１回９０分、あっという間の楽しい時間でした。息子もとても楽しみに参加出来ました。スタッフのみな

さん、とても優しくて嬉しかったです。 

   ・毎回の企画、準備、運営と大変なことが多かったと思いますが、いつも優しく、温かい雰囲気で迎えてくださって、

親も子も嬉しかったです。毎回工夫たっぷりの活動、作っていただいた。製作物などもどれもかわいらしく、優し

さがつまっていて、家庭でも楽しく遊ばせていただいています。ありがとうございました。最終日、手形をとって

いただいて今回もとても良い思い出になりました。笹飾り、家で大切に飾らせていただきます。暑さ厳しい時期、

みなさまお体大切にお過ごしください。また、どこかで会えたら嬉しいです。 

   ・子育てネットワーカーさんには、たくさんお話をしていただいたり、話しかけていただいたり、めちゃくちゃ心強

くて感謝しかないです。いろいろと子どものことも見ていただき、ありがとうございました。みなさんとっても温

かくて嬉しかったです。ありがとうございました。すでにママさん同士の知り合いが多かったからか、お友達とま

でいかなかったのが残念でした。もう少し三谷の方やほかの地域の方がいたらいいのかなと思いました。 

   ・ネットワーカーさん方がとても熱心で、楽しく参加できました。毎回写真もたくさん撮っていただけて、嬉しかっ

たです。 

   ・もともと仲良しのママ友もいたが、顔見知り程度のママに再開して交流を深められる機会もあり、参加してよかっ

た。子育てネットワーカーさんたちは、みなさんとても良い方で優しく手伝いもしてくれ、すごくありがたかった。

とても甘えさせていただきました。ありがとうございました。 

 

 


