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18 ミニ講座申込

開始「応急手当」 
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２０ ミニ講座 

「音楽遊び」 
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2５ ミニ講座申込

開始 
「お弁当を食べよう」 

2６ ２７ ミニ講座 

 「サーキット遊び」 

28測定日 

（体重・身長が測れます） 

29測定日 

 

西部子育て支援センター 

（形原北保育園内） 

 TEL ５７－８０６６  

 非常に暑く湿度が高い日が続いています。毎日、元気に過ごせるよう夏の遊び

を用意して皆さんのご利用をお待ちしています。 

 

   

８月の 

＊８月のあそび＊ 

室内では、ウレタン積木遊びのコーナーが出来る定です。 

戸外では引き続き色々な水遊びが楽しめます。 

          

 

今後の講座案内 

9/17(水)ミニ講座 「応急手当」 

申込 8/18（月）9時 30分～  

9/24(水)ミニ講座「お弁当を食べよう」 

申込 8/25（月）9時 30分～  

   駐車場の利用注意 

利用時間（9：30～15：30）  おやすみ（土・日・祝日） 対象（０歳～入園前の子と保護者） 
（随時、子育て相談を受け付けています。子育てコンシェルジュもいます。） 

 

♪であい・ふれあい・ともだちいっぱい♪ 

 

8/20（水）午前中は駐車場が混雑します。 

8/27（水）午前中は駐車場が混雑します。 

駐車場のお知らせ 
 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

                

 
☆ 調理前や食前には、石けんで手洗いをする 

☆食材は、流水でよく洗う 

☆まな板や包丁は、使った後よく洗って乾かす 

※肉、魚、卵を使ったあとの調理器具は洗剤

で良く洗い、熱湯をかけて殺菌をすると良い 

☆食材は、中までしっかり火を通す。 

温めなおしの時も十分に加熱しましょう 

☆生鮮食品は、常温で放置しない 

 買い物は、短時間で済ませましょう 

 

 

冷蔵庫保存している食品は、 

早めに食べきりましょう！ 

 

 

 

 

「食中毒」に注意！ 
 
予防のポイント 

 


